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”使いやすさ”と”低コスト”を両立した、
ダマになりにくいとろみ調整食品で
す。

1袋3gあたり
エネルギー(kcal) 8.8
たんぱく質(g) 0.03
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.6

ナトリウム(mg) 15
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.04

㈱フードケア
ネオハイトロミールNEXT 3g分包
26098

学会分類
2021 0t相当

とろみの手間・コスト・べたつきを軽減
した扱いやすいとろみ調整用食品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 307
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 87.6

ナトリウム(mg) 1500
食物繊維(g) 22.7
食塩相当量(g) 3.8

㈱フードケア
ネオハイトロミールスリム 2kg
26074

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。

1袋2.5gあたり
エネルギー(kcal) 6.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.0

ナトリウム(mg) 55
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.14

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 2.5g分包
26001

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。

1袋1gあたり
エネルギー(kcal) 2.5
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 0.8

ナトリウム(mg) 22
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.06

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 1g分包
26085

学会分類
2021 0t相当

とろみの手間・コスト・べたつきを軽減
した扱いやすいとろみ調整用食品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 307
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 87.6

ナトリウム(mg) 1500
食物繊維(g) 22.7
食塩相当量(g) 3.8

㈱フードケア
ネオハイトロミールスリム 400g
26084

学会分類
2021 0t相当

とろみの手間・コスト・べたつきを軽減
した扱いやすいとろみ調整用食品で
す。

1袋3gあたり
エネルギー(kcal) 9.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.6

ナトリウム(mg) 45
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.1

㈱フードケア
ネオハイトロミールスリム 3g分包
26073

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 248
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 81.5

ナトリウム(mg) 2210
食物繊維(g) 40.1
食塩相当量(g) 5.6

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 2kg
26003

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。                             

100gあたり
エネルギー(kcal) 248
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 81.5

ナトリウム(mg) 2210
食物繊維(g) 40.1
食塩相当量(g) 5.6

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 500g
26002

学会分類
2021 0t相当

”使いやすさ”と”低コスト”を両立した、
ダマになりにくいとろみ調整食品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 293
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 86.6

ナトリウム(mg) 511
食物繊維(g) 28.5
食塩相当量(g) 1.3

㈱フードケア
ネオハイトロミールNEXT 2kg
26099

学会分類
2021 0t相当

物性調整食品
（とろみをつける）
温かい液体でも冷たい液体でも、混ぜるだけで簡単にとろみがつきます。

109

(3g×50)×20 13,512円
取り寄せ

2kg 5,064円

400g 1,224円3g×50 698円

2kg 7,188円500g 2,321円

2.5g×50 1,114円(1g×50)×20 12,336円
取り寄せ

2kg 4,385円



物
性
調
整
食
品　
（
と
ろ
み
を
つ
け
る
）

物
性
調
整
食
品　
（
と
ろ
み
を
つ
け
る
）

【消費者庁許可とろみ調整用食品】使い
やすさに配慮した1gの少量サイズ。う
すいとろみを付けるのに最適です。

1本(1g)あたり
エネルギー(kcal) ３
水分(g) 0.07
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 0.8
ナトリウム(mg) 19

カリウム(mg) 1
カルシウム(mg) 0.1
リン(mg) 0.7
鉄(mg) 0.005
食物繊維(g) 0.3
食塩相当量(g) 0.05

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 1g×100本
26010

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】1本
3gのスティックタイプ。水やお茶だけ
でなく、牛乳や流動食にもしっかりし
たトロミがつきます。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 9
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 2.6
ナトリウム(mg) 56

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 0.2
リン(mg) 2.1
鉄(mg) 0.01
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.1

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 3g×25本
26011

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】1本
3gのスティックタイプ。水やお茶だけ
でなく、牛乳や流動食にもしっかりし
たトロミがつきます。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 9
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 2.6
ナトリウム(mg) 56

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 0.2
リン(mg) 2.1
鉄(mg) 0.01
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.1

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 3g×50本
26075

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】水
やお茶だけでなく、牛乳や流動食にも
しっかりしたトロミがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 89.2
ナトリウム(mg) 1850

カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 7.4
リン(mg) 71
鉄(mg) 0.47
食物繊維(g) 34.3
食塩相当量(g) 4.7

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 200g缶
26076

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】水
やお茶だけでなく、牛乳や流動食にも
しっかりしたトロミがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 89.2
ナトリウム(mg) 1850

カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 7.4
リン(mg) 71
鉄(mg) 0.47
食物繊維(g) 34.3
食塩相当量(g) 4.7

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 2.5kg
26013

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

1本(2.5g)あたり
エネルギー(kcal) ８
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 2.2
ナトリウム(mg) 25

カリウム(mg) 7.9
カルシウム(mg) 2.3
リン(mg) 0.5
鉄(mg) 0.0
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.04～0.11

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 2.5g×25本
26122

とろみ
調整

まとまりのあるしっかりとしたトロミ
がつき、どんなものにも溶けやすい。食
べ物におすすめのロングセラー商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 266
水分(g) 6.7
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 89.5
ナトリウム(mg) 188～405

カリウム(mg) 10～20
カルシウム(mg) 868
リン(mg) 18.5
鉄(mg) 1.5
食物繊維(g) 25.1
食塩相当量(g) 0.5～1.0

日清オイリオグループ㈱
トロミアップエース 600g
26080

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】水
やお茶だけでなく、牛乳や流動食にも
しっかりしたトロミがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 89.2
ナトリウム(mg) 1850

カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 7.4
リン(mg) 71
鉄(mg) 0.47
食物繊維(g) 34.3
食塩相当量(g) 4.7

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 500g
26012

とろみ
調整

まとまりのあるしっかりとしたトロミ
がつき、どんなものにも溶けやすい。食
べ物におすすめのロングセラー商品で
す。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 8
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.04
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.7
ナトリウム(mg) 5.6～12.2

カリウム(mg) 0.3～0.6
カルシウム(mg) 26
リン(mg) 0.6
鉄(mg) 0.05
食物繊維(g) 0.8
食塩相当量(g) 0.02～0.03

日清オイリオグループ㈱
トロミアップエース 3g×50本
26078

とろみ
調整

まとまりのあるしっかりとしたトロミ
がつき、どんなものにも溶けやすい。食
べ物におすすめのロングセラー商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 266
水分(g) 6.7
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 89.5
ナトリウム(mg) 188～405

カリウム(mg) 10～20
カルシウム(mg) 868
リン(mg) 18.5
鉄(mg) 1.5
食物繊維(g) 25.1
食塩相当量(g) 0.5～1.0

日清オイリオグループ㈱
トロミアップエース 2kg
26081

とろみ
調整

110

　 取扱なし2kg×4 30,816円
取り寄せ

600g×6 13,788円
取り寄せ

(3g×50)×12 13,680円
取り寄せ

2.5kg 10,102円
取り寄せ

500g 2,465円

200g×12 17,107円
取り寄せ

(3g×50)×12 21,859円
取り寄せ

(3g×25)×18 12,053円
取り寄せ

1g×100 1,297円
お早めにご注文下さい
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とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。
※デザイン・表示変更予定

 100gあたり
エネルギー(kcal) 283
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0~2.8
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 86.2

ナトリウム(mg) 974~2186
カリウム(mg) 0~678
リン(mg) 74
食物繊維(g) 34.2
食塩相当量(g) 2.5~5.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 袋
26053

とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。
※デザイン・表示変更予定

1包2gあたり
エネルギー(kcal) 5.5
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0~0.06
脂質(g) 0~0.006
炭水化物(g) 1.7

ナトリウム(mg) 19.5~43.7
カリウム(mg) 0~14
リン(mg) 1.5
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.05~0.11

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 分包
26051

特別用途食品「とろみ調整用食品」（消
費者庁許可）短時間でとろみがつき始
めます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 287
たんぱく質(g) 0.5~1.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 87.0
食物繊維(g) 33.0
食塩相当量(g) 2.7~5.0

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 徳用袋 
26017

特別用途食品「とろみ調整用食品」（消
費者庁許可）短時間でとろみがつき始
めます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 287
たんぱく質(g) 0.5~1.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 87.0
食物繊維(g) 33.0
食塩相当量(g) 2.7~5.0

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 袋 
26016

とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。
※デザイン・表示変更予定

 100gあたり
エネルギー(kcal) 283
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0~2.8
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 86.2

ナトリウム(mg) 974~2186
カリウム(mg) 0~678
リン(mg) 74
食物繊維(g) 34.2
食塩相当量(g) 2.5~5.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 徳用袋
26054

特別用途食品「とろみ調整用食品」（消
費者庁許可）短時間でとろみがつき始
めます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 287
たんぱく質(g) 0.5~1.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 87.0
食物繊維(g) 33.0
食塩相当量(g) 2.7~5.0

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 箱
26015

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 7.0
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.1
ナトリウム(mg) 980

カリウム(mg) 317
カルシウム(mg) 90.1
リン(mg) 20.4
鉄(mg) 0.65
食物繊維(g) 25.8
食塩相当量(g) 1.9～4.4

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 300g
26126

とろみ
調整

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 7.0
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.1
ナトリウム(mg) 980

カリウム(mg) 317
カルシウム(mg) 90.1
リン(mg) 20.4
鉄(mg) 0.65
食物繊維(g) 25.8
食塩相当量(g) 1.9～4.4

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 800g
26123

とろみ
調整

特別用途食品「とろみ調整用食品」（消
費者庁許可）短時間でとろみがつき始
めます。

1包2gあたり
エネルギー(kcal) 5.7
たんぱく質(g) 0.01~0.03
脂質(g) 0

炭水化物(g) 1.8
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.05~0.1

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 分包
26113

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 7.0
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.1
ナトリウム(mg) 980

カリウム(mg) 317
カルシウム(mg) 90.1
リン(mg) 20.4
鉄(mg) 0.65
食物繊維(g) 25.8
食塩相当量(g) 1.9～4.4

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 2kg
26124

とろみ
調整
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770g×6 20,304円
取り寄せ

(2g×30包)×20 10,896円
取り寄せ

2.2kg×2 16,896円

770g 3,498円200g 1,127円

2g×30包 535円　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

2.2kg×2 16,426円
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特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可取得。液体の種類を選ばずとろ
みがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 292
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.3
ー糖質(g) 60.5

ー食物繊維(g) 23.8
食塩相当量(g) 2.0～5.9
カリウム(mg) 760～2,370

ニュートリー㈱
ソフティアS とろみ調整用食品　500g
26087

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可取得。液体の種類を選ばずとろ
みがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 292
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.3
ー糖質(g) 60.5

ー食物繊維(g) 23.8
食塩相当量(g) 2.0～5.9
カリウム(mg) 760～2,370

ニュートリー㈱
ソフティアS とろみ調整用食品　500g(蓋セット品)
26101

すばやくとろみがつくので、入れ過ぎ
防止につながります。忙しいときに便
利な商品です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 251
水分(g) 6.1
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.6
糖質(g) 61.6
食物繊維(g) 27.0

ナトリウム(mg) 1500
灰分(g) 4.6
カリウム(mg) 570
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 56
鉄(mg) 0
食塩相当量(g) 3.8

ヘルシーフード㈱
トロミスピードスマイル 2kg
26115

学会分類
2021 0t相当

ダマになりにくく、使いやすいとろみ
調整食品。さまざまな液状食品に、同じ
使用量でほぼ同等のとろみがつけられ
ます。

1包1.5gあたり
エネルギー(kcal) 4
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.25

ー糖質(g) 0.7
ー食物繊維(g) 0.55
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) [44.4]

ニュートリー㈱
トロメリン®V　スティックタイプ
26102

※[]内は分析例

飲み物や液状食品の種類や温度の影響
を受けにくいため、簡単にとろみがつ
けられます。※デザイン・表示変更予定

100gあたり
エネルギー(kcal) 287
水分(g) 9.9
たんぱく質(g) 0.4~1.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.7

ナトリウム(mg) 1820
カリウム(mg) 58~300
リン(mg) 103
食物繊維(g) 27.7
食塩相当量(g) 4.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーマイルド 
26100

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可取得。液体の種類を選ばずとろ
みがつきます。

1包3gあたり
エネルギー(kcal) 9
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.5
ー糖質(g) 1.8

ー食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.06～0.18
カリウム(mg) 22.8～71.1

ニュートリー㈱
ソフティアS とろみ調整用食品　スティックタイプ
26086

初めてでも使いやすい液状タイプ。飲
み物や液状食品になじみやすいです。
※デザイン・表示変更予定

 1包12gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 8.5
たんぱく質(g) ０
脂質(g) ０
炭水化物(g) 3.4

ナトリウム(mg) 10
カリウム(mg) 47
リン(mg) ２
食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0.03

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトリキッド
26062

手早くしっかりとろみをつけたい方に
おすすめのとろみ調整食品です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 202
水分(g) 6.2
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 89.2
　糖質(g) 49.5
　食物繊維(g) 39.7

ナトリウム(mg) 927
カリウム(mg) 1140
カルシウム(mg) 67
リン(mg) 84
鉄(mg) 0.4
食塩相当量(g) 2.4

ヘルシーフード㈱
トロミパワースマイル 700g
26035

学会分類
2021 0t相当

手早くしっかりとろみをつけたい方に
おすすめのとろみ調整食品です。

1包2.5gあたり
エネルギー(kcal) 4.9
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.2
　糖質(g) 1.2
　食物繊維(g) 1.0

ナトリウム(mg) 23
カリウム(mg) 29
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 2
鉄(mg) 0
食塩相当量(g) 0.06

ヘルシーフード㈱
トロミパワースマイル 2.5gスティック
26034

学会分類
2021 0t相当

手早くしっかりとろみをつけたい方に
おすすめのとろみ調整食品です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 202
水分(g) 6.2
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 89.2
　糖質(g) 49.5
　食物繊維(g) 39.7

ナトリウム(mg) 927
カリウム(mg) 1140
カルシウム(mg) 67
リン(mg) 84
鉄(mg) 0.4
食塩相当量(g) 2.4

ヘルシーフード㈱
トロミパワースマイル 2kg
26036

学会分類
2021 0t相当
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(1.5g×50)×6 5,357円
取り寄せ

　 取扱なし

500g 1,390円3g×50 758円

2kg×4 26,726円
取り寄せ

2kg 7,649円

700g 3,233円
取り寄せ

(2.5g×50)×20 22,320円
取り寄せ

12g×20 842円2kg×2 11,040円
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使用量1/２※でいつものトロミ(※明
治トロメイクSP比較)。クリアなトロミ
でおいしさそのまま。

100gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.6～2.3（1.45）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 82
　糖質(g) 20

　食物繊維 (g) 62
ナトリウム(mg) 600～2900（1750）
食塩相当量(g) 1.52～7.37（4.45）
カリウム(mg) 3200～7200（5200）

㈱明治
明治トロメイクコンパクト 1kg
26094

とろみ
調整

使用量1/２※でいつものトロミ(※明
治トロメイクSP比較)。クリアなトロミ
でおいしさそのまま。

100gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.6～2.3（1.45）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 82
　糖質(g) 20

　食物繊維 (g) 62
ナトリウム(mg) 600～2900（1750）
食塩相当量(g) 1.52～7.37（4.45）
カリウム(mg) 3200～7200（5200）

㈱明治
明治トロメイクコンパクト 2kg
26095

とろみ
調整

ダマになりにくく、誰でも簡単にトロ
ミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.5

　糖質(g) 59.6
　食物繊維(g) 24.9
食塩相当量(g) 2.02～5.93

㈱明治
明治かんたんトロメイク 900g
26108

とろみ
調整

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 241
たんぱく質(g) 0.3～1.2（0.75）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91
　糖質(g) 56

　食物繊維(g) 35
ナトリウム(mg) 300～1400（850）
食塩相当量(g) 0.76～3.56（2.16）
カリウム(mg) 1100～2700（1900）

㈱明治
明治トロメイクSP 2kg
26026

とろみ
調整

使用量1/２※でいつものトロミ(※明
治トロメイクSP比較)。クリアなトロミ
でおいしさそのまま。

100gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.6～2.3（1.45）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 82
　糖質(g) 20

　食物繊維 (g) 62
ナトリウム(mg) 600～2900（1750）
食塩相当量(g) 1.52～7.37（4.45）
カリウム(mg) 3200～7200（5200）

㈱明治
明治トロメイクコンパクト 200g
26093

とろみ
調整

ダマになりにくく、誰でも簡単にトロ
ミづけ！

1包2.5gあたり
エネルギー(kcal) 7.3
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.1

　糖質(g) 1.5
　食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.05～0.15

㈱明治
明治かんたんトロメイク スティック50
26107

とろみ
調整

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 241
たんぱく質(g) 0.3～1.2（0.75）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91
　糖質(g) 56

　食物繊維(g) 35
ナトリウム(mg) 300～1400（850）
食塩相当量(g) 0.76～3.56（2.16）
カリウム(mg) 1100～2700（1900）

㈱明治
明治トロメイクSP 400g
26024

とろみ
調整

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

1包2.5gあたり
エネルギー(kcal) 6.0
たんぱく質(g) 0.007～0.030（0.019）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.3
　糖質(g) 1.4

　食物繊維 (g) 0.9
ナトリウム(mg) 7～35（21）
食塩相当量(g) 0.01～0.09（0.05）
カリウム(mg) 27～68（48）

㈱明治
明治トロメイクSP スティック50
26023

とろみ
調整

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 241
たんぱく質(g) 0.3～1.2（0.75）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91
　糖質(g) 56

　食物繊維(g) 35
ナトリウム(mg) 300～1400（850）
食塩相当量(g) 0.76～3.56（2.16）
カリウム(mg) 1100～2700（1900）

㈱明治
明治トロメイクSP 800g
26025

とろみ
調整
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2kg 13,867円
取り寄せ

1kg×4 33,177円
取り寄せ

200g×10 20,736円
取り寄せ

900ｇ×6 24,948円
取り寄せ

2.5ｇ×50×8 13,306円
取り寄せ

2kg×4 38,361円
取り寄せ

800g×6 27,993円
取り寄せ

400g×10 24,300円
取り寄せ

(2.5g×50)×8 14,576円
取り寄せ
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飲み込みにくいと感じる方がおいし
く、楽しく炭酸飲料を摂取するための
とろみ調整食品。

100gあたり
エネルギー(kcal) 317
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 0

炭水化物(g) 78.0
食塩相当量(g) 4.3

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこシュワシュワ
26125

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。

100gあたり
エネルギー(kcal) 346
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0

炭水化物(g) 86.0
食塩相当量(g) 2.0

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこQuickly(3g)
26119

学会分類
2021 0t相当

離水に配慮したお粥に調整できます。
べたつきやかたさを調整できます。ミ
キサー粥も簡単に調整できます。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 373
水分(g) 4.3
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 92.2

ナトリウム(mg) 317
カリウム(mg) 449
リン(mg) 35
食塩相当量(g) 0.8

キッセイ薬品工業㈱
おかゆケアスルー
27051

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。少量でとろみづけタイプ。

100gあたり
エネルギー(kcal) 342
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 85.0
食塩相当量(g) 3.8

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこPowerful(1.5kg)
26118

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。少量でとろみづけタイプ。

100gあたり
エネルギー(kcal) 342
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 85.0
食塩相当量(g) 3.8

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこPowerful(2g)
26117

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。

100gあたり
エネルギー(kcal) 346
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0

炭水化物(g) 86.0
食塩相当量(g) 2.0

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこQuickly(2kg)
26120

学会分類
2021 0t相当
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(2.5g×30)×12 18,288円
取り寄せ

(3g×50)×8 12,336円
取り寄せ

（2ｇ×50）×8 11,808円
取り寄せ

1kg 5,944円

2kg×4 37,234円
取り寄せ

1.5kg×4 36,470円
取り寄せ
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飲み物やミキサー食に加えて固めるこ
とで、食べやすいゼリー食が作れます。
水分補給ゼリーやゼリー食作りに。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 279
水分(g) 8.7
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 87.6

カリウム(mg) 153~617
リン(mg) 41
食物繊維(g) 36.8
食塩相当量(g) 2.4~2.8

キッセイ薬品工業㈱
スルーパートナー 袋
27014

ゼリーが溶けにくい

飲み物やミキサー食を80℃以上に温め
るだけでゼリー状にできます。溶けに
くくやわらかいゼリーが作れます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 4.7
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91.9
ナトリウム(mg) 1020

カリウム(mg) 159
カルシウム(mg) 13
リン(mg) 18.4
鉄(mg) 0.4
食物繊維(g) 17.7
食塩相当量(g) 2.6

日清オイリオグループ㈱
ゼリーパーフェクト 1kg
27005

ゼリーが溶けにくい

ふやかす手間がいらず、湯に素早く溶
けて手軽に調理できます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 339
水分(g) 11.8
たんぱく質(g) 86.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 0.2
ナトリウム(mg) 416

カリウム(mg) 20
カルシウム(mg) 8
リン(mg) 0
鉄(mg) 0.4
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 1.1

㈱フードケア
ゼラチンパウダークイックタイプ 500g 
27002

ふやかす手間がいらず、湯に素早く溶
けて手軽に調理できます。

1袋5gあたり
エネルギー(kcal) 17
水分(g) 0.6
たんぱく質(g) 4.3
脂質(g) 0.01
炭水化物(g) 0.01
ナトリウム(mg) 20.8

カリウム(mg) 1
カルシウム(mg) 0.4
リン(mg) 0
鉄(mg) 0.02
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.05

㈱フードケア
ゼラチンパウダークイックタイプ 5g分包
27001

60℃でも溶けださないため、温かいゼ
リーが提供できます。また、作ったゼ
リー食は冷凍保存も可能です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 278
水分(g) 7.0
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 89.1
ナトリウム(mg) 566

カリウム(mg) 635
カルシウム(mg) 45
リン(mg) 51
鉄(mg) 1.0
食物繊維(g) 41.4
食塩相当量(g) 1.4

㈱フードケア
ホットでもゼリー 500g
27045

ゼリーが溶けにくい

さまざまな食品をゼリー状に加工でき
るテクスチャー改良材。温かいゼリー
も作れます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 287
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 89.3
ー糖質(g) 51.9

ー食物繊維(g) 37.4
食塩相当量(g) 3.4
カリウム(mg) [106]

ニュートリー㈱
ソフティアG ゼリー食用　500g
27034

ゼリーが溶けにくい

※[]内は分析例

さまざまな食品をゼリー状に加工でき
るテクスチャー改良材。温かいゼリー
も作れます。

1包1.5gあたり
エネルギー(kcal) 4
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.3
ー糖質(g) 0.78

ー食物繊維(g) 0.56
食塩相当量(g) 0.1
カリウム(mg) [106]

ニュートリー㈱
ソフティアG ゼリー食用　スティックタイプ
27033

ゼリーが溶けにくい

※[]内は分析例

ふやかす手間がいらず、湯に素早く溶
けて手軽に調理できます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 339
水分(g) 11.8
たんぱく質(g) 86.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 0.2
ナトリウム(mg) 416

カリウム(mg) 20
カルシウム(mg) 8
リン(mg) 0
鉄(mg) 0.4
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 1.1

㈱フードケア
ゼラチンパウダークイックタイプ 1kg 
27030

物性調整食品
（ゼリー状に固める）
液体（食材）に混ぜて加熱・冷却することでゼリー状に固まります。
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600g 4,285円1kg 6,631円

500g 2,088円500g 2,938円

(1.5g×50)×8 8,803円
取り寄せ

1kg×10 40,289円
取り寄せ

500g 1,950円5g×50×20 37,656円
取り寄せ
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濃厚流動食用テクスチャー改良材 。市
販の濃厚流動食200mLを簡単に固形
化できます。

1包5gあたり
エネルギー(kcal) 16
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 4.5
ー糖質(g) 3.4

ー食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.02
カリウム(mg) 21

ニュートリー㈱
ソフティアiG 濃厚流動食用
26066

流動食用

おかゆ、ミキサー食などを温かいまま
ゼリー食に。冷やす手間がいりません。

100gあたり
エネルギー(kcal) 346
水分(g) 4.9
たんぱく質(g) 2.1
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 91.8
　糖質(g) 76.0
　食物繊維(g) 15.8

ナトリウム(mg) 60
灰分(g) 1.0
カリウム(mg) 487
カルシウム(mg) 12
リン(mg) 42
鉄(mg) 0.3
食塩相当量(g) 0.2

ヘルシーフード㈱
ホット＆ソフト プラス 2kg
27055

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

ミキサー粥やでんぷん食品のベタツキ
を解消するゼリー食の素。温かい食事
を提供できます。

1袋3gあたり
エネルギー(kcal) 10.0
水分(g) 0.1
たんぱく質(g) 0.06
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.7
ナトリウム(mg) 25

カリウム(mg) 22
カルシウム(mg) 11
リン(mg) 8
鉄(mg) 0.03
食物繊維(g) 0.5
食塩相当量(g) 0.06

㈱フードケア
スベラカーゼ 3g分包
27040

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

飲み物やミキサー食に加えて固めるこ
とで、食べやすいゼリー食が作れます。
水分補給ゼリーやゼリー食作りに。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 279
水分(g) 8.7
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 87.6

カリウム(mg) 153~617
リン(mg) 41
食物繊維(g) 36.8
食塩相当量(g) 2.4~2.8

キッセイ薬品工業㈱
スルーパートナー 徳用袋
27015

ゼリーが溶けにくい

おかゆ、ミキサー食などを温かいまま
ゼリー食に。冷やす手間がいりません。

100gあたり
エネルギー(kcal) 346
水分(g) 4.9
たんぱく質(g) 2.1
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 91.8
　糖質(g) 76.0
　食物繊維(g) 15.8

ナトリウム(mg) 60
灰分(g) 1.0
カリウム(mg) 487
カルシウム(mg) 12
リン(mg) 42
鉄(mg) 0.3
食塩相当量(g) 0.2

ヘルシーフード㈱
ホット＆ソフト プラス 500g
27056

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

お粥を簡単にゼリー化できるテクス
チャー改良材。70℃で固形化し、冷凍保
存が可能。

100gあたり
エネルギー(kcal) 289
たんぱく質(g) 4.8
脂質(g) 0
炭水化物(g) 88.7

ー糖質(g) 46.0
ー食物繊維(g) 42.7
食塩相当量(g) 0.6～4.7
カリウム(mg) [640]

ニュートリー㈱
ソフティアU おかゆ用　500g
27029

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

※[]内は分析例

ミキサー粥のベタツキ解消なら、コス
トパフォーマンスで納得の「Lite」です。

1袋3gあたり
エネルギー(kcal) 9.8
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.06
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.7
ナトリウム(mg) 24

カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 9
リン(mg) 2
鉄(mg) 0.02
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.06

㈱フードケア
スベラカーゼLite 3g分包
27041

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

ミキサー粥やでんぷん食品のベタツキ
を解消するゼリー食の素。温かい食事
を提供できます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 333
水分(g) 4.9
たんぱく質(g) 2.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 88.7
ナトリウム(mg) 822

カリウム(mg) 740
カルシウム(mg) 370
リン(mg) 280
鉄(mg) 0.9
食物繊維(g) 15.0
食塩相当量(g) 2.1

㈱フードケア
スベラカーゼ 1kg
27013

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

お粥を簡単にゼリー化できるテクス
チャー改良材。70℃で固形化し、冷凍保
存が可能。

1包3gあたり
エネルギー(kcal) 9
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.7

ー糖質(g) 1.4
ー食物繊維(g) 1.3
食塩相当量(g) 0.0～0.1
カリウム(mg) [19.2]

ニュートリー㈱
ソフティアU おかゆ用　スティックタイプ
27028

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい

※[]内は分析例

ミキサー粥のベタツキ解消なら、コス
トパフォーマンスで納得の「Lite」です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 327
水分(g) 5.3
たんぱく質(g) 1.9
脂質(g) ０
炭水化物(g) 89.6
ナトリウム(mg) 790

カリウム(mg) 350
カルシウム(mg) 310
リン(mg) 51
鉄(mg) 0.7
食物繊維(g) 19.7
食塩相当量(g) 2.0

㈱フードケア
スベラカーゼLite 1kg
27023

でんぷん分解酵素入り ゼリーが溶けにくい
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5g×30×6 10,555円
取り寄せ

2㎏ 11,088円

500g 3,200円500g 7,427円

(3g×50)×8 23,078円
取り寄せ

1kg 4,944円

(3g×50)×20 23,184円
取り寄せ

1kg 5,952円

(3g×50)×20 26,400円
取り寄せ

2kg 11,869円
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濃厚流動食に混ぜるだけでとろみ～プ
リン状にできます。

1袋25gあたり
エネルギー(kcal) 7
水分(g) 23.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.9
糖質(g) 1.6
食物繊維(g) 0.3

ナトリウム(mg) 13
灰分(g) 0.1
カリウム(mg) 23
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
食塩相当量(g) 0.03

ヘルシーフード㈱
リフラノン 25g
27053

非加熱タイプ 流動食用

加熱・冷却が不要！水やお茶にかき混
ぜるだけで、３分で水分補給用ゼリー
が作れます。非常食用途にもお薦めで
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 368
水分(g) 4.0
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 92.8

ナトリウム(mg) 640
カリウム(mg) 8.1
カルシウム(mg) 572
鉄(mg) 0.6
食塩相当量(g) 1.6

日清オイリオグループ㈱
あっ!というまゼリー 500g
27038

ゼリーが溶けにくい 非加熱タイプ

加熱・冷却が不要！水やお茶にかき混
ぜるだけで、３分で水分補給用ゼリー
が作れます。非常食用途にもお薦めで
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 368
水分(g) 4.0
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 92.8

ナトリウム(mg) 640
カリウム(mg) 8.1
カルシウム(mg) 572
鉄(mg) 0.6
食塩相当量(g) 1.6

日清オイリオグループ㈱
あっ!というまゼリー 2.5kg
27050

ゼリーが溶けにくい 非加熱タイプ

食品と一緒にミキサーにかけるだけで
いろいろな食品を常温でもプルッ、ふ
わっとまとめることができる固形化補
助粉末

100gあたり
エネルギー(kcal) 348
たんぱく質(g) 2.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 84.4
食塩相当量(g) 1.8

森永乳業クリニコ㈱
まとめるこeasy(900g)
27058

ゼリーが溶けにくい 非加熱タイプ

加熱・冷却が不要！水やお茶にかき混
ぜるだけで、３分で水分補給用ゼリー
が作れます。非常食用途にもお薦めで
す。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 11
水分(g) 0.1
たんぱく質(g) 0.003
脂質(g) 0.006
炭水化物(g) 2.8

ナトリウム(mg) 19
カリウム(mg) 0.2
カルシウム(mg) 17
鉄(mg) 0.0
食塩相当量(g) 0.05

日清オイリオグループ㈱
あっ!というまゼリー 3g×25本
27037

ゼリーが溶けにくい 非加熱タイプ

常温以下の食材はムース状に、温かい
食材はゼリー状に簡単調理できます！

100gあたり
エネルギー(kcal) 248
水分(g) 11.2
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0
炭水化物(g) 85.6
ナトリウム(mg) 859

カリウム(mg) 65
カルシウム(mg) 27
リン(mg) 37
鉄(mg) 0.5
食物繊維(g) 48.7
食塩相当量(g) 2.2

㈱フードケア
ミキサーパウダーMJ
27032

非加熱タイプ

濃厚流動食用テクスチャー改良材 。市
販の濃厚流動食250mLを簡単に固形
化できます。

1包7gあたり
エネルギー(kcal) 22
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 6.3
ー糖質(g) 4.7

ー食物繊維(g) 1.6
食塩相当量(g) 0.03
カリウム(mg) 28.7

ニュートリー㈱
ソフティアENS 濃厚流動食用
26067

流動食用
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25g×30 1,632円2.5kg×4 33,264円
取り寄せ

500g 2,465円(3g×25)×18 12,053円
取り寄せ

900g×8 71,564円
取り寄せ

450g 2,484円

(7g×30)×6 12,053円
取り寄せ


