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少量・高エネルギーでビタミンリッチ
なプチゼリー。1個23g（約大さじ1杯
半）で80kcal。

ニュートリー㈱
ブイ・クレス ハイプチゼリー キウイフルーツ風味
62237

1個23gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 6.5
食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 3
カルシウム(mg) 25
リン(mg) 1
鉄(mg) 1.0
亜鉛(mg) 4.0
セレン(μg) 17
ビタミンA(μg) 100

ビタミンD(μg) 1.8
ビタミンE(mg) 6.7
ビタミンB1(mg) 1.00
ビタミンB2(mg) 1.00
ナイアシン(mg) 5.0

ビタミンB12(μg) 3.3
ビタミンB6(mg) 1.70

パントテン酸(mg) 3.30
ビオチン(μg) 17
ビタミンC(mg) 167
水分(g) 10.0

葉酸(μg) 184

学会分類
2021 0j相当

8種類のビタミンが入った低カロリー
のゼリーです。

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 56.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 3.5
ビタミンA(μg) 280
ビタミンB1(mg) 0.40

ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.5
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンC(mg) 50
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0.17

ハウスギャバン㈱
おいしくビタミン ブルーベリー
63006

学会分類
2021 1j相当

8種類のビタミンが入った低カロリー
のゼリーです。

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 53.8
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 6.0
ビタミンA(μg) 280
ビタミンB1(mg) 0.40

ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.5
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンC(mg) 50
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0.16

ハウスギャバン㈱
おいしくビタミン マスカット
63004

学会分類
2021 1j相当

8種類のビタミンが入った低カロリー
のゼリーです。

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 54.9
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 4.8
ビタミンA(μg) 280
ビタミンB1(mg) 0.40

ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.5
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンC(mg) 50
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0.20

ハウスギャバン㈱
おいしくビタミン はちみつ&レモン
63002

学会分類
2021 1j相当

少量・高エネルギーでビタミンリッチ
なプチゼリー。1個23g（約大さじ1杯
半）で80kcal。

ニュートリー㈱
ブイ・クレス ハイプチゼリー ミックスフルーツ風味
62207

1個23gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 6.5
食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 3
カルシウム(mg) 25
リン(mg) 1
鉄(mg) 1.0
亜鉛(mg) 4.0
セレン(μg) 17
ビタミンA(μg) 100

ビタミンD(μg) 1.8
ビタミンE(mg) 6.7
ビタミンB1(mg) 1.00
ビタミンB2(mg) 1.00
ナイアシン(mg) 5.0

ビタミンB12(μg) 3.3
ビタミンB6(mg) 1.70

パントテン酸(mg) 3.30
ビオチン(μg) 17
ビタミンC(mg) 167
水分(g) 10.0

葉酸(μg) 184

学会分類
2021 0j相当

8種類のビタミンが入った低カロリー
のゼリーです。

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 55.9
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 3.8
ビタミンA(μg) 280
ビタミンB1(mg) 0.40

ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.5
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンC(mg) 50
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0.21

ハウスギャバン㈱
おいしくビタミン アセロラ
63005

学会分類
2021 1j相当

8種類のビタミンが入った低カロリー
のゼリーです。

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 54.7
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 5.1
ビタミンA(μg) 280
ビタミンB1(mg) 0.40

ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.5
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンC(mg) 50
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0.18

ハウスギャバン㈱
おいしくビタミン オレンジ
63003

学会分類
2021 1j相当

8種類のビタミンが入った低カロリー
のゼリーです。

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 53.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 6.5
ビタミンA(μg) 280
ビタミンB1(mg) 0.40

ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.5
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンC(mg) 50
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0.17

ハウスギャバン㈱
おいしくビタミン 青リンゴ
63001

学会分類
2021 1j相当

ビタミン・ミネラル
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23g×24 2,052円23g×24 2,052円

60g 108円60g 108円

60g 108円60g 108円

60g 108円60g 108円
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11種のビタミンと鉄・亜鉛・セレン等の
ミネラルを配合したえん下困難者用ゼ
リー。

ニュートリー㈱
ブイ・クレスゼリー カップタイプ　りんご
63011

1カップ74gあたり
エネルギー(kcal) 57
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 14.1
ー糖質(g) 13.5
ー食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.06
カリウム(mg) [25]
カルシウム(mg) 41
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [5]
鉄(mg) 3.5
亜鉛(mg) 8.4
セレン(μg) 35

ビタミンA(μg) 383
ビタミンD(μg) 3.85
ビタミンE(mg) 14.0

ビタミンB2(mg) 2.1
ビタミンB1(mg) 2.1

ビタミンB6(mg) 3.5
ビタミンB12(μg) 7.0
葉酸(μg) 560
パントテン酸(mg) 7.0
ビタミンC(mg) 350
水分(g) 59
ガラクトオリゴ糖(g) 1.1
レチノール(μg) 383

ナイアシン(mg） 10.5

学会分類
2021 0j相当

※[]内は分析例

11種のビタミンと鉄・亜鉛・セレン等の
ミネラルを配合したえん下困難者用ゼ
リー。

ニュートリー㈱
ブイ・クレスゼリー カップタイプ　キャロット
63012

1カップ75gあたり
エネルギー(kcal) 57
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.5
ー糖質(g) 12.9
ー食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.06
カリウム(mg) [25]
カルシウム(mg) 41
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [5]
鉄(mg) 3.5
亜鉛(mg) 8.4
セレン(μg) 35

ビタミンA(μg) 383
ビタミンD(μg) 3.85
ビタミンE(mg) 14.0

ビタミンB2(mg) 2.1
ビタミンB1(mg) 2.1

ビタミンB6(mg) 3.5
ビタミンB12(μg) 7.0
葉酸(μg) 560
パントテン酸(mg) 7.0
ビタミンC(mg) 350
水分(g) 61
ガラクトオリゴ糖(g) 1.1
β-カロテン(μg) 4,600

ナイアシン(mg） 10.5

学会分類
2021 0j相当

※[]内は分析例

12種類のビタミンと亜鉛、セレンなど
のミネラル、さらに乳酸菌を6,000億個
配合。飲み込みにやさしいゼリータイ
プ。

ニュートリー㈱
ブイ・クレスBIO（ビオ）ゼリー　ピーチ
63084

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 22.2
ー糖質(g) 22.0
ー食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) [10]
カルシウム(mg) 70
マグネシウム(mg) [1.1]
リン(mg) [6]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 12.0
セレン(μg) 50
ビタミンA(μg) 300

ビタミンD(μg) 5.5
ビタミンE(mg) 20.0

ビタミンB2(mg) 3.0
ビタミンB1(mg) 3.0

ビタミンB6(mg) 5.0
ビタミンB12(μg) 10.0
葉酸(μg) 550
パントテン酸(mg) 10.0
ビオチン(μg) 50
ビタミンC(mg) 500
水分(g) 53
ガラクトオリゴ糖(g) 2
レチノール(μg) 300
乳酸菌(億個) 6,000

ナイアシン(mg） 15
学会分類
2021 0j相当

※[]内は分析例

11種のビタミンと鉄・亜鉛・セレン等の
ミネラルを配合したえん下困難者用ゼ
リー。

ニュートリー㈱
ブイ・クレスゼリー カップタイプ　マンゴー
63059

1カップ74gあたり
エネルギー(kcal) 57
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
ー糖質(g) 13.3
ー食物繊維(g) 0.5
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) [25]
カルシウム(mg) 41
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [5]
鉄(mg) 3.5
亜鉛(mg) 8.4
セレン(μg) 35

ビタミンA(μg) 383
ビタミンD(μg) 3.85
ビタミンE(mg) 14.0

ビタミンB2(mg) 2.1
ビタミンB1(mg) 2.1

ビタミンB6(mg) 3.5
ビタミンB12(μg) 7.0
葉酸(μg) 560
パントテン酸(mg) 7.0
ビタミンC(mg) 350
水分(g) 60
ガラクトオリゴ糖(g) 1.1
β-カロテン(μg) 800

ナイアシン(mg） 10.5

学会分類
2021 0j相当

※[]内は分析例

消費者庁許可　特別用途食品　えん下困難
者用食品　許可基準Ⅰ　誤えんに配慮した、
えん下困難者に適した栄養補給ゼリーです。

森永乳業クリニコ㈱
ビタミンサポートゼリー(みかん味)
63086

1個78gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 29.2
ナトリウム(mg) 10~40
灰分(g) 0.2
ビタミンA(μgRAE) [175]
ビタミンD(μg) 1.25
ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) [0.7]
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) [120]

パントテン酸(mg) [3.0]

カリウム(mg) [2]
ビタミンC(mg) 500

マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [6]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 11.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
食塩相当量(g) 0.03~0.1
食物繊維(g) 5.0
ラクチュロース(g) 0.50
イソマルトオリゴ糖(g) 1.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) 80
学会分類
2021 0j相当

※[　]内は参考値

消費者庁許可　特別用途食品　えん下困難
者用食品　許可基準Ⅰ　誤えんに配慮した、
えん下困難者に適した栄養補給ゼリーです。

森永乳業クリニコ㈱
ビタミンサポートゼリー(パイナップル味)
63088

1個78gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 29.2
ナトリウム(mg) 10~40
灰分(g) 0.2
ビタミンA(μgRAE) [175]
ビタミンD(μg) 1.25
ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) [0.7]
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) [120]

パントテン酸(mg) [3.0]

カリウム(mg) [2]
ビタミンC(mg) 500

マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [6]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 11.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
食塩相当量(g) 0.03~0.1
食物繊維(g) 5.0
ラクチュロース(g) 0.50
イソマルトオリゴ糖(g) 1.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) 80学会分類
2021 0j相当

※[　]内は参考値

12種類のビタミンと亜鉛、セレンなどの
ミネラル、さらに乳酸菌を6,000億個配
合。飲み込みにやさしいゼリータイプ。

ニュートリー㈱
ブイ・クレスBIO（ビオ）ゼリー　ラ・フランス
63085

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 22.2
ー糖質(g) 22.0
ー食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) [10]
カルシウム(mg) 70
マグネシウム(mg) [1.1]
リン(mg) [6]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 12.0
セレン(μg) 50
ビタミンA(μg) 300

ビタミンD(μg) 5.5
ビタミンE(mg) 20.0

ビタミンB2(mg) 3.0
ビタミンB1(mg) 3.0

ビタミンB6(mg) 5.0
ビタミンB12(μg) 10.0
葉酸(μg) 550
パントテン酸(mg) 10.0
ビオチン(μg) 50
ビタミンC(mg) 500
水分(g) 53
ガラクトオリゴ糖(g) 2
レチノール(μg) 300
乳酸菌(億個) 6,000

ナイアシン(mg） 15

学会分類
2021 0j相当

※[]内は分析例

消費者庁許可　特別用途食品　えん下困難
者用食品　許可基準Ⅰ　誤えんに配慮した、
えん下困難者に適した栄養補給ゼリーです。

森永乳業クリニコ㈱
ビタミンサポートゼリー(マスカット味)
63087

1個78gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 29.2
ナトリウム(mg) 10~40
灰分(g) 0.2
ビタミンA(μgRAE) [175]
ビタミンD(μg) 1.25
ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) [0.7]
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) [120]

パントテン酸(mg) [3.0]

カリウム(mg) [2]
ビタミンC(mg) 500

マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [6]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 11.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
食塩相当量(g) 0.03~0.1
食物繊維(g) 5.0
ラクチュロース(g) 0.50
イソマルトオリゴ糖(g) 1.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) 80学会分類
2021 0j相当

※[　]内は参考値
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　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし77g 192円

77g 192円74g 137円

75g 137円74g 137円
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自然解凍のゼリーです。ビタミン11種
類と亜鉛5mgが補給できます。ビタミ
ンB1,B2が豊富に含まれています。

トーニチ㈱
和みのひとさじ りんごゼリー
63063

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 37
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) Tr
炭水化物(g) 12.7
ナトリウム(mg) 16
カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) Tr
リン(mg) 6
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 1023

ビタミンD(μg) 8.6
ビタミンE(mg) 7
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) 1.46

ナイアシン(mg) 14.3
ビタミンB2(mg) 1.55

ビタミンB12(μg) 3.2
葉酸(μg) 291
パントテン酸(mg) 6.36
ビタミンC(mg) 122
食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.04

ビタミンB6(mg) 14.3

学会分類
2021 1j相当

消費者庁許可　特別用途食品　えん下困難
者用食品　許可基準Ⅰ　誤えんに配慮した、
えん下困難者に適した栄養補給ゼリーです。

森永乳業クリニコ㈱
ビタミンサポートゼリー(はちみつレモン味)
63089

1個78gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 29.2
ナトリウム(mg) 10~40
灰分(g) 0.2
ビタミンA(μgRAE) [175]
ビタミンD(μg) 1.25
ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) [0.7]
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) [120]

パントテン酸(mg) [3.0]

カリウム(mg) [2]
ビタミンC(mg) 500

マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [6]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 11.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
食塩相当量(g) 0.03~0.1
食物繊維(g) 5.0
ラクチュロース(g) 0.50
イソマルトオリゴ糖(g) 1.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) 80

学会分類
2021 0j相当 ※[　]内は参考値

自然解凍のゼリーです。ビタミン11種
類と亜鉛5mgが補給できます。ビタミ
ンB1,B2が豊富に含まれています。

トーニチ㈱
和みのひとさじ みかんゼリー
63065

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 37.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) Tr
炭水化物(g) 12.6
ナトリウム(mg) 21
カリウム(mg) 13
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) Tr
リン(mg) 6
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 1037

ビタミンD(μg) 8.7
ビタミンE(mg) 7
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) 1.48

ナイアシン(mg) 14.5
ビタミンB2(mg) 1.57

ビタミンB12(μg) 3.2
葉酸(μg) 296
パントテン酸(mg) 6.44
ビタミンC(mg) 124
食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 1.45

学会分類
2021 1j相当

自然解凍のゼリーです。ビタミン11種
類と亜鉛5mgが補給できます。ビタミ
ンB1,B2が豊富に含まれています。

トーニチ㈱
和みのひとさじ マンゴーゼリー
63064

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 37.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) Tr
炭水化物(g) 12.6
ナトリウム(mg) 5
カリウム(mg) 9
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) Tr
リン(mg) 6
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 1035

ビタミンD(μg) 8.7
ビタミンE(mg) 7
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) 1.47

ナイアシン(mg) 14.5
ビタミンB2(mg) 1.56

ビタミンB12(μg) 3.2
葉酸(μg) 295
パントテン酸(mg) 6.43
ビタミンC(mg) 123
食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.01

ビタミンB6(mg) 1.45

学会分類
2021 1j相当

高級アイス本来のなめらかな味わいを楽しむ
ことができます。ゆっくりとける物性に仕上
げ、栄養バランスにも配慮したバニラアイスで
す。

トーニチ㈱
まるっと栄養バニラアイス
63099

製品100gあたり
熱量(kcal) 179
水分(g) 61
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 26.7
灰分(g) 1.1
ナトリウム(mg) 65
カリウム(mg) 233
カルシウム(mg) 175
マグネシウム(mg) 24.8
リン(mg) 135
鉄(mg) 0.8
亜鉛(mg) 0.7
銅(mg) 0.12
マンガン(mg) 0.37

レチノール当量(μg) 132
ビタミンD(μg) 0.6

ビタミンB1(mg) 0.23
ビタミンK(μg) 7

ナイアシン(mg) 1.7
ビタミンB6(mg) 0.2
ビタミンB12(μg) 0.4
葉酸(μg) 29
パントテン酸(mg) 1.1
ビタミンC(mg) 10
ビタミンE(mg) 1.1
食物繊維(g) 0.1
食塩相当量(g) 0.2

ビタミンB2(mg) 0.36

11種のビタミンとミネラルを配合。お
湯で溶かして冷やすだけで手軽に作れ
ます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチゼリー オレンジ味
63018

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.4
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0.04
炭水化物(g) 18.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 17
カリウム(mg) 15
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 2
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.04

ビタミンB6(mg) 1.7

学会分類
2021 3相

当

自然解凍のゼリーです。ビタミン11種
類と亜鉛5mgが補給できます。ビタミ
ンB1,B2が豊富に含まれています。

トーニチ㈱
和みのひとさじ ピーチゼリー
63066

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 37.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) Tr
炭水化物(g) 12.6
ナトリウム(mg) 7
カリウム(mg) 13
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) Tr
リン(mg) 7
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 1027

ビタミンD(μg) 8.7
ビタミンE(mg) 7
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) 1.46

ナイアシン(mg) 14.4
ビタミンB2(mg) 1.55

ビタミンB12(μg) 3.2
葉酸(μg) 293
パントテン酸(mg) 6.39
ビタミンC(mg) 123
食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.02

ビタミンB6(mg) 1.44

学会分類
2021 1j相当

11種のビタミンとミネラルを配合。お
湯で溶かして冷やすだけで手軽に作れ
ます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチゼリー アップル味
63019

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 77
水分(g) 0.4
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0.02
炭水化物(g) 18.3
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 17
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 1
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.04

ビタミンB6(mg) 1.7

学会分類
2021 3相

当

44

500g 2,772円500g 2,772円

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし
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11種のビタミンとミネラルを配合。お
湯で溶かして冷やすだけで手軽に作れ
ます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチゼリー マスカット風味
63060

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.4
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0.02
炭水化物(g) 18.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 17
カリウム(mg) 3
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 1
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.04

ビタミンB6(mg) 1.7

学会分類
2021 3相

当

11種のビタミンとミネラルを配合。お
湯で溶かして冷やすだけで手軽に作れ
ます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチゼリー ピーチ味
63020

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.4
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0.02
炭水化物(g) 18.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 17
カリウム(mg) 7
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 2
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.04

ビタミンB6(mg) 1.7

学会分類
2021 3相

当

不足しがちな鉄、カルシウム、ビタミン
B群、ビタミンCを豊富に含むヘルシー
ドリンク。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 69
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.4
食塩相当量(g) 0
カルシウム(mg) 250
鉄(mg) 4.0
ビタミンB1(mg) 0.32

ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mg) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.4
葉酸(μg) 125
ビタミンC(mg) 45
乳果オリゴ糖(g) 3.0

林兼産業㈱
からだ充実 グレープ
41035

不足しがちな鉄、カルシウム、ビタミン
B群、ビタミンCを豊富に含むヘルシー
ドリンク。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 69
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.9
食塩相当量(g) 0.03
カルシウム(mg) 250
鉄(mg) 4.0
ビタミンB1(mg) 0.32

ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mg) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.9
葉酸(μg) 129
ビタミンC(mg) 50
乳果オリゴ糖(g) 3.0

林兼産業㈱
からだ充実 キャロット&アップル
41034

すっきりと飲みやすい、カルシウムと7
種のビタミンを配合したヘルシードリ
ンク。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 39
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 8.8
食塩相当量(g) 0
カルシウム(mg) 250
ビタミンB1(mg) 0.42

ビタミンB2(mg) 0.59
ナイアシン(mg) 7.0
ビタミンB6(mg) 0.97
ビタミンB12(μg) 2.5
葉酸(μg) 142
ビタミンC(mg) 62

林兼産業㈱
からだ充実 柑橘と7つの野菜
63094

すっきりと飲みやすい、カルシウムと7
種のビタミンを配合したヘルシードリ
ンク。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 41
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 9.6
食塩相当量(g) 0
カルシウム(mg) 250
ビタミンB1(mg) 0.42

ビタミンB2(mg) 0.59
ナイアシン(mg) 7.1
ビタミンB6(mg) 0.98
ビタミンB12(μg) 2.5
葉酸(μg) 142
ビタミンC(mg) 58

林兼産業㈱
からだ充実 5つの果実
63093

たくさんのビタミンとミネラルが補給
できる飲料です。栄養機能食品(鉄)。

㈱フードケア
一挙千菜ドリンク アップル味 125ml
63069

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 112
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 19.7
ナトリウム(mg) 77
カリウム(mg) 33
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 2.1
リン(mg) 13
鉄(mg) 6.9
亜鉛(mg) 11
銅(mg) 0.7
マンガン(mg) 1.4
セレン(μg) 61
クロム(μg) 13

β-カロテン(μg) ０

ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120

ビタミンK(μg） 0
ビタミンB1(mg) 0.9
ビタミンB2(mg) 0.9
ナイアシン(mgNE) 9.8
ビタミンB6(mg) 1.2
ビタミンB12(μg) 2.0
葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 3.2
ビオチン（μg） 42
ビタミンC(mg) 480
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.2

ビタミンE(mg) 19

たくさんのビタミンとミネラルが補給
できる飲料です。栄養機能食品(鉄)。

㈱フードケア
一挙千菜ドリンク オレンジ＆キャロット味 125ml
63023

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 112
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 19.8
ナトリウム(mg) 81
カリウム(mg) 77
カルシウム(mg) 96
マグネシウム(mg) 4.0
リン(mg) 18
鉄(mg) 6.9
亜鉛(mg) 11
銅(mg) 0.7
マンガン(mg) 1.4
セレン(μg) 61
クロム(μg) 13

β-カロテン(μg) 1500

ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 125

ビタミンK(μg） 0
ビタミンB1(mg) 0.9
ビタミンB2(mg) 0.9
ナイアシン(mgNE) 9.8
ビタミンB6(mg) 1.2
ビタミンB12(μg) 2.0
葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 3.2
ビオチン（μg） 42
ビタミンC(mg) 480
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.2

ビタミンE(mg) 19

45

125ml 160円125ml 160円

125ml×36 3,629円
取り寄せ

125ml×36 3,629円

125ml×36 3,629円125ml×36 3,629円

500g 2,772円500g 2,772円
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たくさんのビタミンとミネラルが補給
できる飲料です。栄養機能食品（鉄）

㈱フードケア
一挙千菜ドリンク オレンジ＆キャロット味 1L
63024

100mlあたり
エネルギー(kcal) 64
水分(g) 89.6
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.8
ナトリウム(mg) 65
カリウム(mg) 62
カルシウム(mg) 77
マグネシウム(mg) 3.2
リン(mg) 14
鉄(mg) 5.5
亜鉛(mg) 8.8
銅(mg) 0.56
マンガン(mg) 1.1
セレン(μg) 49
クロム(μg) 10

β-カロテン(μg) 1200

ビタミンD(μg) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 100

ビタミンK(μg） 0
ビタミンB1(mg) 0.7
ビタミンB2(mg) 0.7
ナイアシン(mg) 7.8
ビタミンB6(mg) 0.96
ビタミンB12(μg) 1.6
葉酸(μg) 136
パントテン酸(mg) 2.56
ビオチン（μg） 33.6
ビタミンC(mg) 384
食物繊維(g) 0.3
食塩相当量(g) 0.16

ビタミンE(mg) 15

たくさんのビタミンとミネラルが補給
できる飲料です。栄養機能食品(鉄)。

㈱フードケア
一挙千菜ドリンク ピーチ味 125ml
63070

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 112
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 19.4
ナトリウム(mg) 77
カリウム(mg) 41
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 2.9
リン(mg) 15
鉄(mg) 6.9
亜鉛(mg) 11
銅(mg) 0.7
マンガン(mg) 1.4
セレン(μg) 61
クロム(μg) 13

β-カロテン(μg) ０

ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120

ビタミンK(μg） 0
ビタミンB1(mg) 0.9
ビタミンB2(mg) 0.9
ナイアシン(mgNE) 9.8
ビタミンB6(mg) 1.2
ビタミンB12(μg) 2.0
葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 3.2
ビオチン（μg） 42
ビタミンC(mg) 480
食物繊維(g) 0.5
食塩相当量(g) 0.2

ビタミンE(mg) 19

1日1本でしっかり微量栄養素補給。12
種類のビタミンと亜鉛、セレンなどの
ミネラル、さらに乳酸菌を6,000億個配
合。

ニュートリー㈱
ブイ・クレス BIO（ビオ）ピーチ
63027

1本125mLあたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.0
食塩相当量(g) 0.03
カリウム(mg) [16]
カルシウム(mg) 70
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [5]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 12.0
セレン(μg) 50
ビタミンA(μg) 300
ビタミンD(μg) 5.5

ビタミンE(mg) 20.0
ビタミンB1(mg) 3.0
ビタミンB2(mg) 3.0

ビタミンB6(mg) 5.0
ナイアシン(mg） 15

葉酸(μg) 550
パントテン酸(mg) 10.0
ビオチン(μg) 50
ビタミンC(mg) 500
水分(g) 111
ガラクトオリゴ糖(g) 2
レチノール(μg) 300
乳酸菌(億個) 6,000

ビタミンB12(μg) 10.0

※[]内は分析例

1日1本でしっかり微量栄養素補給。12
種類のビタミンと亜鉛、セレンなどの
ミネラル、さらに乳酸菌を6,000億個配
合。

ニュートリー㈱
ブイ・クレス BIO（ビオ） キャロット
63026

1本125mLあたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 22.3
食塩相当量(g) 0.05
カリウム(mg) 89
カルシウム(mg) 70
マグネシウム(mg) 3
リン(mg) 13
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 12.0
セレン(μg) 50
ビタミンA(μg) 550
ビタミンD(μg) 5.5

ビタミンE(mg) 20.0
ビタミンB1(mg) 3.0
ビタミンB2(mg) 3.0

ビタミンB6(mg) 5.0
ナイアシン(mg） 15

葉酸(μg) 550
パントテン酸(mg) 10.0
ビオチン(μg) 50
ビタミンC(mg) 500
水分(g) 110
ガラクトオリゴ糖(g) 2
β-カロテン(μg) 6,600
乳酸菌(億個) 6,000

ビタミンB12(μg) 10.0

食事だけでは不足しがちなビタミン
やミネラルを補える果汁入り飲料。

森永乳業クリニコ㈱
Sunkistくだものの栄養＋Fiber(いろいろセット)
63097

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 75
水分(g) 111
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.4
ナトリウム(mg) 13
灰分(g) 0.4
ビタミンA(μgRAE) 175
ビタミンD(μg) 1.25
ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.70
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 120
パントテン酸(mg) [3.0]

カリウム(mg) [60]
ビタミンC(mg) 500

マグネシウム(mg) [4]
リン(mg) [12]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 11.0
銅(mg) 0.18
マンガン(mg) 0.40
クロム(μg) 3.0
セレン(μg) 5.0
食塩相当量(g) 0.033
食物繊維(g) 5.0
ラクチュロース(g) 1.0
ラフィノース(g) 1.0
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) 80

オレンジ　※[　]内は参考値
1日1本でしっかり微量栄養素補給。12
種類のビタミンと亜鉛、セレンなどの
ミネラル、さらに乳酸菌を6,000億個配
合。

ニュートリー㈱
ブイ・クレス BIO（ビオ）ラ・フランス
63028

1本125mLあたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.0
食塩相当量(g) 0.03
カリウム(mg) [16]
カルシウム(mg) 70
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [5]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 12.0
セレン(μg) 50
ビタミンA(μg) 300
ビタミンD(μg) 5.5

ビタミンE(mg) 20.0
ビタミンB1(mg) 3.0
ビタミンB2(mg) 3.0

ビタミンB6(mg) 5.0
ナイアシン(mg） 15

葉酸(μg) 550
パントテン酸(mg) 10.0
ビオチン(μg) 50
ビタミンC(mg) 500
水分(g) 111
ガラクトオリゴ糖(g) 2
レチノール(μg) 300
乳酸菌(億個) 6,000

ビタミンB12(μg) 10.0

※[]内は分析例

ホットでもアイスでも手軽に使えて、
毎日の飲用にうれしい価格です。1袋で
30L分。

目安量4g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 16
たんぱく質(g) 0.05
脂質(g) 0
炭水化物(g) 3.9

食塩相当量(g) 0.008
ナイアシン(mg) 4
ビタミンB2(mg) 0.45
ビタミンC(mg) 100

名糖産業㈱
ビタミン入りアップルティー
63080

ホットでもアイスでも手軽に使えて、
毎日の飲用にうれしい価格です。1袋で
30L分。

目安量4g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 16
たんぱく質(g) 0.05
脂質(g) 0
炭水化物(g) 3.9

食塩相当量(g) 0.008
ナイアシン(mg) 4
ビタミンB2(mg) 0.45
ビタミンC(mg) 100

名糖産業㈱
ビタミン入りレモンティー
63079
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600g 1,632円600g 1,632円

　 取扱なし125ml 192円

125ml 192円125ml 192円

1L×6 5,220円
取り寄せ

125ml 160円
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11種類のビタミンを配合しました。酸
味を抑えたはちみつ仕立て。1袋で20L
分。

目安量4g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 16
たんぱく質(g) 0.04
脂質(g) 0
炭水化物(g) 3.9
食塩相当量(g) 0.004
ナイアシン(mg) 2.8
パントテン酸(mg) 1.2
ビタミンA(μg) 169

ビタミンB1(mg) 0.22
ビタミンB2(mg) 0.46
ビタミンB6(mg) 0.21
ビタミンB12(μg) 0.7
ビタミンC(mg) 200
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 1.2
葉酸(μg) 50

名糖産業㈱
マルチビタミン入りレモネード
63095

ホットでもアイスでも手軽に使えて、
毎日の飲用にうれしい価格です。1袋で
30L分。

目安量4g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 16
たんぱく質(g) 0.07
脂質(g) 0
炭水化物(g) 3.8

食塩相当量(g) 0.007
ナイアシン(mg) 4
ビタミンB2(mg) 0.45
ビタミンC(mg) 100

名糖産業㈱
ビタミン入りピーチティー
63098

いつもの水分補給と同時にビタミン・
ミネラル補給が行えます。

ハウスギャバン㈱
ビタミン飲料の素(顆粒) りんご味
63042

本品8gあたり
エネルギー(kcal) 30
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 7.6
ナトリウム(mg) 38
カルシウム(mg) 50
鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 120
ビタミンD(μg) 0.70
ビタミンE(mg) 2.0

ビタミンB1(mg) 0.20
ビタミンB2(mg) 0.20
ナイアシン(mg) 3.2
ビタミンB6(mg) 0.30
ビタミンB12(μg) 0.50
葉酸(μg) 40
パントテン酸(mg) 1.0

食塩相当量(g) 0.097
ビタミンC(mg) 300

いつもの水分補給と同時にビタミン・
ミネラル補給が行えます。

ハウスギャバン㈱
ビタミン飲料の素(顆粒) ピーチ味
63041

本品8gあたり
エネルギー(kcal) 30
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 7.6
ナトリウム(mg) 38
カルシウム(mg) 50
鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 120
ビタミンD(μg) 0.70
ビタミンE(mg) 2.0

ビタミンB1(mg) 0.20
ビタミンB2(mg) 0.20
ナイアシン(mg) 3.2
ビタミンB6(mg) 0.30
ビタミンB12(μg) 0.50
葉酸(μg) 40
パントテン酸(mg) 1.0

食塩相当量(g) 0.097
ビタミンC(mg) 300

11種のビタミンとミネラルを配合。水
で溶かすだけで手軽に作れます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチ飲料 アップル味
63044

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.02
炭水化物(g) 19.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 1
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.03

ビタミンB6(mg) 1.7

いつもの水分補給と同時にビタミン・
ミネラル補給が行えます。

ハウスギャバン㈱
ビタミン飲料の素(顆粒) バナナ味
63043

本品8gあたり
エネルギー(kcal) 30
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 7.5
ナトリウム(mg) 43
カルシウム(mg) 50
鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 120
ビタミンD(μg) 0.70
ビタミンE(mg) 2.0

ビタミンB1(mg) 0.20
ビタミンB2(mg) 0.20
ナイアシン(mg) 3.2
ビタミンB6(mg) 0.30
ビタミンB12(μg) 0.50
葉酸(μg) 40
パントテン酸(mg) 1.0

食塩相当量(g) 0.11
ビタミンC(mg) 300

11種のビタミンとミネラルを配合。水
で溶かすだけで手軽に作れます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチ飲料 ピーチ味
63046

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.02
炭水化物(g) 19.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 7
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 1
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.03

ビタミンB6(mg) 1.7

11種のビタミンとミネラルを配合。水
で溶かすだけで手軽に作れます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチ飲料 オレンジ味
63045

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.04
炭水化物(g) 19.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 18
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 3
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.03

ビタミンB6(mg) 1.7
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500g 2,340円500g×20 46,800円
取り寄せ

500g 2,340円400g 1,756円

400g 1,756円400g 1,756円

400g 1,476円600g 1,632円
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5種類のビタミンと鉄分を補う、病院・
施設等の献立作りに最適な強化米で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 375
たんぱく質(g) 5.2
脂質(g) 1.2～10.0
炭水化物(g) 76.0
食塩相当量（g）0.01～0.32
鉄(mg) 500.0

ビタミンB1(mg) 176.0
ビタミンB2(mg) 7.0
ビタミンB6(mg) 58.0
葉酸(μg) 10000
パントテン酸(mg) 130.0～310.0

ハウスギャバン㈱
ビタミン・鉄分強化米
63050

みそ汁用に開発された、顆粒状の調理
用サプリメントの大容量タイプです。

本品1gあたり
エネルギー(kcal) 3.9
たんぱく質(g) 0.001～0.01
脂質(g) 0.001～0.01
炭水化物(g) 0.953
ナトリウム(mg) 3.16
ビタミンA(μg) 185
ビタミンB1(mg) 0.23
ビタミンB2(mg) 0.34
ナイアシン(mg) 3.3

ビタミンB6(mg) 0.35
ビタミンB12(μg) 0.5
ビタミンC(mg) 27
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 2.0
葉酸(μg) 48
パントテン酸(mg) 1.0
食塩相当量(g) 0.0080

ハウスギャバン㈱
給食用ビタミンミックス
63096

味噌汁用に開発された、顆粒状の調理
用サプリメントです。

本品1gあたり
エネルギー(kcal) 3.9
たんぱく質(g) 0.001～0.01
脂質(g) 0.001～0.01
炭水化物(g) 0.953
ナトリウム(mg) 3.16
ビタミンA(μg) 185
ビタミンB1(mg) 0.23
ビタミンB2(mg) 0.34
ナイアシン(mg) 3.3

ビタミンB6(mg) 0.35
ビタミンB12(μg) 0.5
ビタミンC(mg) 27
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 2.0
葉酸(μg) 48
パントテン酸(mg) 1.0
食塩相当量(g) 0.0080

ハウスギャバン㈱
給食用ビタミンミックス
63049

11種のビタミンとミネラルを配合。水
で溶かすだけで手軽に作れます。

ヘルシーフード㈱
ヴィタッチ飲料 マスカット風味
63062

1食20gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.02
炭水化物(g) 19.4
灰分(g) 0.3
ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 2
カルシウム(mg) 81
リン(mg) 1
鉄(mg) 7.6
亜鉛(mg) 11.0
セレン(μg) 32

ビタミンA(μg) 1080
ビタミンD(μg) 11.2
ビタミンE(mg) 7.2
ビタミンB1(mg) 1.7

ナイアシン(mg) 18
ビタミンB2(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 351
パントテン酸(mg) 6.0
ビタミンC(mg) 417
食塩相当量(g) 0.03

ビタミンB6(mg) 1.7
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1kg 8,460円400g 4,274円

50g 700円500g×20 46,800円
取り寄せ


