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使いやすさに配慮した半固形状流動
食。分かりやすい水分量・ナトリウム
量。300kcal。

㈱明治
明治メイグット300K
61154

1パック300mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 250.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 47.1
食物繊維(g） 4.5
ナトリウム(mg) 591
灰分(g) 2.76
ビタミンA(μgRAE) 225
ビタミンD(μg) 1.89
ビタミンE(mg) 11.4
ビタミンK(μg) 18.9
ビタミンB1(mg) 0.57
ビタミンB2(mg) 0.75
ナイアシン(mgNE) 10.0
ビタミンB6(mg) 1.14
ビタミンB12(μg) 2.25

ビオチン(μg) 22.5

葉酸(μg) 189

ビタミンC(mg) 60
コリン(mg) 27.0 
カリウム(mg) 300 
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 60 
リン(mg) 225 
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 4.5
銅(mg) 0.39
マンガン(mg) 0.60 
クロム(μg) 13.8 
モリブデン(μg) 19.5 
セレン(μg) 18.0 
ヨウ素(μg) 42 
塩素(mg) 420 
食塩相当量(g) 1.50 

パントテン酸(mg) 2.25

糖質の吸収が緩やかな流動食。高MUFA
脂肪酸組成。

㈱明治
明治インスロー
61023

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168.8
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 6.6
炭水化物(g) 27.4
食物繊維(g) 3.0
ナトリウム(mg) 220
灰分(g) 1.40
カルニチン(mg) 50.0
ビタミンA(μgRAE) 150
ビタミンD(μg) 1.50
ビタミンE(mg) 16.0
ビタミンK(μg) 10.0
ビタミンB1(mg) 1.20
ビタミンB2(mg) 1.00
ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.60

葉酸(μg) 100
食塩相当量(g) 0.56ビタミンB12(μg) 1.80

パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 80
コリン(mg) 36.4 
カリウム(mg) 200
カルシウム(mg) 160 
マグネシウム(mg) 50 
リン(mg) 160 
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.100 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 5.0
セレン(μg) 12.0
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 140

ビオチン(μg) 30

高エネルギー設計(1.6kcal/ml)。低リ
ン、低カリウム、低ナトリウム。

㈱明治
明治リーナレンMP
61025

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 32.0
食物繊維(g） 2.0
ナトリウム(mg) 120
灰分(g) 0.62
カルニチン(mg) 50.0
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 0.26
ビタミンE(mg) 2.0
ビタミンK(μg) 2.8
ビタミンB1(mg) 0.24
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mgNE) 4.5
ビタミンB6(mg) 2.0

葉酸(μg) 126
食塩相当量(g) 0.30ビタミンB12(μg) 0.48

パントテン酸(mg) 1.00
ビタミンC(mg) 18.0
コリン(mg) 10.0 
カリウム(mg) 60
カルシウム(mg) 60
マグネシウム(mg) 30
リン(mg) 70
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 3.0 
銅(mg) 0.150 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 5.0 
セレン(μg) 18.0 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 20.0 

ビオチン(μg) 6.0

ホエイペプチドを配合し、糖質の吸収
速度に配慮した組成。プロバイオティ
クス技術を応用した流動食。

㈱明治
明治メイン
61026

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168.2
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 30.0
食物繊維(g) 3.6
ナトリウム(mg) 160
灰分(g) 1.60
カルニチン(mg) 30.0
ビタミンA(μgRAE) 300
ビタミンD(μg) 1.50
ビタミンE(mg) 10.0
ビタミンK(μg) 2.8
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 7.9
ビタミンB6(mg) 0.60

葉酸(μg) 100
食塩相当量(g) 0.41 ビタミンB12(μg) 1.20

パントテン酸(mg) 2.4
ビタミンC(mg) 100
コリン(mg) 39.4
カリウム(mg) 240 
カルシウム(mg) 200 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 180 
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.100 
マンガン(mg) 0.024
クロム(μg) 2.58
モリブデン(μg) 9.0 
セレン(μg) 10.0 
ヨウ素(μg) 12.4 
塩素(mg) 160 

ビオチン(μg) 15.0

高エネルギー設計(1.6kcal/ml)で、た
んぱく質を1.0g／100kcal配合。低リ
ン、低カリウム、低ナトリウム。

㈱明治
明治リーナレンLP
61024

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 2.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 37.0
食物繊維(g） 2.0
ナトリウム(mg) 60
灰分(g) 0.50
カルニチン(mg) 50.0
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 0.26
ビタミンE(mg) 2.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.24
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mgNE) 3.5
ビタミンB6(mg) 2.0

葉酸(μg) 126
食塩相当量(g) 0.15ビタミンB12(μg) 0.48

パントテン酸(mg) 1.00
ビタミンC(mg) 18.0 
コリン(mg) 0.8
カリウム(mg) 60
カルシウム(mg) 60
マグネシウム(mg) 30
リン(mg) 40
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 3.0 
銅(mg) 0.150 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 5.0 
セレン(μg) 18.0 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 15.0 

ビオチン(μg) 6.0
プロバイオティクス技術を応用した
流動食。ガラクトオリゴ糖を配合。

㈱明治
明治YH
61130

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168.0
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 32.2
うちガラクトオリゴ糖(g) 0.8
食物繊維（g） 3.6
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.60
カルニチン(mg) 50.0
ビタミンA(μgRAE) 228
ビタミンD(μg) 1.50
ビタミンE(mg) 9.0
ビタミンK(μg) 15.0
ビタミンB1(mg) 0.46
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 6.8

ビタミンB12(μg) 1.80
塩素(mg) 220 ビタミンB6(mg) 0.90
食塩相当量(g) 0.51 

ビオチン(μg) 15.0
パントテン酸(mg) 1.80
ビタミンC(mg) 100
コリン(mg) 43.2
カリウム(mg) 240 
カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 180 
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.120
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12.0 
ヨウ素(μg) 30

葉酸(μg) 80

栄養強化食品栄養強化食品
（流動食）
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300ml×18 7,503円
取り寄せ

125ml×24 5,702円
取り寄せ

125ml×24 5,702円
取り寄せ

200ml×24 6,480円
取り寄せ

200ml×24 9,072円
取り寄せ

200ml×24 8,294円
取り寄せ
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1.8Kcal/ml高エネルギー設計のとろ
み状流動食。１パック当たり400kcal
／223ml。

㈱明治
明治メイフロー400K
61241

1パック223mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 160
たんぱく質(g) 16.0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 63.6
ナトリウム(mg) 560
灰分(g) 2.88
ビタミンA(μgRAE) 300
ビタミンD(μg) 2.52
ビタミンE(mg) 15.2
ビタミンK(μg) 25.2
ビタミンB1(mg) 0.76
ビタミンB2(mg) 1.00
ナイアシン(mgNE) 11.3
ビタミンB6(mg) 1.52
ビタミンB12(μg) 3.00
葉酸(μg) 252

パントテン酸(mg) 3.00

ビオチン(μg) 76

コリン(mg) 5.2
カリウム(mg) 400 
カルシウム(mg) 240 
マグネシウム(mg) 80 
リン(mg) 300
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.52
マンガン(mg) 0.88
クロム(μg) 16.0 
モリブデン(μg) 8.8
セレン(μg) 24.0
ヨウ素(μg) 68
塩素(mg) 480
食塩相当量(g) 1.42 
食物繊維(g) 6.0

ビタミンC(mg) 80

㈱明治
明治メイバランス1.0
61029

1.8Kcal/ml高エネルギー設計のとろ
み状流動食。１パック当たり300kcal
／167ml。

1パック167mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 120
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 47.7
ナトリウム(mg) 420
灰分(g) 2.16
ビタミンA(μgRAE) 225
ビタミンD(μg) 1.89
ビタミンE(mg) 11.4
ビタミンK(μg) 18.9
ビタミンB1(mg) 0.57
ビタミンB2(mg) 0.75
ナイアシン(mgNE) 8.5
ビタミンB6(mg) 1.14
ビタミンB12(μg) 2.25
葉酸(μg) 189

パントテン酸(mg) 2.25

ビオチン(μg) 57

コリン(mg) 3.9
カリウム(mg) 300 
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 60 
リン(mg) 225 
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 4.5
銅(mg) 0.39
マンガン(mg) 0.66
クロム(μg) 12.0 
モリブデン(μg) 6.6
セレン(μg) 18.0
ヨウ素(μg) 51
塩素(mg) 360
食塩相当量(g) 1.07 
食物繊維(g) 4.5

ビタミンC(mg) 60

㈱明治
明治メイフロー300K
61240

1.0kcal/mlでたんぱく質
4.0g/100kcal配合。フラクトオリゴ糖、
カルニチン、7種類の微量元素を配合。

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168.6
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.4
うちフラクトオリゴ糖(g) 0.80
食物繊維(g) 2.0
ナトリウム(mg) 220
灰分(g) 1.34
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.00
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 10.0
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60

葉酸(μg) 100
食塩相当量(g) 0.56 ビタミンB12(μg) 1.20
カルニチン(mg) 40.0

パントテン酸(mg) 1.20
ビタミンC(mg) 32
コリン(mg) 3.4 
カリウム(mg) 200 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 1.60
銅(mg) 0.160 
マンガン(mg) 0.46 
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 5.0 
セレン(μg) 7.0 
ヨウ素(μg) 30 
塩素(mg) 280 

ビオチン(μg) 30.0

㈱明治
明治メイバランス2.0
61034

2.0kcal/mlでたんぱく質
3.4g/100kcal配合。フラクトオリゴ糖、
カルニチン、7種類の微量元素を配合。

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 138.2
たんぱく質(g) 13.6
脂質(g) 13.2
炭水化物(g) 60.8
うちフラクトオリゴ糖(g) 1.60
食物繊維(g) 4.0
ナトリウム(mg) 320
灰分(g) 1.88
ビタミンA(μgRAE) 240
ビタミンD(μg) 2.00
ビタミンE(mg) 12.0
ビタミンK(μg) 20.0
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.80
ナイアシン(mgNE) 9.1
ビタミンB6(mg) 1.20

葉酸(μg) 200
食塩相当量(g) 0.81 ビタミンB12(μg) 2.40
カルニチン(mg) 80.0

パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 64
コリン(mg) 27.6 
カリウム(mg) 320 
カルシウム(mg) 200 
マグネシウム(mg) 60 
リン(mg) 200 
鉄(mg) 4.0 
亜鉛(mg) 3.20 
銅(mg) 0.320 
マンガン(mg) 0.80 
クロム(μg) 12.0 
モリブデン(μg) 10.0 
セレン(μg) 14.0 
ヨウ素(μg) 60 
塩素(mg) 320 

ビオチン(μg) 60.0

㈱明治
明治メイバランス1.5
61032

1.5kcal/mlでたんぱく質
5.0g/100kcal配合。フラクトオリゴ糖、
カルニチン、7種類の微量元素を配合。

㈱明治
明治メイバランスHP1.5
61033

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 152.1
たんぱく質(g) 15.0
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 46.5
うちフラクトオリゴ糖(g) 1.20
食物繊維(g) 3.6
ナトリウム(mg) 330
灰分(g) 2.01
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 1.50
ビタミンE(mg) 9.0
ビタミンK(μg) 15.0
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.3
ビタミンB6(mg) 0.90

葉酸(μg) 150
食塩相当量(g) 0.84 ビタミンB12(μg) 1.80
カルニチン(mg) 60.0

パントテン酸(mg) 1.80
ビタミンC(mg) 48
コリン(mg) 6.0 
カリウム(mg) 300 
カルシウム(mg) 210 
マグネシウム(mg) 90 
リン(mg) 210 
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 3.00
銅(mg) 0.150 
マンガン(mg) 0.69 
クロム(μg) 9.0 
モリブデン(μg) 7.5 
セレン(μg) 18.0 
ヨウ素(μg) 45 
塩素(mg) 330 

ビオチン(μg) 45.0

1.5kcal/mlでたんぱく質
4.0g/100kcal配合。フラクトオリゴ糖、
カルニチン、7種類の微量元素を配合。

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 152.7
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 47.1
うちフラクトオリゴ糖(g) 1.20
食物繊維(g) 3.0
ナトリウム(mg) 330
灰分(g) 2.01
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 1.50
ビタミンE(mg) 9.0
ビタミンK(μg) 15.0
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 7.3
ビタミンB6(mg) 0.90

葉酸(μg) 150
食塩相当量(g) 0.84 ビタミンB12(μg) 1.80
カルニチン(mg) 60.0

パントテン酸(mg) 1.80
ビタミンC(mg) 48
コリン(mg) 5.1 
カリウム(mg) 300 
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 60 
リン(mg) 180 
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 2.40 
銅(mg) 0.240 
マンガン(mg) 0.69 
クロム(μg) 9.0 
モリブデン(μg) 7.5 
セレン(μg) 10.5 
ヨウ素(μg) 45 
塩素(mg) 420 

ビオチン(μg) 45.0

㈱明治
明治メイグット400K
61155

㈱明治
明治メイバランスHP1.0
61030

使いやすさに配慮した半固形状流動
食。分かりやすい水分量・ナトリウム
量。400kcal。

1パック312mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 250.0
たんぱく質(g) 16.0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 62.8
食物繊維(g） 6.0
ナトリウム(mg) 591
灰分(g) 3.34
ビタミンA(μgRAE) 300
ビタミンD(μg) 2.52
ビタミンE(mg) 15.2
ビタミンK(μg) 25.2
ビタミンB1(mg) 0.76
ビタミンB2(mg) 1.00
ナイアシン(mgNE) 13.3
ビタミンB6(mg) 1.52
ビタミンB12(μg) 3.00

ビオチン(μg) 30.0

葉酸(μg) 252

ビタミンC(mg) 80
コリン(mg) 29.3 
カリウム(mg) 400 
カルシウム(mg) 240 
マグネシウム(mg) 80 
リン(mg) 300 
鉄(mg) 4.0 
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.52
マンガン(mg) 0.80 
クロム(μg) 18.4 
モリブデン(μg) 24.8 
セレン(μg) 24.0 
ヨウ素(μg) 56 
塩素(mg) 437 
食塩相当量(g) 1.50 

パントテン酸(mg) 3.00

1.0kcal/mlでたんぱく質
5.0g/100kcal配合。フラクトオリゴ糖、
カルニチン、7種類の微量元素を配合。

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168.2
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 5.0 
炭水化物(g) 31.0
うちフラクトオリゴ糖(g) 0.80
食物繊維(g) 2.4
ナトリウム(mg) 220
灰分(g) 1.34
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.00
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 10.0
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.6
ビタミンB6(mg) 0.60

葉酸(μg) 100
食塩相当量(g) 0.56 ビタミンB12(μg) 1.20
カルニチン(mg) 40.0

パントテン酸(mg) 1.20
ビタミンC(mg) 32
コリン(mg) 3.6 
カリウム(mg) 200 
カルシウム(mg) 140 
マグネシウム(mg) 60 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.00
銅(mg) 0.100 
マンガン(mg) 0.46 
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 5.0 
セレン(μg) 12.0 
ヨウ素(μg) 30 
塩素(mg) 220 

ビオチン(μg) 30.0
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223ml×24 13,271円
取り寄せ

167ml×24 10,730円
取り寄せ

200ml×24 8,631円
取り寄せ

200ml×24 7,387円
取り寄せ

200ml×24 7,179円
取り寄せ

200ml×24 7,024円
取り寄せ

200ml×24 6,791円
取り寄せ

312ml×18 9,506円
取り寄せ
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エネルギー比率は炭水化物50%、脂質
34%、タンパク質16%。L-カルニチン
を配合しました。

㈱大塚製薬工場
ハイネックスイーゲルLC 500mLバッグ
61255

1バッグ500mLあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 440
たんぱく質(g) 16.0
脂質(g) 15.1
炭水化物(g) 53.0
ナトリウム(mg) 665
カリウム(mg) 625
カルシウム(mg) 235
マグネシウム(mg) 90
リン(mg) 330
鉄(mg) 2.35
亜鉛(mg) 4.8
ビタミンD(μg) 5.0
ビタミンE(mg) 9.5
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.90
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 1.2

ナイアシン(mgNE) 9.0

葉酸(μg) 120
パントテン酸(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 210
食物繊維(g) 6.0
食塩相当量(g) 1.69
ビオチン(μg) 17.0
ビタミンA(μgRAE) 270
クロール(mg) 778
クロム(μg) 11.5
モリブデン(μg) 20.0
マンガン(mg) 1.36
銅(mg) 0.48
セレン(μg) 13.0
ヨウ素(μg) 55
L-カルニチン(mg) 100

ビタミンB12(μg) 2.00

エネルギー比率は炭水化物50%、脂質
34%、タンパク質16%。L-カルニチン
を配合しました。

㈱大塚製薬工場
ハイネックスイーゲルLC 375mLバッグ
61254

1バッグ375mLあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 330
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 11.3
炭水化物(g) 39.8
ナトリウム(mg) 499
カリウム(mg) 469
カルシウム(mg) 176
マグネシウム(mg) 68
リン(mg) 248
鉄(mg) 1.76
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンD(μg) 3.8
ビタミンE(mg) 7.1
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.68
ビタミンB2(mg) 0.71

ビタミンB6(mg) 0.9

ナイアシン(mgNE) 6.8

葉酸(μg) 90
パントテン酸(mg) 3.8
ビタミンC(mg) 158
食物繊維(g) 4.5
食塩相当量(g) 1.27
ビオチン(μg) 12.8
ビタミンA(μgRAE) 203
クロール(mg) 583
クロム(μg) 8.6
モリブデン(μg) 15.0
マンガン(mg) 1.02
銅(mg) 0.36
セレン(μg) 9.8
ヨウ素(μg) 41
L-カルニチン(mg) 75

ビタミンB12(μg) 1.50

エネルギー比率は炭水化物50%、脂質34%、タ
ンパク質16%。L-カルニチンを配合しました。

㈱大塚製薬工場
ハイネックスイーゲルLC 250mLバッグ
61253

1バッグ250mLあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 220
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 7.6
炭水化物(g) 26.5
ナトリウム(mg) 333
カリウム(mg) 313
カルシウム(mg) 118
マグネシウム(mg) 45
リン(mg) 165
鉄(mg) 1.18
亜鉛(mg) 2.4
ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンE(mg) 4.8
ビタミンK(μg) 12.5
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.48

ビタミンB6(mg) 0.6

ナイアシン(mgNE) 4.5

葉酸(μg) 60
パントテン酸(mg) 2.5
ビタミンC(mg) 105
食物繊維(g) 3.0
食塩相当量(g) 0.84
ビオチン(μg) 8.5
ビタミンA(μgRAE) 135
クロール(mg) 389
クロム(μg) 5.8
モリブデン(μg) 10.0
マンガン(mg) 0.68
銅(mg) 0.24
セレン(μg) 6.5
ヨウ素(μg) 28
L-カルニチン(mg) 50

ビタミンB12(μg) 1.00

大豆ペプチド、コラーゲンペプチドを
使用した消化態の濃厚流動食品です。

㈱大塚製薬工場
ハイネックスイーゲル 500mLバッグ
61165

1バッグ500mLあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 440
たんぱく質(g) 16.0
脂質(g) 8.8
炭水化物(g) 67.0
ナトリウム(mg) 665
カリウム(mg) 625
カルシウム(mg) 235
マグネシウム(mg) 90
リン(mg) 330
鉄(mg) 2.35
亜鉛(mg) 4.8
ビタミンD(μg) 5.0
ビタミンE(mg) 9.5
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.90
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 1.2

ナイアシン(mgNE) 9.0

葉酸(μg) 120
パントテン酸(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 210
食物繊維(g) 5.5
食塩相当量(g) 1.69
ビオチン(μg) 17.0
ビタミンA(μgRAE) 270
クロール(mg) 605
クロム(μg) 11.5
モリブデン(μg) 20.0
マンガン(mg) 1.36
銅(mg) 0.48
セレン(μg) 13.0
ヨウ素(μg) 55
コラーゲンペプチド(g) 5.76

ビタミンB12(μg) 1.2

大豆ペプチド、コラーゲンペプチドを
使用した消化態の濃厚流動食品です。

㈱大塚製薬工場
ハイネックスイーゲル 375mLバッグ
61164

1バッグ375mLあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 330
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 6.6
炭水化物(g) 50.3
ナトリウム(mg) 499
カリウム(mg) 469
カルシウム(mg) 176
マグネシウム(mg) 68
リン(mg) 248
鉄(mg) 1.76
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンD(μg) 3.8
ビタミンE(mg) 7.1
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.68
ビタミンB2(mg) 0.71

ビタミンB6(mg) 0.9

ナイアシン(mgNE) 6.8

葉酸(μg) 90
パントテン酸(mg) 3.8
ビタミンC(mg) 158
食物繊維(g) 4.1
食塩相当量(g) 1.27
ビオチン(μg) 12.8
ビタミンA(μgRAE) 203
クロール(mg) 454
クロム(μg) 8.6
モリブデン(μg) 15.0
マンガン(mg) 1.02
銅(mg) 0.36
セレン(μg) 9.8
ヨウ素(μg) 41
コラーゲンペプチド(g) 4.32

ビタミンB12(μg) 0.9

水分・ナトリウム管理に配慮した、自
然落下で流れるとろみ状流動食。

㈱明治
明治メイフローRHP500K
61296

1パック578mlあたり
エネルギー(kcal) 500
水分(g) 500
たんぱく質(g) 25.0
脂質(g) 12.5
炭水化物(g) 76.5
ナトリウム(mg) 985
灰分(g) 4.40
ビタミンA(μgRAE) 300
ビタミンD(μg) 2.50
ビタミンE(mg) 15.0
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.75
ビタミンB2(mg) 1.00
ナイアシン(mgNE) 15.8
ビタミンB6(mg) 1.50
ビタミンB12(μg) 3.00
葉酸(μg) 250

パントテン酸(mg) 3.00

ビオチン(μg) 75

コリン(mg) 6.5
カリウム(mg) 500
カルシウム(mg) 300
マグネシウム(mg) 100
リン(mg) 350
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 7.5
銅(mg) 0.65
マンガン(mg) 1.15
クロム(μg) 15.0
モリブデン(μg) 12.5
セレン(μg) 30.0
ヨウ素(μg) 75
塩素(mg) 550
食塩相当量(g) 2.50
食物繊維(g) 6.0

ビタミンC(mg) 80

水分・ナトリウム管理に配慮した、自
然落下で流れるとろみ状流動食。

㈱明治
明治メイフローRHP400K
61243

1パック562mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 500
たんぱく質(g) 20.0
脂質(g) 10.0
炭水化物(g) 61.2
ナトリウム(mg) 787
灰分(g) 3.52
ビタミンA(μgRAE) 240
ビタミンD(μg) 2.00
ビタミンE(mg) 12.0
ビタミンK(μg) 20.0
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.80
ナイアシン(mgNE) 12.7
ビタミンB6(mg) 1.20
ビタミンB12(μg) 2.40
葉酸(μg) 200

パントテン酸(mg) 2.40

ビオチン(μg) 60

コリン(mg) 6.5
カリウム(mg) 400 
カルシウム(mg) 240
マグネシウム(mg) 80
リン(mg) 280 
鉄(mg) 4.0 
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.52
マンガン(mg) 0.92
クロム(μg) 12.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 24.0
ヨウ素(μg) 60
塩素(mg) 440
食塩相当量(g) 2.00 
食物繊維(g) 4.8

ビタミンC(mg) 64

㈱明治
明治メイフローRHP300K
61242水分・ナトリウム管理に配慮した、自

然落下で流れるとろみ状流動食。

1パック447mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 400
たんぱく質(g) 15.0
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 45.9
ナトリウム(mg) 591
灰分(g) 2.64
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 1.50
ビタミンE(mg) 9.0
ビタミンK(μg) 15.0
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 9.5
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.80
葉酸(μg) 150

パントテン酸(mg) 1.80

ビオチン(μg) 45

コリン(mg) 5.6
カリウム(mg) 300 
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 60 
リン(mg) 210 
鉄(mg) 3.0 
亜鉛(mg) 4.5
銅(mg) 0.39
マンガン(mg) 0.69
クロム(μg) 9.0 
モリブデン(μg) 7.5 
セレン(μg) 18.0
ヨウ素(μg) 45
塩素(mg) 330
食塩相当量(g) 1.50 
食物繊維(g) 3.6

ビタミンC(mg) 48

109

500ml×12 6,804円
取り寄せ

375ml×16 7,488円
取り寄せ

250ml×21 8,725円
取り寄せ

500ml×12 6,588円
取り寄せ

375ml×16 7,152円
取り寄せ

578ml×12 8,553円
取り寄せ

562ml×12 7,296円
取り寄せ

447ml×18 8,786円
取り寄せ
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2.0kcal/mlのハイカロリータイプ。脂
肪エネルギー比を25%に調整。

森永乳業クリニコ㈱
MA-R2.0
61278

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 139
たんぱく質(g) 14.6
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 63.2
ナトリウム(mg) 300
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 300
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 4.8
ビタミンK(μg) 26
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.72
ナイアシン(mgNE) 11
ビタミンB6(mg) 1.2
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 120

パントテン酸(mg) 4.0

ビオチン(μg) 18

カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) 100
リン(mg) 200
鉄(mg) 3.6
亜鉛(mg) 4.8
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.72
クロム(μg) 14
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 14
ヨウ素(μg) 50
塩素(mg) 296
食塩相当量(g) 0.76
食物繊維(g) 4.0

ビタミンC(mg) 60

森永乳業クリニコ㈱
MA-ラクフィア1.5アセプバッグ(400kcal)
61333

3種類の食物繊維＋シールド乳酸菌®配
合。1.5kcal/mlのハイカロリータイプ。

1袋267mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 205
たんぱく質(g) 16
脂質(g) 12
炭水化物(g) 60
ナトリウム(mg) 480
灰分(g) 2.8
カルニチン(mg) 60
ビタミンA(μgRAE) 312
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 4.8
ビタミンK(μg) 28
ビタミンB1(mg) 0.52
ビタミンB2(mg) 0.56
ナイアシン(mgNE) 10.8
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2

ビオチン(μg) 20
グァーガム分解物(g) 1.6葉酸(μg) 160

ビタミンC(mg) 100
カリウム(mg) 480
カルシウム(mg) 240
マグネシウム(mg) 120
リン(mg) 240
鉄(mg) 3.2
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.72
クロム(μg) 12
モリブデン(μg) [12]
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 52
塩素(mg) 440
食塩相当量(g) 1.22
食物繊維(g) 4.0

パントテン酸(mg) 4.0
※[　]内は参考値

3種類の食物繊維＋シールド乳酸菌®配
合。1.5kcal/mlのハイカロリータイプ。

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 154
たんぱく質(g) 12
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 45
ナトリウム(mg) 360
灰分(g) 2.1
カルニチン(mg) 45
ビタミンA(μgRAE) 234
ビタミンD(μg) 3.0
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 21
ビタミンB1(mg) 0.39
ビタミンB2(mg) 0.42
ナイアシン(mgNE) 8.1
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 0.90

ビオチン(μg) 15
グァーガム分解物(g) 1.2葉酸(μg) 120

ビタミンC(mg) 75
カリウム(mg) 360
カルシウム(mg) 180
マグネシウム(mg) 90
リン(mg) 180
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 0.54
クロム(μg) 9.0
モリブデン(μg) [9.0]
セレン(μg) 9.0
ヨウ素(μg) 39
塩素(mg) 330
食塩相当量(g) 0.91
食物繊維(g) 3.0

パントテン酸(mg) 3.0
※[　]内は参考値

森永乳業クリニコ㈱
MA-ラクフィア1.5アセプバッグ(300kcal)
61332森永乳業クリニコ㈱

MA-ラクフィア1.0アセプバッグ(400kcal)
61277

3種類の食物繊維＋シールド乳酸菌®
配合。ナトリウム量に配慮、カルニチ
ン配合。

1袋400mlあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 339
たんぱく質(g) 16
脂質(g) 12
炭水化物(g) 60
ナトリウム(mg) 788
灰分(g) 3.2
カルニチン(mg) 60
ビタミンA(μgRAE) 312
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 4.8
ビタミンK(μg) 28
ビタミンB1(mg) 0.52
ビタミンB2(mg) 0.56
ナイアシン(mgNE) 10.9
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 1.2

ビオチン(μg) 20
グァーガム分解物(g) 1.6葉酸(μg) 160

ビタミンC(mg) 100
カリウム(mg) 480
カルシウム(mg) 240
マグネシウム(mg) 120
リン(mg) 240
鉄(mg) 3.2
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.72
クロム(μg) 12
モリブデン(μg) [16]
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 52
塩素(mg) 440
食塩相当量(g) 2.0
食物繊維(g) 4.0

パントテン酸(mg) 4.0
※[　]内は参考値

3種類の食物繊維＋シールド乳酸菌®
配合。ナトリウム量に配慮、カルニチ
ン配合。

1袋300mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 254
たんぱく質(g) 12
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 45
ナトリウム(mg) 591
灰分(g) 2.4
カルニチン(mg) 45
ビタミンA(μgRAE) 234
ビタミンD(μg) 3.0
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 21
ビタミンB1(mg) 0.39
ビタミンB2(mg) 0.42
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 0.90

ビオチン(μg) 15
グァーガム分解物(g) 1.2葉酸(μg) 120

ビタミンC(mg) 75
カリウム(mg) 360
カルシウム(mg) 180
マグネシウム(mg) 90
リン(mg) 180
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 0.54
クロム(μg) 9.0
モリブデン(μg) [12]
セレン(μg) 9.0
ヨウ素(μg) 39
塩素(mg) 330
食塩相当量(g) 1.5
食物繊維(g) 3.0

パントテン酸(mg) 3.0
※[　]内は参考値

森永乳業クリニコ㈱
MA-ラクフィア1.0アセプバッグ(300kcal)
61276森永乳業クリニコ㈱

MA-ラクフィア1.5
61331

3種類の食物繊維＋シールド乳酸菌®配
合。1.5kcal/mlのハイカロリータイプ。

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 154
たんぱく質(g) 12
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 45
ナトリウム(mg) 360
灰分(g) 2.1
カルニチン(mg) 45
ビタミンA(μgRAE) 234
ビタミンD(μg) 3.0
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 21
ビタミンB1(mg) 0.39
ビタミンB2(mg) 0.42
ナイアシン(mgNE) 8.1
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 0.90

ビオチン(μg) 15
グァーガム分解物(g) 1.2葉酸(μg) 120

ビタミンC(mg) 75
カリウム(mg) 360
カルシウム(mg) 180
マグネシウム(mg) 90
リン(mg) 180
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 0.54
クロム(μg) 9.0
モリブデン(μg) [9.0]
セレン(μg) 9.0
ヨウ素(μg) 39
塩素(mg) 330
食塩相当量(g) 0.91
食物繊維(g) 3.0

パントテン酸(mg) 3.0
※[　]内は参考値

3種類の食物繊維＋シールド乳酸菌®
配合。ナトリウム量に配慮、カルニチ
ン配合。

森永乳業クリニコ㈱
MA-ラクフィア1.0
61275

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 30
ナトリウム(mg) 394
灰分(g) 1.6
カルニチン(mg) 30
ビタミンA(μgRAE) 156
ビタミンD(μg) 2.0
ビタミンE(mg) 2.4
ビタミンK(μg) 14
ビタミンB1(mg) 0.26
ビタミンB2(mg) 0.28
ナイアシン(mgNE) 5.4
ビタミンB6(mg) 0.40
ビタミンB12(μg) 0.60

ビオチン(μg) 10
グァーガム分解物(g) 0.80葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 50
カリウム(mg) 240
カルシウム(mg) 120
マグネシウム(mg) 60
リン(mg) 120
鉄(mg) 1.6
亜鉛(mg) 2.0
銅(mg) 0.20
マンガン(mg) 0.36
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) [8.0]
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 26
塩素(mg) 220
食塩相当量(g) 1.00
食物繊維(g) 2.0

パントテン酸(mg) 2.0
※[　]内は参考値

㈱大塚製薬工場
ハイネックスリニュート
61351

大豆ペプチド、コラーゲンペプチド、
アミノ酸を使用した消化態の濃厚流
動食品です。

1バッグ400mLあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 340
たんぱく質(g) 24.0
脂質(g) 22.4
炭水化物(g) 28.4
ナトリウム(mg) 636
カリウム(mg) 400
カルシウム(mg) 168
マグネシウム(mg) 90
リン(mg) 330
鉄(mg) 2.35
亜鉛(mg) 7.2
ビタミンD(μg) 10.0
ビタミンE(mg) 9.5
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 20.00
ビタミンB2(mg) 1.60

ビタミンB6(mg) 2.0

ナイアシン(mgNE) 20.0

葉酸(μg) 120
パントテン酸(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 210
食物繊維(g) 4.8
食塩相当量(g) 1.62
ビオチン(μg) 20.0
ビタミンA(μgRAE) 270
クロール(mg) 632
クロム(μg) 11.5
モリブデン(μg) 20.0
マンガン(mg) 1.36
銅(mg) 0.72
セレン(μg) 20.0
ヨウ素(μg) 55
L-カルニチン(mg) 160

ビタミンB12(μg) 3.2
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自然落下タイプのとろみ状流動食(粘
度約1,800mPa･s)。水分量とナトリウ
ム量に配慮。

森永乳業クリニコ㈱
エコフロー400
61263

1袋400gあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 304
たんぱく質(g) 16.0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 65.6
ナトリウム(mg) 720
灰分(g) 3.6
カルニチン(mg) 40
ビタミンA(μgRAE) 380
ビタミンD(μg) 2.8
ビタミンE(mg) 5.6
ビタミンK(μg) 36
ビタミンB1(mg) 1.2
ビタミンB2(mg) 1.4
ナイアシン(mgNE) 17.3
ビタミンB6(mg) 1.2
ビタミンB12(μg) 2.8

ビオチン(μg) 24
EPA(mg) 52葉酸(μg) 160
DHA(mg) 200

ビタミンC(mg) 200
カリウム(mg) 600
カルシウム(mg) 300
マグネシウム(mg) 152
リン(mg) 300
鉄(mg) 4.4
亜鉛(mg) 5.6
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.72
クロム(μg) 18
モリブデン(μg) [11]
セレン(μg) 16
ヨウ素(μg) 60
塩素(mg) 840
食塩相当量(g) 1.8
食物繊維(g) 8.0

パントテン酸(mg) 4.0
※[　]内は参考値

自然落下タイプのとろみ状流動食(粘
度約1,800mPa･s)。水分量とナトリウ
ム量に配慮。

森永乳業クリニコ㈱
エコフロー300
61262

1袋400gあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 328
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 49.2
ナトリウム(mg) 540
灰分(g) 2.7
カルニチン(mg) 30
ビタミンA(μgRAE) 285
ビタミンD(μg) 2.1
ビタミンE(mg) 4.2
ビタミンK(μg) 27
ビタミンB1(mg) 0.90
ビタミンB2(mg) 1.1
ナイアシン(mgNE) 13.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 2.1

ビオチン(μg) 18
EPA(mg) 39葉酸(μg) 120
DHA(mg) 150

ビタミンC(mg) 150
カリウム(mg) 450
カルシウム(mg) 225
マグネシウム(mg) 114
リン(mg) 225
鉄(mg) 3.3
亜鉛(mg) 4.2
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 0.54
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) [8.4]
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 45
塩素(mg) 630
食塩相当量(g) 1.4
食物繊維(g) 6.0

パントテン酸(mg) 3.0
※[　]内は参考値

ペプチドとアミノ酸を窒素源とした、
消化吸収に配慮した消化態流動食
（1.5kcal/ml）。

森永乳業クリニコ㈱
ネクサスST
61344

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 156
たんぱく質(g) 12
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 44.1
ナトリウム(mg) 360
灰分(g) 2.2
ビタミンA(μgRAE) 270
ビタミンD(μg) 3.9
ビタミンE(mg) 3.9
ビタミンK(μg) 23
ビタミンB1(mg) 0.90
ビタミンB2(mg) 1.1
ナイアシン(mgNE) 14
ビタミンB6(mg) 1.4
ビタミンB12(μg) 2.4
葉酸(μg) 156

パントテン酸(mg) 4.8
カルニチン(mg) 30ビオチン(μg) 18

カリウム(mg) 399
カルシウム(mg) 210
マグネシウム(mg) 96
リン(mg) 234
鉄(mg) 3.6
亜鉛(mg) 3.6
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.4
クロム(μg) 12
モリブデン(μg) 30
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 45
塩素(mg) 201
食塩相当量(g) 0.91
EPA(mg) 270
DHA（mg) 180

ビタミンC(mg) 75

『高齢者糖尿病診療ガイドライン
2017』の『食事療法』に沿ったエネル
ギーバランス。

森永乳業クリニコ㈱
ディムス
61292

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 33.4
ナトリウム(mg) 170
灰分(g) 1.0
カルニチン(mg) 30
ビタミンA(μgRAE) 150
ビタミンD(μg) 2.0
ビタミンE(mg) 20.0
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 1.20
ビタミンB2(mg) 0.36
ナイアシン(mgNE) 12.0
ビタミンB6(mg) 1.24
ビタミンB12(μg) 1.40

ビオチン(μg) 10

EPA(mg) 50

ラクチュロース(g) 0.20
葉酸(μg) 140 DHA(mg) 34

ビタミンC(mg) 200
カリウム(mg) 150
カルシウム(mg) 140
マグネシウム(mg) 70
リン(mg) 140
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.20
マンガン(mg) 0.36
クロム(μg) 8.0
モリブデン(μg) 6.0
セレン(μg) 8.0
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 170
食塩相当量(g) 0.44
食物繊維(g) 4.8

パントテン酸(mg) 2.6

たんぱく質･ナトリウム･カリウム･リ
ンの含量に配慮。ハイカロリータイプ
の流動食。

森永乳業クリニコ㈱
レナジーU
61293

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 153
たんぱく質(g) 9.8
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 50.6
ナトリウム(mg) 345
灰分(g) 1.5
カルニチン(mg) 38
ビタミンA(μgRAE) 125
ビタミンD(μg) 1.3
ビタミンE(mg) 3.8
ビタミンK(μg) 20
ビタミンB1(mg) 0.40
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mgNE) 3.5
ビタミンB6(mg) 2.5
ビタミンB12(μg) 0.60

ビオチン(μg) 11

EPA(mg) 150

ラクチュロース(g) 0.25
葉酸(μg) 188 DHA(mg) 102

ビタミンC(mg) 20
カリウム(mg) 235
カルシウム(mg) 98
マグネシウム(mg) 50
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.55
クロム(μg) 8.8
モリブデン(μg) 7.5
セレン(μg) 8.8
ヨウ素(μg) 38
塩素(mg) 426
食塩相当量(g) 0.88
食物繊維(g) 5.0

パントテン酸(mg) 1.5 ラフィノース(g) 0.25

少ないエネルギー量で栄養素の不足
がないよう配慮。ナトリウム量に配
慮、カルニチン配合。

森永乳業クリニコ㈱
PRONA
61281

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168
たんぱく質(g) 11.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 31.6
ナトリウム(mg) 440
灰分(g) 1.8
カルニチン(mg) 40
ビタミンA(μgRAE) 214
ビタミンD(μg) 1.4
ビタミンE(mg) 2.0
ビタミンK(μg) 20
ビタミンB1(mg) 0.40
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 9.0
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 0.90

ビオチン(μg) 14

EPA(mg) 50

ラクチュロース(g) 0.2
葉酸(μg) 90 DHA(mg) 34

ビタミンC(mg) 100
カリウム(mg) 260
カルシウム(mg) 120
マグネシウム(mg) 60
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.24
マンガン(mg) 0.30
クロム(μg) 10
モリブデン(μg) [8.0]
セレン(μg) 8.0
ヨウ素(μg) 34
塩素(mg) 390
食塩相当量(g) 1.12
食物繊維(g) 3.0

パントテン酸(mg) 2.2 ラフィノース(g) 0.2

※[　]内は参考値

CZ-Hiの栄養バランスはそのままに、
1.5kcal/mlのハイカロリータイプ。

森永乳業クリニコ㈱
CZ-Hi1.5
61280

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 151
たんぱく質(g) 15.0
脂質(g) 6.6
炭水化物(g) 50.0
ナトリウム(mg) 270
灰分(g) 2.4
ビタミンA(μgRAE) 225
ビタミンD(μg) 1.5
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 24
ビタミンB1(mg) 0.48
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 9.3
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 0.90
葉酸(μg) 90

パントテン酸(mg) 3.0

DHA(mg) 120

ラフィノース(g) 0.3
ビオチン(μg) 15 ラクチュロース(g) 0.3

カリウム(mg) 450
カルシウム(mg) 225
マグネシウム(mg) 114
リン(mg) 225
鉄(mg) 3.3
亜鉛(mg) 3.3
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 0.54
クロム(μg) 12
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 45
塩素(mg) 390
食塩相当量(g) 0.69
食物繊維(g) 6.0
EPA(mg) 30

ビタミンC(mg) 30

消費者庁許可 第1号 総合栄養食品(病
者用)。栄養素をバランスよく配合。

森永乳業クリニコ㈱
CZ-Hi
61279

1パック200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 168
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 34.2
ナトリウム(mg) 180
灰分(g) 1.6
ビタミンA(μgRAE) 150
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 2.4
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.36
ナイアシン(mgNE) 6.4
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 0.60
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 2.0

DHA(mg) 80

大豆オリゴ糖(g) 0.2
ビオチン(μg) 10 ラクチュロース(g) 0.2

カリウム(mg) 300
カルシウム(mg) 150
マグネシウム(mg) 76
リン(mg) 150
鉄(mg) 2.2
亜鉛(mg) 2.2
銅(mg) 0.20
マンガン(mg) 0.36
クロム(μg) 8
モリブデン(μg) [24]
セレン(μg) 8
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 260
食塩相当量(g) 0.46
食物繊維(g) 4.8
EPA(mg) 20

ビタミンC(mg) 20

※[　]内は参考値

111

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし



栄
養
強
化
食
品　
（
流
動
食
）

栄
養
強
化
食
品　
（
流
動
食
）

1パック(100mL)で400kcalを摂取で
きる、少量＆高エネルギーの超高濃度
栄養食。なめらかなとろみ食感です。

ニュートリー㈱
テルミールアップリード サワー風味
61244

学会分類
2021

相
当2-1

1パック100mLあたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 14.0
脂質(g) 21.6
炭水化物(g) 37.4
ー糖質(g) 36.9
ー食物繊維(g) [0.5]
水分(g) 43
ビタミンA(μg) 213
ビタミンD(μg) 1.38
ビタミンE(mg) 2.25
ビタミンK(μg) 37.5
ビタミンB1(mg) 0.63
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.3
ビタミンB6(mg) 0.75
葉酸(μg) 75
ビタミンB12(μg) 2.25

パントテン酸(mg) 2.25
コレステロール(mg) [11.0]ビオチン(μg) 16.3
カルニチン(mg) 50.0

ナトリウム(mg) 150
食塩相当量(g) 0.38
カリウム(mg) 150
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 30
塩素(mg) 150
リン(mg) 135
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 3.3
銅(mg) 0.33
マンガン(mg) 1.00
セレン(μg) 15
クロム(μg) 15
モリブデン(μg) 15
ヨウ素(μg) 63
イオウ(mg) [80]

ビタミンC(mg) 25
※[]内は分析例

少量＆高エネルギーの超高濃度栄養食アップ
リードに、無理なく飲みきれるミニサイズが仲
間入りしました。なめらかなとろみ食感です。

ニュートリー㈱
テルミールアップリードmini もも風味
61257

学会分類
2021

相
当2-1

1パック50mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 10.8
炭水化物(g) 18.7
ー糖質(g) 18.5
ー食物繊維(g) [0.5]
水分(g) 22
ビタミンA(μg) 106
ビタミンD(μg) 0.69
ビタミンE(mg) 1.13
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.31
ビタミンB2(mg) 0.25
ナイアシン(mg) 2.6
ビタミンB6(mg) 0.38
葉酸(μg) 38
ビタミンB12(μg) 1.13

パントテン酸(mg) 1.13
コレステロール(mg) [11.0]ビオチン(μg) 8.1
カルニチン(mg) 25.0

ナトリウム(mg) 75
食塩相当量(g) 0.19
カリウム(mg) 75
カルシウム(mg) 48
マグネシウム(mg) 15
塩素(mg) 75
リン(mg) 68
鉄(mg) 1.3
亜鉛(mg) 1.7
銅(mg) 0.17
マンガン(mg) 0.50
セレン(μg) 8
クロム(μg) 8
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) 31
イオウ(mg) [80]

ビタミンC(mg) 13
※[]内は分析例

少量＆高エネルギーの超高濃度栄養食アップ
リードに、無理なく飲みきれるミニサイズが仲
間入りしました。なめらかなとろみ食感です。

ニュートリー㈱
テルミールアップリードmini メロン風味
61256

学会分類
2021

相
当2-1

1パック50mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 10.8
炭水化物(g) 18.7
ー糖質(g) 18.5
ー食物繊維(g) [0.5]
水分(g) 22
ビタミンA(μg) 106
ビタミンD(μg) 0.69
ビタミンE(mg) 1.13
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.31
ビタミンB2(mg) 0.25
ナイアシン(mg) 2.6
ビタミンB6(mg) 0.38
葉酸(μg) 38
ビタミンB12(μg) 1.13

パントテン酸(mg) 1.13
コレステロール(mg) [11.0]ビオチン(μg) 8.1
カルニチン(mg) 25.0

ナトリウム(mg) 75
食塩相当量(g) 0.19
カリウム(mg) 75
カルシウム(mg) 48
マグネシウム(mg) 15
塩素(mg) 75
リン(mg) 68
鉄(mg) 1.3
亜鉛(mg) 1.7
銅(mg) 0.17
マンガン(mg) 0.50
セレン(μg) 8
クロム(μg) 8
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) 31
イオウ(mg) [80]

ビタミンC(mg) 13
※[]内は分析例

「病者用食品(総合栄養食品)」。寒天で固
めたゼリータイプの濃厚流動食です。

㈱大塚製薬工場
ハイネゼリー
61043

1パック300gあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 228
たんぱく質(g) 15
脂質(g) 6.8
炭水化物(g) 47.1
ナトリウム(mg) 531
カリウム(mg) 468
カルシウム(mg) 282
マグネシウム(mg) 117
リン(mg) 225
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 5.4
ビタミンA(μgRAE) 246

ビタミンD(μg) 6
ビタミンE(mg) 11
ビタミンK(μg) 29
ビタミンB1(mg) 0.96

ナイアシン(mgNE) 11
ビタミンB2(mg) 1.1

ビタミンB12(μg) 1.4
葉酸(μg) 135
パントテン酸(mg) 6
ビタミンC(mg) 240
食物繊維(g) 3.5
食塩相当量(g) 1.35

ビタミンB6(mg) 1.4

「病者用食品(総合栄養食品)」。水分補
給に配慮しており、1袋200kcalあた
り約200mlの水分摂取が可能です。

㈱大塚製薬工場
ハイネゼリー アクア
61041

1パック250gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 202
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.5
炭水化物(g) 31.4
ナトリウム(mg) 354
カリウム(mg) 312
カルシウム(mg) 188
マグネシウム(mg) 78
リン(mg) 150
鉄(mg) 1.6
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンA(μgRAE) 164

ビタミンD(μg) 4
ビタミンE(mg) 7
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.64

ナイアシン(mgNE) 7
ビタミンB2(mg) 0.7

ビタミンB12(μg) 0.9
葉酸(μg) 90
パントテン酸(mg) 4
ビタミンC(mg) 160
食物繊維(g) 2.3
食塩相当量(g) 0.9

ビタミンB6(mg) 0.9

エコフローの栄養バランスはそのまま
に水分をプラス(粘度約1,400mPa･s)。

森永乳業クリニコ㈱
エコフローアクア400
61266

1袋546gあたり
エネルギー(kcal) 400
水分(g) 450
たんぱく質(g) 16.0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 65.6
ナトリウム(mg) 720
灰分(g) 3.6
カルニチン(mg) 40
ビタミンA(μgRAE) 380
ビタミンD(μg) 2.8
ビタミンE(mg) 5.6
ビタミンK(μg) 36
ビタミンB1(mg) 1.2
ビタミンB2(mg) 1.4
ナイアシン(mgNE) 17.3
ビタミンB6(mg) 1.2
ビタミンB12(μg) 2.8

ビオチン(μg) 24
EPA(mg) 52葉酸(μg) 160
DHA(mg) 200

ビタミンC(mg) 200
カリウムmg) 600
カルシウム(mg) 300
マグネシウム(mg) 152
リン(mg) 300
鉄(mg) 4.4
亜鉛(mg) 5.6
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.72
クロム(μg) 18
モリブデン(μg) [11]
セレン(μg) 16
ヨウ素(μg) 60
塩素(mg) 840
食塩相当量(g) 1.8
食物繊維(g) 8.0

パントテン酸(mg) 4.0
※[　]内は参考値

エコフローの栄養バランスはそのまま
に水分をプラス(粘度約1,400mPa･s)。

森永乳業クリニコ㈱
エコフローアクア300
61265

1袋472gあたり
エネルギー(kcal) 300
水分(g) 400
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 8.4
炭水化物(g) 49.2
ナトリウム(mg) 540
灰分(g) 2.7
カルニチン(mg) 30
ビタミンA(μgRAE) 285
ビタミンD(μg) 2.1
ビタミンE(mg) 4.2
ビタミンK(μg) 27
ビタミンB1(mg) 0.90
ビタミンB2(mg) 1.1
ナイアシン(mgNE) 13.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 2.1

ビオチン(μg) 18
EPA(mg) 39葉酸(μg) 120
DHA(mg) 150

ビタミンC(mg) 150
カリウム(mg) 450
カルシウム(mg) 225
マグネシウム(mg) 114
リン(mg) 225
鉄(mg) 3.3
亜鉛(mg) 4.2
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 0.54
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) [8.4]
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 45
塩素(mg) 630
食塩相当量(g) 1.4
食物繊維(g) 6.0

パントテン酸(mg) 3.0
※[　]内は参考値

森永乳業クリニコ㈱
エコフロー500
61264

自然落下タイプのとろみ状流動食(粘
度約1,800mPa･s)。水分量とナトリウ
ム量に配慮。

1袋500gあたり
エネルギー(kcal) 500
水分(g) 380
たんぱく質(g) 20.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 82.0
ナトリウム(mg) 900
灰分(g) 4.5
カルニチン(mg) 50
ビタミンA(μgRAE) 475
ビタミンD(μg) 3.5
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 45
ビタミンB1(mg) 1.5
ビタミンB2(mg) 1.8
ナイアシン(mgNE) 21.7
ビタミンB6(mg) 1.5
ビタミンB12(μg) 3.5

ビオチン(μg) 30
EPA(mg) 65葉酸(μg) 200
DHA(mg) 250

ビタミンC(mg) 250
カリウム(mg) 750
カルシウム(mg) 375
マグネシウム(mg) 190
リン(mg) 375
鉄(mg) 5.5
亜鉛(mg) 7.0
銅(mg) 0.50
マンガン(mg) 0.90
クロム(μg) 22
モリブデン(μg) [14]
セレン(μg) 20
ヨウ素(μg) 75
塩素(mg) 1050
食塩相当量(g) 2.3
食物繊維(g) 10.0

パントテン酸(mg) 5.0
※[　]内は参考値
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100ml×18 8,784円
取り寄せ

50ml×24 7,642円
取り寄せ

50ml×24 7,642円
取り寄せ

　 終　売

250g×18 4,942円
取り寄せ

　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし
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少量で無理なく栄養価をアップ。
1ｍL2.5kcal。濃厚キャラメル味でそのま
ま飲んでも、料理や飲み物に混ぜてもOK。

ニュートリー㈱
ニュートリーコンク 2.5　200ｍL
61166

100mLあたり
エネルギー(kcal) 250
たんぱく質(g) 8.1
脂質(g) 6.4
炭水化物(g) 41.5
ー糖質(g) 39
ー食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.61
カリウム(mg) 200
カルシウム(mg) 257
マグネシウム(mg) 36
リン(mg) 144
鉄(mg) 1.6
亜鉛(mg) 2.8
ヨウ素(μg) [37]
マンガン(mg) [0.9]
銅(mg) [0.2]
セレン(μg) [10]

モリブデン(μg) [6]
クロム(μg) [10]

ビタミンD(μg) 1.5
ビタミンE(mg) 2.7
ビタミンK(μg) 14
ビタミンB1(mg) 0.5
ビタミンB2(mg) 0.5
ナイアシン(mg) 4.4
ビタミンB6(mg) 0.5
葉酸(μg) 75
ビタミンB12(μg) 0.75
ビオチン(μg) 13.5
パントテン酸(mg) 1.9
ビタミンC(mg) 33
クロル(mg) [129]
水分(g) 52

ビタミンA(μg) 150

※[]内は分析例1パックで500kcal摂取可能なゼリー
タイプの半固形状流動食。高カロリー
が必要な方にも。

ニュートリー㈱
カームソリッド500
61146

1個436g（400mL）あたり
エネルギー(kcal) 500
たんぱく質(g) 18.8
脂質(g) 11.0
炭水化物(g) 84.7
ー糖質(g) 78.4
ー食物繊維(g) 6.3
食塩相当量(g) 2.49
ナトリウム(mg) 981
カリウム(mg) 778
カルシウム(mg) 333
マグネシウム(mg) 167
リン(mg) 350
鉄(mg) 4.2
亜鉛(mg) 5.6
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 2.0
ヨウ素(μg) 75.0

クロム(μg) 22.2

セレン(μg) 27.8

ビタミンA(μg) 438
ビタミンD(μg) 3.13
ビタミンE(mg) 5.63
ビタミンK(μg) 83.3
ビタミンB1(mg) 1.67
ビタミンB2(mg) 0.88
ナイアシン(mgNE) 8.75
ビタミンB6(mg) 0.88
ビタミンB12(μg) 1.50
葉酸(μg) 150
パントテン酸(mg) 3.75
ビオチン(μg) 28.1
ビタミンC(mg) 62.5
水分(g) 313
クロル(mg） 889

モリブデン(μg) 12.5

水分補給に配慮した、ゼリータイプの
半固形状流動食。1パックで400kcal
を補給できます。

ニュートリー㈱
カームソリッド400
61047

1個428g（400mL）あたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 15.0
脂質(g) 8.8
炭水化物(g) 67.7
ー糖質(g) 62.7
ー食物繊維(g) 5.0
食塩相当量(g) 1.99
ナトリウム(mg) 785
カリウム(mg) 622
カルシウム(mg) 267
マグネシウム(mg) 133
リン(mg) 280
鉄(mg) 3.3
亜鉛(mg) 4.4
銅(mg) 0.32
マンガン(mg) 1.6
ヨウ素(μg) 60.0

クロム(μg) 17.8

セレン(μg) 22.2

ビタミンA(μg) 350
ビタミンD(μg) 2.50
ビタミンE(mg) 4.50
ビタミンK(μg) 66.7
ビタミンB1(mg) 1.33
ビタミンB2(mg) 0.70
ナイアシン(mgNE) 7.00
ビタミンB6(mg) 0.70
ビタミンB12(μg) 1.20
葉酸(μg) 120
パントテン酸(mg) 3.00
ビオチン(μg) 22.5
ビタミンC(mg) 50.0
水分(g) 333
クロル(mg） 711

モリブデン(μg) 10.0
水分補給に配慮した、ゼリータイプの
半固形状流動食。1パックで300kcal
を補給できます。

ニュートリー㈱
カームソリッド300
61046

1個420g（400mL）あたり
エネルギー(kcal) 300
たんぱく質(g) 11.3
脂質(g) 6.6
炭水化物(g) 50.8
ー糖質(g) 47.0
ー食物繊維(g) 3.8
食塩相当量(g) 1.5
ナトリウム(mg) 589
カリウム(mg) 467
カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) 100
リン(mg) 210
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 3.3
銅(mg) 0.24
マンガン(mg) 1.2
ヨウ素(μg) 45.0

クロム(μg) 13.3

セレン(μg) 16.7

ビタミンA(μg) 263
ビタミンD(μg) 1.88
ビタミンE(mg) 3.38
ビタミンK(μg) 50.0
ビタミンB1(mg) 1.00
ビタミンB2(mg) 0.53
ナイアシン(mgNE) 5.25
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.90
葉酸(μg) 90
パントテン酸(mg) 2.25
ビオチン(μg) 16.9
ビタミンC(mg) 37.5
水分(g) 349
クロル(mg） 533

モリブデン(μg) 7.5

クリーミィな食感で後味さわやか。固
形食へ移行する方へもおすすめです。

ニュートリー㈱
テルミールソフトM　ヨーグルト味
61350

学会分類
2021

相
当2-1

1パック125gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 30.5
ー糖質(g) 29.9
ー食物繊維(g) [0.6]
水分(g) 80
ビタミンA(μg) 142
ビタミンD(μg) 0.92
ビタミンE(mg) 1.50
ビタミンK(μg) 12.5
ビタミンB1(mg) 0.42
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mg) 3.5
ビタミンB6(mg) 0.50
葉酸(μg) 50
ビタミンB12(μg) 1.50

パントテン酸(mg) 1.50
コレステロール(mg) [13]ビオチン(μg) 10.8

ナトリウム(mg) 100
食塩相当量(g) 0.25
カリウム(mg) 100
カルシウム(mg) 117
マグネシウム(mg) 58
塩素(mg) 100
リン(mg) [22]
鉄(mg) 1.7
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.22
マンガン(mg) 0.67
セレン(μg) 10
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [11]
ヨウ素(μg) [9]
イオウ(mg) [138]

ビタミンC(mg) 30
※[]内は分析例

クリーミィな食感で後味さわやか。固
形食へ移行する方へもおすすめです。

ニュートリー㈱
テルミールソフトM　ストロベリー味
61349

学会分類
2021

相
当2-1

1パック125gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 30.5
ー糖質(g) 29.9
ー食物繊維(g) [0.6]
水分(g) 80
ビタミンA(μg) 142
ビタミンD(μg) 0.92
ビタミンE(mg) 1.50
ビタミンK(μg) 12.5
ビタミンB1(mg) 0.42
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mg) 3.5
ビタミンB6(mg) 0.50
葉酸(μg) 50
ビタミンB12(μg) 1.50

パントテン酸(mg) 1.50
コレステロール(mg) [13]ビオチン(μg) 10.8

ナトリウム(mg) 100
食塩相当量(g) 0.25
カリウム(mg) 100
カルシウム(mg) 117
マグネシウム(mg) 58
塩素(mg) 100
リン(mg) [22]
鉄(mg) 1.7
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.22
マンガン(mg) 0.67
セレン(μg) 10
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [11]
ヨウ素(μg) [9]
イオウ(mg) [138]

ビタミンC(mg) 30
※[]内は分析例

クリーミィな食感で後味さわやか。固
形食へ移行する方へもおすすめです。

ニュートリー㈱
テルミールソフト　アップルヨーグルト味
61348

1パック200gあたり
エネルギー(kcal) 300
たんぱく質(g) 9.0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 45.8
ー糖質(g) 44.8
ー食物繊維(g) [1.0]
水分(g) 128
ビタミンA(μg) 213
ビタミンD(μg) 1.38
ビタミンE(mg) 2.25
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.63
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.3
ビタミンB6(mg) 0.75
葉酸(μg) 75
ビタミンB12(μg) 2.25

パントテン酸(mg) 2.25
コレステロール(mg) [20]ビオチン(μg) 16.3

ナトリウム(mg) 150
食塩相当量(g) 0.38
カリウム(mg) 150
カルシウム(mg) 175
マグネシウム(mg) 88
塩素(mg) 105
リン(mg) [35]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 3.6
銅(mg) 0.33
マンガン(mg) 1.00
セレン(μg) 15
クロム(μg) [2]
モリブデン(μg) [18]
ヨウ素(μg) [16]
イオウ(mg) [200]

ビタミンC(mg) 45
※[]内は分析例

1パック(100mL)で400kcalを摂取で
きる、少量＆高エネルギーの超高濃度
栄養食。なめらかなとろみ食感です。

ニュートリー㈱
テルミールアップリード りんご風味
61245

学会分類
2021

相
当2-1

1パック100mlあたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 14.0
脂質(g) 21.6
炭水化物(g) 37.4
ー糖質(g) 36.9
ー食物繊維(g) [0.5]
水分(g) 43
ビタミンA(μg) 213
ビタミンD(μg) 1.38
ビタミンE(mg) 2.25
ビタミンK(μg) 37.5
ビタミンB1(mg) 0.63
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.3
ビタミンB6(mg) 0.75
葉酸(μg) 75
ビタミンB12(μg) 2.25

パントテン酸(mg) 2.25
コレステロール(mg) [11.0]ビオチン(μg) 16.3
カルニチン(mg) 50.0

ナトリウム(mg) 150
食塩相当量(g) 0.38
カリウム(mg) 150
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 30
塩素(mg) 150
リン(mg) 135
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 3.3
銅(mg) 0.33
マンガン(mg) 1.00
セレン(μg) 15
クロム(μg) 15
モリブデン(μg) 15
ヨウ素(μg) 63
イオウ(mg) [80]

ビタミンC(mg) 25
※[]内は分析例
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200ml 314円500kcal
(400mL×16) 7,656円

取り寄せ

400kcal
(400mL×16) 7,056円

取り寄せ300kcal
(400mL×16) 6,216円

取り寄せ

125g×24 6,720円
取り寄せ

125g×24 6,720円
取り寄せ

200g×24 8,410円
取り寄せ

100ml×18 8,784円
取り寄せ
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流動食のようなカルシウム含有量の多
い液状食品をとろりとさせます。新規
格対応タイプ。

1パック90gあたり
エネルギー(kcal) 5
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.0

ー糖質(g) 0.5
ー食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.4
水分(g) 87.7

ニュートリー㈱
REF-P1　イージージョイント
61309

流動食用

たんぱく質補給に配慮した革新的な
濃厚流動食。大豆たんぱく質と乳たん
ぱく質を使用。

ニュートリー㈱
リカバリーK5　500kcal
61339

1本330ｍL(370g)あたり
エネルギー(kcal) 500
たんぱく質(g) 25.0
脂質(g) 13.4
炭水化物(g) 75.5
ー糖質(g) 65.5
ー食物繊維(g) 10.0
食塩相当量(g) 2.10
ナトリウム(mg) 825
カリウム(mg) 675
カルシウム(mg) 350
マグネシウム(mg) 175
リン(mg) 400
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.50
マンガン(mg) 2.10
ヨウ素(μg) 55

クロム(μg) 25.0

クロル(mg) 750

L-カルニチン(mg) 100
セレン(μg) 35 乳酸菌(億個) 3,000

ビタミンA(μg) 565
ビタミンD(μg) 4.5
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 80
ビタミンB1(mg) 1.10
ビタミンB2(mg) 1.10
ナイアシン(mg) 14.5
ビタミンB6(mg) 1.00
ビタミンB12(μg) 3.5
葉酸(μg) 190
パントテン酸(mg) 5.50
ビオチン(μg) 36.5
ビタミンC(mg) 100
水分(g) 250
コラーゲンペプチド(g) 5
ガラクトオリゴ糖(g) 1.0

モリブデン(μg) 25

たんぱく質補給に配慮した革新的な
濃厚流動食。大豆たんぱく質と乳たん
ぱく質を使用。

ニュートリー㈱
リカバリーK5　400kcal
61308

1本330ｍL(362g)あたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 20.0
脂質(g) 10.7
炭水化物(g) 60.4
ー糖質(g) 52.4
ー食物繊維(g) 8.0
食塩相当量(g) 1.68
ナトリウム(mg) 660
カリウム(mg) 540
カルシウム(mg) 280
マグネシウム(mg) 140
リン(mg) 320
鉄(mg) 3.2
亜鉛(mg) 4.8
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 1.68
ヨウ素(μg) 44

クロム(μg) 20.0

クロル(mg) 600

L-カルニチン(mg) 80
セレン(μg) 28 乳酸菌(億個) 2,400

ビタミンA(μg) 452
ビタミンD(μg) 3.6
ビタミンE(mg) 5.6
ビタミンK(μg) 64
ビタミンB1(mg) 0.88
ビタミンB2(mg) 0.88
ナイアシン(mg) 11.6
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 152
パントテン酸(mg) 4.40
ビオチン(μg) 29.2
ビタミンC(mg) 80
水分(g) 264
コラーゲンペプチド(g) 4
ガラクトオリゴ糖(g) 0.8

モリブデン(μg) 20

たんぱく質補給に配慮した革新的な
濃厚流動食。大豆たんぱく質と乳たん
ぱく質を使用。

ニュートリー㈱
リカバリーK5　300kcal
61307

1本330ｍL(354g)あたり
エネルギー(kcal) 300
たんぱく質(g) 15.0
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 45.3
ー糖質(g) 39.3
ー食物繊維(g) 6.0
食塩相当量(g) 1.26
ナトリウム(mg) 495
カリウム(mg) 405
カルシウム(mg) 210
マグネシウム(mg) 105
リン(mg) 240
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 3.6
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.26
ヨウ素(μg) 33

クロム(μg) 15.0

クロル(mg) 450

L-カルニチン(mg) 60
セレン(μg) 20 乳酸菌(億個) 1,800

ビタミンA(μg) 339
ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 4.2
ビタミンK(μg) 48
ビタミンB1(mg) 0.66
ビタミンB2(mg) 0.66
ナイアシン(mg) 8.7
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 2.2
葉酸(μg) 114
パントテン酸(mg) 3.30
ビオチン(μg) 21.9
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 282
コラーゲンペプチド(g) 3
ガラクトオリゴ糖(g) 0.6

モリブデン(μg) 15

開封しやすく便利なデュアルユース
容器と、こだわりの栄養組成を実現し
た、ハイスペックな濃厚流動食。

ニュートリー㈱
サンエットK2 500kcal
61334

1本330ｍL(370g)あたり
エネルギー(kcal) 500
たんぱく質(g) 19.0
脂質(g) 13.4
炭水化物(g) 81.5
ー糖質(g) 71.5
ー食物繊維(g) 10.0
食塩相当量(g) 1.71
ナトリウム(mg) 675
カリウム(mg) 700
カルシウム(mg) 350
マグネシウム(mg) 175
リン(mg) 400
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.50
マンガン(mg) 2.10
ヨウ素(μg) 55

クロム(μg) 25.0

クロル(mg) 625

L-カルニチン(mg) 100
セレン(μg) 35 乳酸菌(億個) 3,000

ビタミンA(μg) 565
ビタミンD(μg) 4.5
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 80
ビタミンB1(mg) 1.10
ビタミンB2(mg) 1.10
ナイアシン(mg) 14.5
ビタミンB6(mg) 1.00
ビタミンB12(μg) 3.5
葉酸(μg) 190
パントテン酸(mg) 5.50
ビオチン(μg) 36.5
ビタミンC(mg) 100
水分(g) 250
コラーゲンペプチド(g) 5
ガラクトオリゴ糖(g) 1.0

モリブデン(μg) 25

開封しやすく便利なデュアルユース
容器と、こだわりの栄養組成を実現し
た、ハイスペックな濃厚流動食。

ニュートリー㈱
サンエットK2 400kcal
61306

1本330ｍL(361g)あたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 15.2
脂質(g) 10.7
炭水化物(g) 64.1
ー糖質(g) 58.1
ー食物繊維(g) 6.0
食塩相当量(g) 1.37
ナトリウム(mg) 540
カリウム(mg) 560
カルシウム(mg) 280
マグネシウム(mg) 140
リン(mg) 320
鉄(mg) 3.2
亜鉛(mg) 4.8
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 1.68
ヨウ素(μg) 44

クロム(μg) 20.0

クロル(mg) 500

L-カルニチン(mg) 80
セレン(μg) 28 乳酸菌(億個) 2,400

ビタミンA(μg) 452
ビタミンD(μg) 3.6
ビタミンE(mg) 5.6
ビタミンK(μg) 64
ビタミンB1(mg) 0.88
ビタミンB2(mg) 0.88
ナイアシン(mg） 11.6
ビタミンB6(mg) 0.80
ビタミンB12(μg) 2.8
葉酸(μg) 152
パントテン酸(mg) 4.40
ビオチン(μg) 29.2
ビタミンC(mg) 80
水分(g) 264
コラーゲンペプチド(g) 4
ガラクトオリゴ糖(g) 0.8

モリブデン(μg) 20

開封しやすく便利なデュアルユース
容器と、こだわりの栄養組成を実現し
た、ハイスペックな濃厚流動食。

ニュートリー㈱
サンエットK2 300kcal
61305

1本330ｍL(354g)あたり
エネルギー(kcal) 300
たんぱく質(g) 11.4 
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 48.2
ー糖質(g) 43.7
ー食物繊維(g) 4.5
食塩相当量(g) 1.03
ナトリウム(mg) 405
カリウム(mg) 420
カルシウム(mg) 210
マグネシウム(mg) 105
リン(mg) 240
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 3.6
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.26
ヨウ素(μg) 33

クロム(μg) 15.0

クロル(mg) 375

L-カルニチン(mg) 60
セレン(μg) 20 乳酸菌(億個) 1,800

ビタミンA(μg) 339
ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 4.2
ビタミンK(μg) 48
ビタミンB1(mg) 0.66
ビタミンB2(mg) 0.66
ナイアシン(mg） 8.7
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 2.2
葉酸(μg) 114
パントテン酸(mg) 3.30
ビオチン(μg) 21.9
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 282
コラーゲンペプチド(g) 3
ガラクトオリゴ糖(g) 0.6

モリブデン(μg) 15

少量で無理なく栄養価をアップ。
1ｍL2.5kcal。濃厚キャラメル味でそのま
ま飲んでも、料理や飲み物に混ぜてもOK。

ニュートリー㈱
ニュートリーコンク 2.5　1,000mL
61153

100mLあたり
エネルギー(kcal) 250
たんぱく質(g) 8.1
脂質(g) 6.4
炭水化物(g) 41.5
ー糖質(g) 39
ー食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.61
カリウム(mg) 200
カルシウム(mg) 257
マグネシウム(mg) 36
リン(mg) 144
鉄(mg) 1.6
亜鉛(mg) 2.8
ヨウ素(μg) [37]
マンガン(mg) [0.9]
銅(mg) [0.2]
セレン(μg) [10]

モリブデン(μg) [6]
クロム(μg) [10]

ビタミンD(μg) 1.5
ビタミンE(mg) 2.7
ビタミンK(μg) 14
ビタミンB1(mg) 0.5
ビタミンB2(mg) 0.5
ナイアシン(mg) 4.4
ビタミンB6(mg) 0.5
葉酸(μg) 75
ビタミンB12(μg) 0.75
ビオチン(μg) 13.5
パントテン酸(mg) 1.9
ビタミンC(mg) 33
クロル(mg) [129]
水分(g) 52

ビタミンA(μg) 150

※[]内は分析例

114

(90g×9)×3 5,184円
取り寄せ

330ml×18 7,718円
取り寄せ

330ml×18 6,221円
取り寄せ

330ml×18 4,838円
取り寄せ

330ml(370g)×18 7,459円
取り寄せ

330ml(361g)×18 6,221円
取り寄せ

330ml(354g)×18 4,838円
取り寄せ

1L 1,396円
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大豆たんぱくとω3系脂肪酸のパワー
がつまったおいしい流動食。

ニュートリー㈱
リカバリーMini ω3　あずき味
61316

1個125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 7.5
ー飽和脂肪酸(g) 1.2
ーn-6系脂肪酸(g) 2.0
ーn-3系脂肪酸(g) 1.0
炭水化物(g) 27.2
ー糖質(g) 24.7
ー食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.7
ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 30
リン(mg) 170
鉄(mg) 3.0
亜鉛(mg) 3.0

マンガン(mg) 0.3

水分(g) 93

DHA(mg) 100
銅(mg) 0.18 EPA(mg) 50

セレン(μg) 8.0
クロム(μg) 7.0
モリブデン(μg) [25]
ビタミンA(μg) 150
ビタミンD(μg) 5.00
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 12
ビタミンB1(mg) 0.40
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.1
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 1.5
ビオチン(μg) 4.0
ビタミンC(mg) 45

ヨウ素(μg) 20 オリゴ糖(g) 0.5

※[]内は分析例

大豆たんぱくとω3系脂肪酸のパワー
がつまったおいしい流動食。

ニュートリー㈱
リカバリーMini ω3　ミルクティー味
61315

1個125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 7.5
ー飽和脂肪酸(g) 1.2
ーn-6系脂肪酸(g) 2.0
ーn-3系脂肪酸(g) 1.0
炭水化物(g) 27.2
ー糖質(g) 24.7
ー食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.7
ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 30
リン(mg) 170
鉄(mg) 3.0
亜鉛(mg) 3.0

マンガン(mg) 0.3

水分(g) 93

DHA(mg) 100
銅(mg) 0.18 EPA(mg) 50

セレン(μg) 8.0
クロム(μg) 7.0
モリブデン(μg) [25]
ビタミンA(μg) 150
ビタミンD(μg) 5.00
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 12
ビタミンB1(mg) 0.40
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.1
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 1.5
ビオチン(μg) 4.0
ビタミンC(mg) 45

ヨウ素(μg) 20 オリゴ糖(g) 0.5

※[]内は分析例

大豆たんぱくとω3系脂肪酸のパワー
がつまったおいしい流動食。

ニュートリー㈱
リカバリーMini ω3　コーヒー味
61314

1個125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 7.5
ー飽和脂肪酸(g) 1.2
ーn-6系脂肪酸(g) 2.0
ーn-3系脂肪酸(g) 1.0
炭水化物(g) 27.2
ー糖質(g) 24.7
ー食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.7
ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 30
リン(mg) 170
鉄(mg) 3.0
亜鉛(mg) 3.0

マンガン(mg) 0.3

水分(g) 93

DHA(mg) 100
銅(mg) 0.18 EPA(mg) 50

セレン(μg) 8.0
クロム(μg) 7.0
モリブデン(μg) [25]
ビタミンA(μg) 150
ビタミンD(μg) 5.00
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 12
ビタミンB1(mg) 0.40
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.1
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 1.5
ビオチン(μg) 4.0
ビタミンC(mg) 45

ヨウ素(μg) 20 オリゴ糖(g) 0.5

※[]内は分析例

大豆たんぱくとω3系脂肪酸のパワー
がつまったおいしい流動食。

ニュートリー㈱
リカバリーMini ω3　バナナ味
61313

1個125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 7.5
ー飽和脂肪酸(g) 1.2
ーn-6系脂肪酸(g) 2.0
ーn-3系脂肪酸(g) 1.0
炭水化物(g) 27.2
ー糖質(g) 24.7
ー食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.7
ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 30
リン(mg) 170
鉄(mg) 3.0
亜鉛(mg) 3.0

マンガン(mg) 0.3

水分(g) 93

DHA(mg) 100
銅(mg) 0.18 EPA(mg) 50

セレン(μg) 8.0
クロム(μg) 7.0
モリブデン(μg) [25]
ビタミンA(μg) 150
ビタミンD(μg) 5.00
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 12
ビタミンB1(mg) 0.40
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 5.1
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 1.5
ビオチン(μg) 4.0
ビタミンC(mg) 45

ヨウ素(μg) 20 オリゴ糖(g) 0.5

※[]内は分析例

粘度可変型とろみ状流動食。酸性下で
増粘し、半固形状の粘度に変わります。

ニュートリー㈱
リカバリーニュートリートBeSolid　500
61312

1パック333gあたり
エネルギー(kcal) 500
たんぱく質(g) 25
脂質(g) 12.0
炭水化物(g) 77.0
ー糖質(g) 69.5
ー食物繊維(g) 7.5
食塩相当量(g) 2.3
ナトリウム(mg) 900
カリウム(mg) 775
カルシウム(mg) 400
マグネシウム(mg) 165
リン(mg) 500
鉄(mg) 7.5
亜鉛(mg) 7.5
銅(mg) 0.70
マンガン(mg) 2.25
ヨウ素(μg) 85

クロム(μg) 17.5
乳酸菌(億個) 3,333セレン(μg) 22.5

ビタミンA(μg) 390
ビタミンD(μg) 5.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 50
ビタミンB1(mg) 1.10
ビタミンB2(mg) 1.15
ナイアシン(mg） 9.25
ビタミンB6(mg) 1.15
ビタミンB12(μg) 2.0
葉酸(μg) 140
パントテン酸(mg) 3.35
ビオチン(μg) 25
ビタミンC(mg) 115
水分(g) 210
コラーゲンペプチド(g) 6.5
クロル(mg) 950

モリブデン(μg) 55

粘度可変型とろみ状流動食。酸性下で
増粘し、半固形状の粘度に変わります。

ニュートリー㈱
リカバリーニュートリートBeSolid　300
61310

1パック200gあたり
エネルギー(kcal) 300
たんぱく質(g) 15
脂質(g) 7.2
炭水化物(g) 46.2
ー糖質(g) 41.7
ー食物繊維(g) 4.5
食塩相当量(g) 1.4
ナトリウム(mg) 540
カリウム(mg) 465
カルシウム(mg) 240
マグネシウム(mg) 99
リン(mg) 300
鉄(mg) 4.5
亜鉛(mg) 4.5
銅(mg) 0.42
マンガン(mg) 1.35
ヨウ素(μg) 51

クロム(μg) 10.5
乳酸菌(億個) 2,000セレン(μg) 13.5

ビタミンA(μg) 234
ビタミンD(μg) 3.0
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 30
ビタミンB1(mg) 0.66
ビタミンB2(mg) 0.69
ナイアシン(mg） 5.55
ビタミンB6(mg) 0.69
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 84
パントテン酸(mg) 2.01
ビオチン(μg) 15
ビタミンC(mg) 69
水分(g) 126
コラーゲンペプチド(g) 3.9
クロル(mg) 570

モリブデン(μg) 33

粘度可変型とろみ状流動食。酸性下で
増粘し、半固形状の粘度に変わります。

ニュートリー㈱
リカバリーニュートリートBeSolid　400
61311

1パック267gあたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 20
脂質(g) 9.6
炭水化物(g) 61.6
ー糖質(g) 55.6
ー食物繊維(g) 6.0
食塩相当量(g) 1.8
ナトリウム(mg) 720
カリウム(mg) 620
カルシウム(mg) 320
マグネシウム(mg) 132
リン(mg) 400
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.56
マンガン(mg) 1.80
ヨウ素(μg) 68

クロム(μg) 14.0
乳酸菌(億個) 2,667セレン(μg) 18.0

ビタミンA(μg) 312
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 4.8
ビタミンK(μg) 40
ビタミンB1(mg) 0.88
ビタミンB2(mg) 0.92
ナイアシン(mg） 7.40
ビタミンB6(mg) 0.92
ビタミンB12(μg) 1.6
葉酸(μg) 112
パントテン酸(mg) 2.68
ビオチン(μg) 20
ビタミンC(mg) 92
水分(g) 168
コラーゲンペプチド(g) 5.2
クロル(mg) 760

モリブデン(μg) 44

流動食のようなカルシウム含有量の多
い液状食品をとろりとさせます。旧規
格対応タイプ。

1パック90gあたり
エネルギー(kcal) 5
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.0

ー糖質(g) 0.5
ー食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.4
水分(g) 87.7

ニュートリー㈱
REF-P1　イエロースパウト
61340

流動食用

115

(125ml×12)×2 4,500円
取り寄せ

(125ml×12)×2 4,500円
取り寄せ

(125ml×12)×2 4,500円
取り寄せ

(125ml×12)×2 4,500円
取り寄せ

333g×16 8,166円
取り寄せ

267g×16 6,989円
取り寄せ

200g×16 5,530円
取り寄せ

(90g×9)×3 5,184円
取り寄せ
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毎日の栄養摂取をおいしくサポート
するドリンクです。栄養機能食品(亜
鉛・銅)。               

㈱フードケア
エプリッチドリンク コーヒー風味
61051

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 32.4
ナトリウム(mg) 121
カリウム(mg) 121
カルシウム(mg) 211
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 155
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.1
銅(mg) 0.3
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0.7
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.06
ビタミンB1(mg) 0.04

ビタミンB6(mg) 0
ビタミンB12(μg) 0.2
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.3

ナイアシン(mgNE) 1.7

毎日の栄養摂取をおいしくサポート
するドリンクです。栄養機能食品(亜
鉛・銅)。                                            

㈱フードケア
エプリッチドリンク バナナオレ風味
61050

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 32.4
ナトリウム(mg) 121
カリウム(mg) 121
カルシウム(mg) 211
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 155
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.1
銅(mg) 0.3
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0.7
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.06
ビタミンB1(mg) 0.04

ビタミンB6(mg) 0
ビタミンB12(μg) 0.2
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.3

ナイアシン(mgNE) 1.7

毎日の栄養摂取をおいしくサポート
するドリンクです。栄養機能食品(亜
鉛・銅)。                                          

㈱フードケア
エプリッチドリンク 抹茶オレ風味
61049

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 32.4
ナトリウム(mg) 121
カリウム(mg) 121
カルシウム(mg) 211
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 155
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.1
銅(mg) 0.3
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0.7
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.06
ビタミンB1(mg) 0.04

ビタミンB6(mg) 0
ビタミンB12(μg) 0.2
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.3

ナイアシン(mgNE) 1.7

毎日の栄養摂取をおいしくサポート
するドリンクです。栄養機能食品(亜
鉛・銅)。                                            

㈱フードケア
エプリッチドリンク イチゴオレ風味
61048

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 32.4
ナトリウム(mg) 121
カリウム(mg) 121
カルシウム(mg) 211
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 155
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.1
銅(mg) 0.3
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0.7
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.06
ビタミンB1(mg) 0.04

ビタミンB6(mg) 0
ビタミンB12(μg) 0.2
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.3

ナイアシン(mgNE) 1.7

ω3系脂肪酸と必須脂肪酸をプラスしてパワー
アップ。
彩りと風味を楽しめる、ジュースのような流動
食。

ニュートリー㈱
JuicioMini　ω3　フルーツミックス味
61338

1パック125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 3.2
ーｎｰ3系脂肪酸(g) 0.43
炭水化物(g) 37.2
ー糖質(g) 34
ー食物繊維(g) 3.2
食塩相当量(g) 0.2
ナトリウム(mg) 85
カリウム(mg) 72
カルシウム(mg) 100
マグネシウム(mg) 56
リン(mg) 60
鉄(mg） 2.5
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.27
マンガン(mg) 1.3

セレン(μg) 10.0
DHA(mg) 100ヨウ素(μg) [43]
塩素(mg) 120

モリブデン(μg) [9]
ビタミンA(μg) 235
ビタミンD(μg) 2.60
ビタミンE(mg) 3.0
ビタミンK(μg) 25
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mg) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.45
ビタミンB12(mg) 1.2
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 2.0
ビオチン(μg) 17
ビタミンC(mg) 82
水分(g) 93
EPA(mg) 50

クロム(μg) [12.0]
※[]内は分析例

ω3系脂肪酸と必須脂肪酸をプラスしてパワー
アップ。
彩りと風味を楽しめる、ジュースのような流動
食。

ニュートリー㈱
JuicioMini　ω3　ピーチ味
61337

1パック125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 3.2
ーｎｰ3系脂肪酸(g) 0.43
炭水化物(g) 37.2
ー糖質(g) 34
ー食物繊維(g) 3.2
食塩相当量(g) 0.2
ナトリウム(mg) 85
カリウム(mg) 72
カルシウム(mg) 100
マグネシウム(mg) 56
リン(mg) 60
鉄(mg） 2.5
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.27
マンガン(mg) 1.3

セレン(μg) 10.0
DHA(mg) 100ヨウ素(μg) [43]
塩素(mg) 120

モリブデン(μg) [9]
ビタミンA(μg) 235
ビタミンD(μg) 2.60
ビタミンE(mg) 3.0
ビタミンK(μg) 25
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mg) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.45
ビタミンB12(mg) 1.2
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 2.0
ビオチン(μg) 17
ビタミンC(mg) 82
水分(g) 93
EPA(mg) 50

クロム(μg) [12.0]
※[]内は分析例

ω3系脂肪酸と必須脂肪酸をプラスしてパワー
アップ。
彩りと風味を楽しめる、ジュースのような流動
食。

ニュートリー㈱
JuicioMini　ω3　オレンジ味
61336

1パック125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 3.2
ーｎｰ3系脂肪酸(g) 0.43
炭水化物(g) 37.2
ー糖質(g) 34
ー食物繊維(g) 3.2
食塩相当量(g) 0.2
ナトリウム(mg) 85
カリウム(mg) 72
カルシウム(mg) 100
マグネシウム(mg) 56
リン(mg) 60
鉄(mg） 2.5
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.27
マンガン(mg) 1.3

セレン(μg) 10.0
DHA(mg) 100ヨウ素(μg) [43]
塩素(mg) 120

モリブデン(μg) [9]
ビタミンA(μg) 235
ビタミンD(μg) 2.6
ビタミンE(mg) 3
ビタミンK(μg) 25
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mg) 5
ビタミンB6(mg) 0.45
ビタミンB12(mg) 1.2
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 2
ビオチン(μg) 17
ビタミンC(mg) 82
水分(g) 93
EPA(mg) 50

クロム(μg) [12.0]
※[]内は分析例

ω3系脂肪酸と必須脂肪酸をプラスしてパワー
アップ。
彩りと風味を楽しめる、ジュースのような流動
食。

ニュートリー㈱
JuicioMini　ω3　グレープ味
61335

1パック125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 3.2
ーｎｰ3系脂肪酸(g) 0.43
炭水化物(g) 37.2
ー糖質(g) 34
ー食物繊維(g) 3.2
食塩相当量(g) 0.2
ナトリウム(mg) 85
カリウム(mg) 72
カルシウム(mg) 100
マグネシウム(mg) 56
リン(mg) 60
鉄(mg） 2.5
亜鉛(mg) 3.0
銅(mg) 0.27
マンガン(mg) 1.3

セレン(μg) 10.0
DHA(mg) 100ヨウ素(μg) [43]
塩素(mg) 120

モリブデン(μg) [9]
ビタミンA(μg) 235
ビタミンD(μg) 2.60
ビタミンE(mg) 3.0
ビタミンK(μg) 25
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mg) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.45
ビタミンB12(mg) 1.2
葉酸(μg) 80
パントテン酸(mg) 2.0
ビオチン(μg) 17
ビタミンC(mg) 82
水分(g) 93
EPA(mg) 50

クロム(μg) [12.0]
※[]内は分析例
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125ml 138円125ml 138円

125ml 138円125ml 138円

(125ml×12)×2 5,040円
取り寄せ

(125ml×12)×2 5,040円
取り寄せ

(125ml×12)×2 5,040円
取り寄せ

(125ml×12)×2 5,040円
取り寄せ
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すっきりした飲み口で、コラーゲンペ
プチドを配合した栄養補助飲料です。
栄養機能食品(亜鉛・鉄)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク すいすい アセロラ風味
61191

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 100.0
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 32.0
ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 0
リン(mg) 5
鉄(mg) 2.3
亜鉛(mg) 3.5
銅(mg) 0.28

セレン(μg） 6
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.65
ナイアシン(mgNE) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.70
葉酸(μg) 50

ビタミンC(mg) 25
ビオチン(μg) 20

食塩相当量(g) 0.07
食物繊維(g) 0

すっきりした飲み口で、コラーゲンペ
プチドを配合した栄養補助飲料です。
栄養機能食品(亜鉛・鉄)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク すいすい ストロベリー風味
61192

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 100.0
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 32.0
ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 0
リン(mg) 5
鉄(mg) 2.3
亜鉛(mg) 3.5
銅(mg) 0.28

セレン(μg） 6
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.65
ナイアシン(mgNE) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.70
葉酸(μg) 50

ビタミンC(mg) 25
ビオチン(μg) 20

食塩相当量(g) 0.07
食物繊維(g) 0

さっぱり美味しく栄養補給できるコ
ラーゲンペプチド飲料です。栄養機能
食品(亜鉛)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク Sara アップル風味
61183

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.0
ナトリウム(mg) 19～98
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 3
マグネシウム(mg) 0.3
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.50
ビタミンB1(mg) 0.50

ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 35
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.05～0.25

ナイアシン(mgNE) 0

さっぱり美味しく栄養補給できるコ
ラーゲンペプチド飲料です。栄養機能
食品(亜鉛)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク Sara レモンティー風味
61182

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.0
ナトリウム(mg) 19～98
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 3
マグネシウム(mg) 0.3
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.50
ビタミンB1(mg) 0.50

ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 35
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.05～0.25

ナイアシン(mgNE) 0

さっぱり美味しく栄養補給できるコ
ラーゲンペプチド飲料です。栄養機能
食品(亜鉛)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク Sara ストロベリー風味
61181

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.0
ナトリウム(mg) 19～98
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 3
マグネシウム(mg) 0.3
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.50
ビタミンB1(mg) 0.50

ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 35
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.05～0.25

ナイアシン(mgNE) 0

さっぱり美味しく栄養補給できるコ
ラーゲンペプチド飲料です。栄養機能
食品(亜鉛)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク Sara ミックスフルーツ風味
61180

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.0
ナトリウム(mg) 19～98
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 3
マグネシウム(mg) 0.3
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.50
ビタミンB1(mg) 0.50

ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 35
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.05～0.25

ナイアシン(mgNE) 0

毎日の栄養摂取をおいしくサポート
するドリンクです。栄養機能食品(亜
鉛・銅)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク メロンオレ風味
61141

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 32.4
ナトリウム(mg) 121
カリウム(mg) 121
カルシウム(mg) 211
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 155
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.1
銅(mg) 0.3
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0.7
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.06
ビタミンB1(mg) 0.04

ビタミンB6(mg) 0
ビタミンB12(μg) 0.2
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.3

ナイアシン(mgNE) 1.7

毎日の栄養摂取をおいしくサポート
するドリンクです。栄養機能食品(亜
鉛・銅)。                                            

㈱フードケア
エプリッチドリンク ピーチオレ風味
61140

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 32.4
ナトリウム(mg) 121
カリウム(mg) 121
カルシウム(mg) 211
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 155
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 4.1
銅(mg) 0.3
ビタミンA(μgRAE) 0

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0.7
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.06
ビタミンB1(mg) 0.04

ビタミンB6(mg) 0
ビタミンB12(μg) 0.2
葉酸(μg) 0
パントテン酸(mg) 0
ビタミンC(mg) 0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.3

ナイアシン(mgNE) 1.7
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125ml×24 4,032円
取り寄せ

125ml×24 4,032円
取り寄せ

125ml 154円125ml 154円

125ml 154円125ml 154円

125ml 138円125ml 138円
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1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛7mg、ビ
タミンC300mg。中鎖脂肪酸油(MCT)2g、
BCAA2000mg。飲みやすさが評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ みかん味
61158

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 10
マグネシウム(mg) 3
リン(mg) 92
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.7

ビタミンK(μg) 6
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン当量(mgNE) 2.4
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.24
葉酸(μg) 6
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.7
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.07
マンガン(mg) 0.08
セレン(μg) Tr

ビタミンB6(mg) Tr

1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛7mg、ビ
タミンC300mg。中鎖脂肪酸油(MCT)2g、
BCAA2000mg。飲みやすさが評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ バナナ味
61067

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 250
カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 11
マグネシウム(mg) 4
リン(mg) 94
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.4

ビタミンK(μg) 4
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン当量(mgNE) 2.4
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.15
葉酸(μg) 6
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.6
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.08
マンガン(mg) 0.08
セレン(μg) 7

ビタミンB6(mg) Tr

運動やリハビリに必要な栄養を考えた
カラダづくりサポート飲料。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 98.2
たんぱく質(g) 11.0
脂質(g) 2.22
炭水化物(g) 24.0
食塩相当量(g) 0.084～0.204
カルシウム(mg) 200

ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.70
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンD(μg) 20.0
ロイシン(mg) 2300
シトルリン(mg) 1000

㈱大塚製薬工場
HINEX リハデイズ フルーツミックス風味
61246

1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛7mg、ビ
タミンC300mg。中鎖脂肪酸油(MCT)2g、
BCAA2000mg。飲みやすさが評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ いちご味
61066

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 250
カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 12
マグネシウム(mg) 4
リン(mg) 94
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.4

ビタミンK(μg) 4
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン当量(mgNE) 2.3
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.15
葉酸(μg) 6
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.6
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.08
マンガン(mg) 0.08
セレン(μg) 7

ビタミンB6(mg) Tr

運動やリハビリに必要な栄養を考えた
カラダづくりサポート飲料。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 98.2
たんぱく質(g) 11.0
脂質(g) 2.22
炭水化物(g) 24.0
食塩相当量(g) 0.084～0.204
カルシウム(mg) 200

ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.70
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンD(μg) 20.0
ロイシン(mg) 2300
シトルリン(mg) 1000

㈱大塚製薬工場
HINEX リハデイズ コーヒー風味
61239

すっきりした飲み口で、コラーゲンペ
プチドを配合した栄養補助飲料です。
栄養機能食品(亜鉛・鉄)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク すいすい ミックスフルーツ風味
61194

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 100.0
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 32.0
ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 0
リン(mg) 5
鉄(mg) 2.3
亜鉛(mg) 3.5
銅(mg) 0.28

セレン(μg） 6
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.65
ナイアシン(mgNE) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.70
葉酸(μg) 50

ビタミンC(mg) 25
ビオチン(μg) 20

食塩相当量(g) 0.07
食物繊維(g) 0

1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛7mg、ビ
タミンC300mg。中鎖脂肪酸油(MCT)2g、
BCAA2000mg。飲みやすさが評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ あずき味
61159

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 10
マグネシウム(mg) 3
リン(mg) 92
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.4

ビタミンK(μg) 6
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン当量(mgNE) 2.4
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.23
葉酸(μg) 6
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.7
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.10
マンガン(mg) 0.08
セレン(μg) Tr

ビタミンB6(mg) Tr

すっきりした飲み口で、コラーゲンペ
プチドを配合した栄養補助飲料です。
栄養機能食品(亜鉛・鉄)。

㈱フードケア
エプリッチドリンク すいすい ゆず風味
61193

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 100.0
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 32.0
ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 0
リン(mg) 5
鉄(mg) 2.3
亜鉛(mg) 3.5
銅(mg) 0.28

セレン(μg） 6
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.65
ナイアシン(mgNE) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.70
葉酸(μg) 50

ビタミンC(mg) 25
ビオチン(μg) 20

食塩相当量(g) 0.07
食物繊維(g) 0
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125ml 181円125ml 181円
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1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛
7mg、ビタミンC300mg。中鎖脂肪酸油
(MCT)2g、BCAA2000mg。飲みやすさが
評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ ミルクキャラメル味
61068

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケアすっきりテイスト フルーツミックス味
61077

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 250
カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 13
マグネシウム(mg) 4
リン(mg) 94
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.4

ビタミンK(μg) 4
ビタミンB1(mg) 0.14

ナイアシン当量(mgNE) 2.4
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.15
葉酸(μg) 6
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.6
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.08
マンガン(mg) 0.08
セレン(μg) 7

ビタミンB6(mg) 0.007

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケア おしるこ味
61074

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケア コーヒー味
61072

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケア バナナ味
61071

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケア いちご味
61070

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0

1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛
7mg、ビタミンC300mg。中鎖脂肪酸油
(MCT)2g、BCAA2000mg。飲みやすさが
評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ ヨーグルト味
61233

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 270
カリウム(mg) 12
カルシウム(mg) 14
マグネシウム(mg) 3
リン(mg) 95
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.03

ビタミンK(μg) 3
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン当量(mgNE) 2.2
ビタミンB2(mg) 0.02

ビタミンB12(μg) 0.18
葉酸(μg) 7
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.7
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.10
マンガン(mg) 0.07
セレン(μg) Tr

ビタミンB6(mg) 0.008

1本でたんぱく質10g、鉄7mg、亜鉛
7mg、ビタミンC300mg。中鎖脂肪酸油
(MCT)2g、BCAA2000mg。飲みやすさが
評判です。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアZ コーヒー味
61232

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 95.9
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.1
ナトリウム(mg) 270
カリウム(mg) 18
カルシウム(mg) 14
マグネシウム(mg) 3
リン(mg) 96
鉄(mg) 7.1
亜鉛(mg) 7.1
ビタミンA(μg) Tr
ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 0.03

ビタミンK(μg) 3
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン当量(mgNE) 2.3
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.18
葉酸(μg) 7
パントテン酸(mg) Tr
ビタミンC(mg) 301
食塩相当量(g) 0.7
中鎖脂肪酸油(g) 2
BCAA(mg) 2000
銅(mg) 0.06
マンガン(mg) 0.07
セレン(μg) Tr

ビタミンB6(mg) 0.01
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1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini コーヒー味
61080 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.0
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32
1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini ヨーグルト味
61079 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini ストロベリー味
61078 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.7
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

豊富な食物繊維と6大栄養素がバラン
スよく摂れるおいしい玄米ミルク。

㈱伊藤園
なめらか玄米ミルク プラス6大栄養素125ml
61352

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 100
たんぱく質(g) 6
脂質(g) 3.7
炭水化物(g) 26
炭水化物：糖質（g） 21
炭水化物：食物繊維総量（g） 5
ナトリウム(mg) 59.06
ビタミンA(μgRAE) 81~225
ビタミンD(μg) 4.3
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.13~0.7
ビタミンB2(mg) 0.16~0.61
ナイアシン(mgNE) 6
ビタミンB6(mg) 0.14~0.52

ビタミンB12(μg) 0.25~0.92
葉酸(μg) 25~161

ビタミンC(mg) 11
パントテン酸(mg) 1.4~8.9

カルシウム(mg) 74
マグネシウム(mg) 39
リン(mg) 76
鉄(mg) 0.84
亜鉛(mg) 1.0
銅(mg) 0.12
塩素(mg) 200
食塩相当量(g) 0.15
ビタミンE(mg) 4.1

カリウム(mg) 302

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケアすっきりテイスト エスプレッソ味
61123 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0
1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケアすっきりテイスト ミルク味
61122 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0

1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケアすっきりテイスト ブルーベリー味
61121 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0
1本(125ml)200kcal、たんぱく質
7.5g、鉄4mg、亜鉛2.3mgを摂ること
ができます。

キユーピー㈱
ジャネフ 栄養サポート食品 ファインケアすっきりテイスト ピーチ味
61120 1本125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.6
ナトリウム(mg) 140
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 95
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 90
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 2.3
銅(mg) 0.40
マンガン(mg) 0.46
セレン(μg) 6
クロム(μg) 8

塩素(mg) 85

レチノール当量(μgRAE) 350
イオウ(ｇ） 0.05

ビタミンE(mg) 5.0
ビタミンK(μg) 13
ビタミンB1(mg) 0.70
ビタミンB2(mg) 0.6
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.50
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 100
パントテン酸(mg) 2.40
ビタミンC(mg) 30
食塩相当量(g) 0.4

ビタミンD(μg) 3.0
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明治メイバランスMiniシリーズのコンパクト
タイプ。
1本(100ml)で200kcalの高エネルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスぎゅっとMini コーヒー味
61327

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 68.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

コリン(mg) 15.2

1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini ココア味
61326

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.8
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini ぶどう味
61325

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.7
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini コーンスープ味
61084

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.7
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 180
灰分(g) 1.3
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 200 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 220 
食塩相当量(g) 0.46 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini バナナ味
61082

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1本200kcal/125mlの少量で高エネ
ルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスMini キャラメル味
61081

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 4.2
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 0.42

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.014 
クロム(μg) 0.98 
モリブデン(μg) 4.2 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.2 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.28 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

明治メイバランスMiniシリーズのコンパクト
タイプ。
1本(100ml)で200kcalの高エネルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスぎゅっとMini バナナ味
61341

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 68.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

コリン(mg) 15.2

明治メイバランスMiniシリーズのコンパクト
タイプ。
1本(100ml)で200kcalの高エネルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスぎゅっとMini ストロベリー味
61329

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 68.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

コリン(mg) 15.2
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少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ ヨーグルト味
61172

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ バナナ味
61174

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ コーヒー味
61170

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ フルーツ・オレ味
61273

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

明治メイバランスMiniシリーズのコンパクト
タイプ。
1本(100ml)で200kcalの高エネルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスぎゅっとMini ミックスフルーツ味
61330

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 68.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

コリン(mg) 15.2

少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ ストロベリー味
61171

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

明治メイバランスMiniシリーズのコンパクト
タイプ。
1本(100ml)で200kcalの高エネルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスぎゅっとMini ピーチ味
61353

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 68.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

コリン(mg) 15.2

明治メイバランスMiniシリーズのコンパクト
タイプ。
1本(100ml)で200kcalの高エネルギー設計。

㈱明治
明治メイバランスぎゅっとMini コーンスープ味
61342

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 68.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 19
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140 
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

コリン(mg) 15.2
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少量で高エネルギー設計。持ちやすく、飲
みやすい小型カップ。1本あたりたんぱく
質10g、遊離アルギニン2500mg配合。

㈱明治
明治メイバランスArgMiniカップ ミックスベリー味
61179

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.4
たんぱく質(g) 10.0
うち遊離アルギニン(g) 2.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.0
ナトリウム(mg) 135
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 1.5
ビタミンE(mg) 9.0
ビタミンK(μg) 6.0
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 9.1
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.8

パントテン酸(mg) 1.8

葉酸(μg) 90

コリン(mg) 3.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 30 
リン(mg) 120 
鉄(mg) 2.4 
亜鉛(mg) 3.0 
銅(mg) 0.15 
マンガン(mg) 0.016 
クロム(μg) 2.88 
モリブデン(μg) 1.6 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.5 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.34 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。持ちやすく、飲
みやすい小型カップ。1本あたりたんぱく
質10g、遊離アルギニン2500mg配合。

㈱明治
明治メイバランスArgMiniカップ ミルク味
61178

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.4
たんぱく質(g) 10.0
うち遊離アルギニン(g) 2.5
脂質(g) 7.5
炭水化物(g) 25.0
ナトリウム(mg) 135
灰分(g) 0.9
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 1.5
ビタミンE(mg) 9.0
ビタミンK(μg) 6.0
ビタミンB1(mg) 0.45
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 9.1
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.8

パントテン酸(mg) 1.8

葉酸(μg) 90

コリン(mg) 3.1 
カリウム(mg) 120 
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 30 
リン(mg) 120 
鉄(mg) 2.4 
亜鉛(mg) 3.0 
銅(mg) 0.15 
マンガン(mg) 0.016 
クロム(μg) 2.88 
モリブデン(μg) 1.6 
セレン(μg) 12 
ヨウ素(μg) 1.5 
塩素(mg) 110 
食塩相当量(g) 0.34 
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ コーンスープ味
61175

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。持ちやす
く、飲みやすい小型カップ。ミルク香
るやさしい甘さ。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ ミルクティー味
61343

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 1.1
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 18.8
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5 
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 60

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 15.1 
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 140
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 10
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。明治ブルガ
リアヨーグルトLB８１プレーンのLB
８１乳酸菌を使用。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ いちごヨーグルト味
61357

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 32.2
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.98
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 10.6
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.5
葉酸(μg) 33～147

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 31.6
カリウム(mg) 170
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 150
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.11
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 12
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 110
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。明治ブルガ
リアヨーグルトLB８１プレーンのLB
８１乳酸菌を使用。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ ブルーベリーヨーグルト味
61356

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 32.2
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.98
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 10.6
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.5
葉酸(μg) 33～147

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 31.6
カリウム(mg) 170
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 150
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.11
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 12
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 110
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。明治ブルガ
リアヨーグルトLB８１プレーンのLB
８１乳酸菌を使用。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ 白桃ヨーグルト味
61355

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 32.2
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.98
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 10.6
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.5
葉酸(μg) 33～147

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 31.6
カリウム(mg) 170
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 150
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.11
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 12
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 110
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100

少量で高エネルギー設計。明治ブルガ
リアヨーグルトLB８１プレーンのLB
８１乳酸菌を使用。

㈱明治
明治メイバランスMiniカップ さわやかヨーグルト味
61354

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 32.2
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 0.98
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.0
ビタミンE(mg) 6.0
ビタミンK(μg) 10.6
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 4.9
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.5
葉酸(μg) 33～147

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 30 

コリン(mg) 31.6
カリウム(mg) 170
カルシウム(mg) 120 
マグネシウム(mg) 40 
リン(mg) 150
鉄(mg) 1.5 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.11
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0
モリブデン(μg) 12
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 110
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 100
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125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(ココア味)
61358

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(ミルクティー味)
61287

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(コーンスープ味)
61286

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(バナナ味)
61285

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(コーヒー味)
61284

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(いちご味)
61283

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(ヨーグルト味)
61282

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

リハビリ時・運動時の栄養補給を考慮し
たホエイペプチド・BCAA配合流動食。

㈱明治
明治メイバランスリハサポートMini
61215

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93.6
たんぱく質(g) 10.0
うちBCAA(g) 2.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 29.2
ナトリウム(mg) 140
灰分(g) 1.2
カルニチン(mg) 30.0
ビタミンA(μgRAE) 300
ビタミンD(μg) 1.5
ビタミンE(mg) 10.0
ビタミンK(μg) 2.6
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.60

葉酸(μg) 100
食塩相当量(g) 0.36ビタミンB12(μg) 1.2
食物繊維(g) 2.4

パントテン酸(mg) 2.4
ビタミンC(mg) 100
コリン(mg) 30.0
カリウム(mg) 160
カルシウム(mg) 160
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 140
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 2.0
銅(mg) 0.10
マンガン(mg) 0.028
クロム(μg) 5.00
モリブデン(μg) 7.0
セレン(μg) 10
ヨウ素(μg) 15.0
塩素(mg) 160

ビオチン(μg) 15

124

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし125ml×24 5,962円
取り寄せ
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甘くない流動食。食事に合う「スープ」で、
EPA・DHAを1本あたり167mg配合。

ニュートリー㈱
テルミールミニSoup　和風鰹だし味
61347

1本125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 7.3
脂質(g) 7.5
ーEPA(mg) 100
ーDHA(mg) 67
炭水化物(g) 26.0
ー糖質(g) 25.4
ー食物繊維(g) [0.6]
水分(g) 94
ビタミンA(μg) 142
ビタミンD(μg) 0.92
ビタミンE(mg) 2.60
ビタミンK(μg) 12.5
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mg) 3.5
ビタミンB6(mg) 0.50

ビタミンB12(μg) 1.50

ヨウ素(μg) [145]

コレステロール(mg) [8.8]
葉酸(μg) 50 イオウ(mg) [38]

パントテン酸(mg) 1.50
ビタミンC(mg) 50
ナトリウム(mg) 210
食塩相当量(g) 0.53
カリウム(mg) 100
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 20
塩素(mg) 170
リン(mg) 90
鉄(mg) 1.7
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.20
マンガン(mg) 0.70
セレン(μg) 10
クロム(μg) 10
モリブデン(μg) 10

ビオチン(μg) 10.8

※[]内は分析例

甘くない流動食。食事に合う「スープ」で、
EPA・DHAを1本あたり167mg配合。

ニュートリー㈱
テルミールミニSoup　クリームシチュー味
61346

1本125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 7.3
脂質(g) 7.5
ーEPA(mg) 100
ーDHA(mg) 67
炭水化物(g) 26.0
ー糖質(g) 25.4
ー食物繊維(g) [0.6]
水分(g) 94
ビタミンA(μg) 142
ビタミンD(μg) 0.92
ビタミンE(mg) 2.60
ビタミンK(μg) 12.5
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mg) 3.5
ビタミンB6(mg) 0.50

ビタミンB12(μg) 1.50

ヨウ素(μg) 58

コレステロール(mg) [8.8]
葉酸(μg) 50 イオウ(mg) [38]

パントテン酸(mg) 1.50
ビタミンC(mg) 50
ナトリウム(mg) 210
食塩相当量(g) 0.53
カリウム(mg) 100
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 20
塩素(mg) 170
リン(mg) 90
鉄(mg) 1.7
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.20
マンガン(mg) 0.70
セレン(μg) 10
クロム(μg) 10
モリブデン(μg) 10

ビオチン(μg) 10.8

※[]内は分析例

甘くない流動食。食事に合う「スープ」で、
EPA・DHAを1本あたり167mg配合。

ニュートリー㈱
テルミールミニSoup　トマトスープ味
61345

1本125mLあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 7.3
脂質(g) 7.5
ーEPA(mg) 100
ーDHA(mg) 67
炭水化物(g) 26.0
ー糖質(g) 25.4
ー食物繊維(g) [0.6]
水分(g) 94
ビタミンA(μg) 142
ビタミンD(μg) 0.92
ビタミンE(mg) 2.60
ビタミンK(μg) 12.5
ビタミンB1(mg) 0.60
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mg) 3.5
ビタミンB6(mg) 0.50

ビタミンB12(μg) 1.50

ヨウ素(μg) 58

コレステロール(mg) [8.8]
葉酸(μg) 50 イオウ(mg) [38]

パントテン酸(mg) 1.50
ビタミンC(mg) 50
ナトリウム(mg) 210
食塩相当量(g) 0.53
カリウム(mg) 100
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 20
塩素(mg) 170
リン(mg) 90
鉄(mg) 1.7
亜鉛(mg) 2.4
銅(mg) 0.20
マンガン(mg) 0.70
セレン(μg) 10
クロム(μg) 10
モリブデン(μg) 10

ビオチン(μg) 10.8

※[]内は分析例

脂質0ですっきり飲めるクリアタイ
プ。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイすっきりクリミール(はちみつレモン味)
61302

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 44.6
ナトリウム(mg) 0~80
灰分(g) 0
ビタミンA(μgRAE) [160]
ビタミンD(μg) [1.2]
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 170
ビオチン(μg) 6.0
パントテン酸(mg) [3.2]

カリウム(mg) [0]
ビタミンC(mg) [35]

マグネシウム(mg) [0]
リン(mg) [1]
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) [0.01]
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [0]
セレン(μg) [1]
塩素(mg) [5]
食塩相当量(g) 0~0.2
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) [1]

※[　]内は参考値

脂質0ですっきり飲めるクリアタイ
プ。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイすっきりクリミール(ぶどう味)
61301

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 44.6
ナトリウム(mg) 0~80
灰分(g) 0
ビタミンA(μgRAE) [160]
ビタミンD(μg) [1.2]
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 170
ビオチン(μg) 6.0
パントテン酸(mg) [3.2]

カリウム(mg) [0]
ビタミンC(mg) [35]

マグネシウム(mg) [0]
リン(mg) [1]
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) [0.01]
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [0]
セレン(μg) [1]
塩素(mg) [5]
食塩相当量(g) 0~0.2
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) [1]

※[　]内は参考値

脂質0ですっきり飲めるクリアタイ
プ。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイすっきりクリミール(パイナップル味)
61291

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 44.6
ナトリウム(mg) 0~80
灰分(g) 0
ビタミンA(μgRAE) [160]
ビタミンD(μg) [1.2]
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 170
ビオチン(μg) 6.0
パントテン酸(mg) [3.2]

カリウム(mg) [0]
ビタミンC(mg) [35]

マグネシウム(mg) [0]
リン(mg) [1]
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) [0.01]
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [0]
セレン(μg) [1]
塩素(mg) [5]
食塩相当量(g) 0~0.2
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) [1]

※[　]内は参考値

脂質0ですっきり飲めるクリアタイ
プ。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイすっきりクリミール(りんご味)
61290

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 93
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 44.6
ナトリウム(mg) 0~80
灰分(g) 0
ビタミンA(μgRAE) [160]
ビタミンD(μg) [1.2]
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 170
ビオチン(μg) 6.0
パントテン酸(mg) [3.2]

カリウム(mg) [0]
ビタミンC(mg) [35]

マグネシウム(mg) [0]
リン(mg) [1]
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) [0.01]
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [0]
セレン(μg) [1]
塩素(mg) [5]
食塩相当量(g) 0~0.2
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

カルシウム(mg) [1]

※[　]内は参考値
125mlで200kcal、たんぱく質7.5g配
合。飲みきりサイズ。シールド乳酸菌
®100億個配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイクリミール(ほうじ茶ラテ味)
61359

1パック125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.3
ナトリウム(mg) 110
灰分(g) 1.0
ビタミンA(μgRAE) 160
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 16
ビタミンB1(mg) 0.35
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mgNE) 8.2
ビタミンB6(mg) 0.65
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 130

パントテン酸(mg) 2.8

ビオチン(μg) 6.0

カリウム(mg) 179
カルシウム(mg) 138
マグネシウム(mg) 33
リン(mg) 129
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) 0.23
クロム(μg) 5.0
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 5.0
ヨウ素(μg) 19
塩素(mg) 116
食塩相当量(g) 0.28
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 35

125

125ｍL×24 5,606円
取り寄せ

125ｍL×24 5,606円
取り寄せ

125ｍL×24 5,606円
取り寄せ

　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし
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天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援ごぼうのスープ

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.2
たんぱく質(g) 6.6
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 488
カリウム(mg) 300
カルシウム(mg) 144
マグネシウム(mg) 24
リン(mg) 136
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 2.2
銅(mg) 0.10
マンガン(mg) 0.04

ビタミンA(μgRE) 128
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.0

ビタミンB2(mg) 0.26
ビタミンB1(mg) 0.18

ビタミンB6(mg) 0.22
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 46
パントテン酸(mg) 0.86
ビタミンC(mg) 6
食物繊維(g) 2.8
食塩相当量(g) 1.2

ナイアシン(mgNE) 3.8

61361天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援さつまいものスープ
61360

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.2
たんぱく質(g) 6.6
脂質(g) 5.2
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 488
カリウム(mg) 328
カルシウム(mg) 146
マグネシウム(mg) 24
リン(mg) 144
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 2.2
銅(mg) 0.10
マンガン(mg) 0.06

ビタミンA(μgRE) 134
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.2

ビタミンB2(mg) 0.26
ビタミンB1(mg) 0.20

ビタミンB6(mg) 0.24
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 58
パントテン酸(mg) 0.96
ビタミンC(mg) 6
食物繊維(g) 4.4
食塩相当量(g) 1.2

ナイアシン(mgNE) 4.2

天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援まめのスープ
61111

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.4
たんぱく質(g) 6.6
脂質(g) 5.0
炭水化物(g) 32.2
ナトリウム(mg) 330
カリウム(mg) 300
カルシウム(mg) 156
マグネシウム(mg) 26
リン(mg) 136
鉄(mg) 1.6
亜鉛(mg) 2.0
銅(mg) 0.06
マンガン(mg) 0.08

ビタミンA(μgRE) 130
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.2

ビタミンB2(mg) 0.24
ビタミンB1(mg) 0.26

ビタミンB6(mg) 0.22
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 42
パントテン酸(mg) 0.92
ビタミンC(mg) 10
食物繊維(g) 2.6
食塩相当量(g) 0.8

ナイアシン(mgNE) 3.8

天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援たまねぎのスープ
61110

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.8
たんぱく質(g) 6.8
脂質(g) 5.4
炭水化物(g) 31.0
ナトリウム(mg) 470
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 154
マグネシウム(mg) 24
リン(mg) 136
鉄(mg) 2.4
亜鉛(mg) 2.0
銅(mg) 0.08
マンガン(mg) 0.08

ビタミンA(μgRE) 126
ビタミンD(μg) 0.4
ビタミンE(mg) 1.2

ビタミンB2(mg) 0.24
ビタミンB1(mg) 0.24

ビタミンB6(mg) 0.20
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 42
パントテン酸(mg) 1.00
ビタミンC(mg) 10
食物繊維(g) 2.6
食塩相当量(g) 1.2

ナイアシン(mgNE) 3.6

天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援じゃがいものスープ
61109

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.2
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 5.0
炭水化物(g) 31.8
ナトリウム(mg) 410
カリウム(mg) 340
カルシウム(mg) 146
マグネシウム(mg) 26
リン(mg) 132
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 1.8
銅(mg) 0.06
マンガン(mg) 0.08

ビタミンA(μgRE) 142
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.2

ビタミンB2(mg) 0.24
ビタミンB1(mg) 0.28

ビタミンB6(mg) 0.18
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 38
パントテン酸(mg) 0.98
ビタミンC(mg) 10
食物繊維(g) 2.8
食塩相当量(g) 1.0

ナイアシン(mgNE) 3.8

天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 172.4
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 5.4
炭水化物(g) 30.8
ナトリウム(mg) 480
カリウム(mg) 440
カルシウム(mg) 160
マグネシウム(mg) 26
リン(mg) 144
鉄(mg) 1.8
亜鉛(mg) 2.0
銅(mg) 0.1
マンガン(mg) 0.08

ビタミンA(μgRE) 240
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.6

ビタミンB2(mg) 0.30
ビタミンB1(mg) 0.26

ビタミンB6(mg) 0.20
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 36
パントテン酸(mg) 1.24
ビタミンC(mg) 10
食物繊維(g) 3.6
食塩相当量(g) 1.2

ナイアシン(mgNE) 4.0

栄養支援にんじんのスープ
61107

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.6
たんぱく質(g) 6.6
脂質(g) 5.4
炭水化物(g) 31.4
ナトリウム(mg) 420
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 156
マグネシウム(mg) 24
リン(mg) 136
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 2.0
銅(mg) 0.1
マンガン(mg) 0.08

ビタミンA(μgRE) 142
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.6

ビタミンB2(mg) 0.22
ビタミンB1(mg) 0.24

ビタミンB6(mg) 0.20
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 36
パントテン酸(mg) 0.86
ビタミンC(mg) 12
食物繊維(g) 4.4
食塩相当量(g) 1.1

ナイアシン(mgNE) 3.6

天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援かぼちゃのスープ
61108

天然食品を原料にキシロオリゴ糖を
0.3g配合した、美味しく栄養バランス
の良いスープです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援とうもろこしのスープ

1袋200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 170.8
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 30.4
ナトリウム(mg) 450
カリウム(mg) 440
カルシウム(mg) 162
マグネシウム(mg) 28
リン(mg) 148
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 1.8
銅(mg) 0.06
マンガン(mg) 0.1

ビタミンA(μgRE) 134
ビタミンD(μg) 0.6
ビタミンE(mg) 1.2

ビタミンB2(mg) 0.24
ビタミンB1(mg) 0.26

ビタミンB6(mg) 0.20
ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 40
パントテン酸(mg) 1.00
ビタミンC(mg) 10
食物繊維(g) 2.8
食塩相当量(g) 1.1

ナイアシン(mgNE) 3.8

61106
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5大栄養素を含み、タンパク質10g、ビ
タミン1日の半分量摂れるカフェオー
レ味。

大塚製薬㈱
カロリーメイト リキッドカフェオレ味
61250

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 31.1
食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.78
カルシウム(mg) 70
鉄(mg) 1.3
マグネシウム(mg) 32
リン(mg) 100
ビタミンA(μg) 385

ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.7
ビタミンB6(mg) 0.7
ビタミンB12(μg) 12
ナイアシン(mg) 6.5
パントテン酸(mg) 2.4

ビタミンC(mg) 50
葉酸(μg) 120

ビタミンE(mg) 3.2
ビタミンD(μg) 2.8

5大栄養素を含み、タンパク質10g、ビ
タミン1日の半分量摂れるヨーグルト
味。

大塚製薬㈱
カロリーメイト リキッドヨーグルト味
61249

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 31.1
食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.11
カルシウム(mg) 70
鉄(mg) 1.3
マグネシウム(mg) 32
リン(mg) 175
ビタミンA(μg) 385

ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.7
ビタミンB6(mg) 0.7
ビタミンB12(μg) 1.2
ナイアシン(mg) 6.5
パントテン酸(mg) 2.4

ビタミンC(mg) 50
葉酸(μg) 120

ビタミンE(mg) 3.2
ビタミンD(μg) 2.8

5大栄養素を含み、タンパク質10g、ビ
タミン1日の半分量摂れるフルーツ
ミックス味。

大塚製薬㈱
カロリーメイト リキッドフルーツミックス味
61248

1本200mlあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 30.6
食物繊維(g) 2.5
食塩相当量(g) 0.11
カルシウム(mg) 70
鉄(mg) 1.3
マグネシウム(mg) 32
リン(mg) 175
ビタミンA(μg) 385

ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.7
ビタミンB6(mg) 0.7
ビタミンB12(μg) 1.2
ナイアシン(mg) 6.5
パントテン酸(mg) 2.4

ビタミンC(mg) 50
葉酸(μg) 120

ビタミンE(mg) 3.2
ビタミンD(μg) 2.8

1本100mlあたり、エネルギー
200kcal、タンパク5.0gを確保。

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 71.1
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 13.7
炭水化物(g) 15.3
ナトリウム(mg) 175
カリウム(mg) 87.4
カルシウム(mg) 10.9
マグネシウム(mg) 11.4

リン(mg) 60.2
鉄(mg) 0.58
亜鉛(mg) 0.36
ビタミンB1(mg) 0.03
ビタミンB2(mg) 0.02
ナイアシン(mg) 0.48
食物繊維(g) 1.9
食塩相当量(g) 0.4

カゴメ㈱
大豆スープ 味噌風味
61103

1本100mlあたり、エネルギー
200kcal、タンパク5.0gを確保。

1本100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 71.0
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 13.8
炭水化物(g) 15.2
ナトリウム(mg) 168
カリウム(mg) 84.9
カルシウム(mg) 11.6
マグネシウム(mg) 11.1

リン(mg) 60.8
鉄(mg) 0.59
亜鉛(mg) 0.37
ビタミンB1(mg) 0.04
ビタミンB2(mg) 0.02
ナイアシン(mg) 0.3
食物繊維(g) 1.7～2.7
食塩相当量(g) 0.4

カゴメ㈱
大豆スープ 鶏だし風味
61102

6種類の野菜のスープを5袋ずつ詰め合
わせました。

ホリカフーズ㈱
栄養支援スープ 詰め合わせ
61112
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100ml×18 2,743円
取り寄せ

100ml×18 2,743円
取り寄せ(200ml×6種)

×各5 取扱なし
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1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 40
カリウム(mg) 9
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン バナナ味
62279

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 60
カリウム(mg) 15
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.2

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン ぶどう味
62278

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質やカルシウム、亜鉛、鉄分が
補給できる、褥瘡の栄養管理に適した
デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 43.9
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 1.2
炭水化物(g) 12.2
ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 22

カルシウム(mg) 200
リン(mg) 130
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
ビタミンD(μg) 1.3
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.051

ハウスギャバン㈱
おいしくサポートゼリー ミルクティ風味
62166

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質やカルシウム、亜鉛、鉄分が
補給できる、褥瘡の栄養管理に適した
デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 43.8
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 1.2
炭水化物(g) 12.2
ナトリウム(mg) 19
カリウム(mg) 35

カルシウム(mg) 200
リン(mg) 130
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
ビタミンD(μg) 1.3
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.048

ハウスギャバン㈱
おいしくサポートゼリー 抹茶ミルク風味
62165

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質やカルシウム、亜鉛、鉄分が
補給できる、褥瘡の栄養管理に適した
デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 84
水分(g) 43.1
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 1.5
炭水化物(g) 12.7
ナトリウム(mg) 14
カリウム(mg) 32

カルシウム(mg) 200
リン(mg) 120
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
ビタミンD(μg) 1.3
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.034

ハウスギャバン㈱
おいしくサポートゼリー バナナ
62130

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質やカルシウム、亜鉛、鉄分が
補給できる、褥瘡の栄養管理に適した
デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 43.7
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 1.2
炭水化物(g) 12.4
ナトリウム(mg) 16
カリウム(mg) 24

カルシウム(mg) 200
リン(mg) 130
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
ビタミンD(μg) 1.3
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.040

ハウスギャバン㈱
おいしくサポートゼリー コーヒー
62007

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質やカルシウム、亜鉛、鉄分が
補給できる、褥瘡の栄養管理に適した
デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 85
水分(g) 43.0
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 1.6
炭水化物(g) 12.7
ナトリウム(mg) 14
カリウム(mg) 20

カルシウム(mg) 200
リン(mg) 130
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
ビタミンD(μg) 1.3
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.035

ハウスギャバン㈱
おいしくサポートゼリー ヨーグルト風味
62005

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質やカルシウム、亜鉛、鉄分が
補給できる、褥瘡の栄養管理に適した
デザートです。

ハウスギャバン㈱
おいしくサポートゼリー イチゴ
62006

学会分類
2021 1j相当

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 88
水分(g) 42.7
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 2.0
炭水化物(g) 12.5
ナトリウム(mg) 33
カリウム(mg) 33

カルシウム(mg) 200
リン(mg) 120
鉄(mg) 6.0
亜鉛(mg) 6.0
ビタミンD(μg) 1.3
食物繊維(g) 0.8
食塩相当量(g) 0.084

栄養強化食品栄養強化食品
（ゼリー類）
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1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン 焼りんご味
62004

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 520
ビタミンD(μg) 3.7
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.82
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 0.94
ナイアシン(mg) 9.1

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 2.94
ビタミンC(mg) 140
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.4

学会分類
2021 1j相当

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン うめ味
62003

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 520
ビタミンD(μg) 3.7
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.82
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 0.94
ナイアシン(mg) 9.1

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 2.94
ビタミンC(mg) 140
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.4

学会分類
2021 1j相当

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン オレンジ味
62002

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 520
ビタミンD(μg) 3.7
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.82
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 0.94
ナイアシン(mg) 9.1

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 2.94
ビタミンC(mg) 140
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.4

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 48
カリウム(mg) 5
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン ミックスフルーツ味
62376

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 104
カリウム(mg) 17
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.3

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン パイン味
62001

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 520
ビタミンD(μg) 3.7
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.82
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 0.94
ナイアシン(mg) 9.1

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 2.94
ビタミンC(mg) 140
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.4

学会分類
2021 1j相当

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン さくらんぼ味
62375

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 48
カリウム(mg) 4
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン メロンソーダ味
62304

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 48
カリウム(mg) 5
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン 青りんご味
62303

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 60
カリウム(mg) 9
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.2

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン ライチ＆ピーチ味
62281

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー150kcal、たんぱく質
7gを補給できます。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 42.3
たんぱく質(g) 7.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 30.5

ナトリウム(mg) 48
カリウム(mg) 5
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
エネプロゼリー・セブン はちみつレモン味
62280

学会分類
2021 1j相当
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エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 19
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.6
炭水化物(g) 1.6

ナトリウム(mg) 15
カリウム(mg) 19
リン(mg) 33
中鎖脂肪酸油(g) 6
食塩相当量(g) 0.04

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス 豆腐味
62403

学会分類
2021 1j相当

１個55gで驚きの175kcal。本格的
スィーツの味わいです。Ca＆Mg＆Zn
配合。

１個55gあたり
エネルギー(kcal) 175
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 14.2
カリウム(mg) 21

カルシウム(mg) 250
マグネシウム(ｍg) 125
リン(mg) 7
亜鉛(mg) 6.0
食塩相当量(g) 0.03

カセイ食品㈱
カロリープリン カフェラテ
62291

学会分類
2021 1j相当

１個55gで驚きの175kcal。本格的
スィーツの味わいです。Ca＆Mg＆Zn
配合。

１個55gあたり
エネルギー(kcal) 175
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 13.3
炭水化物(g) 13.5
カリウム(mg) 12

カルシウム(mg) 250
マグネシウム(ｍg) 125
リン(mg) 6
亜鉛(mg) 6.0
食塩相当量(g) 0.03

カセイ食品㈱
カロリープリン メープル
62373

１個55gで驚きの175kcal。本格的
スィーツの味わいです。Fe(ヘム鉄)＆
Zn配合。

１個55gあたり
エネルギー(kcal) 175
たんぱく質(g) 1.1
脂質(g) 13.3
炭水化物(g) 12.7
カリウム(mg) 61

リン(mg) 25
鉄(mg) 7.0
亜鉛(mg) 6.0
食塩相当量(g) 0.03

カセイ食品㈱
カロリープリン チョコレート
62230

学会分類
2021 1j相当

１個55gで驚きの175kcal。本格的
スィーツの味わいです。Ca＆Mg＆Zn
配合。

１個55gあたり
エネルギー(kcal) 175
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 11.4
カリウム(mg) 24

カルシウム(mg) 250
マグネシウム(ｍg) 125
リン(mg) 20
亜鉛(mg) 6.0
食塩相当量(g) 0.02

カセイ食品㈱
カロリープリン クルミ＆ゴマ
62229

学会分類
2021 1j相当

１個55gで驚きの175kcal。本格的
スィーツの味わいです。Ca＆Mg＆Zn
配合。

１個55gあたり
エネルギー(kcal) 175
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 13.4
炭水化物(g) 12.3
カリウム(mg) 41

カルシウム(mg) 250
マグネシウム(ｍg) 125
リン(mg) 25
亜鉛(mg) 6.0
食塩相当量(g) 0.03

カセイ食品㈱
カロリープリン アーモンドキャラメル
62228

学会分類
2021 1j相当

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン 黒蜜味
62172

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.6
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 7
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 500
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.59
ビタミンB2(mg) 0.91

ビタミンB6(mg) 0.85
ナイアシン(mg) 9.5

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 3.03
ビタミンC(mg) 130
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.3

学会分類
2021 1j相当

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン いちご味
62171

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.4
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 70
カリウム(mg) 13
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 520
ビタミンD(μg) 3.7
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.82
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 0.94
ナイアシン(mg) 9.1

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 2.94
ビタミンC(mg) 140
食塩相当量(g) 0.2

ビタミンB12(μg) 1.4

学会分類
2021 1j相当

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン レモンティー味
62129

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 5
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 520
ビタミンD(μg) 3.7
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.82
ビタミンB2(mg) 0.95

ビタミンB6(mg) 0.94
ナイアシン(mg) 9.1

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 2.94
ビタミンC(mg) 140
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.4

学会分類
2021 1j相当

1個でたんぱく質7.5g、ビタミン、ミネ
ラルをバランス良く摂取できます。

ホリカフーズ㈱
たんぱくゼリー・セブン コーヒー味
62128

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 13
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 1
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 6.0
銅(mg) 0.35

ビタミンA(μg) 500
ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンE(mg) 4.3
ビタミンB1(mg) 0.59
ビタミンB2(mg) 0.91

ビタミンB6(mg) 0.85
ナイアシン(mg) 9.5

葉酸(μg) 170
パントテン酸(mg) 3.03
ビタミンC(mg) 130
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB12(μg) 1.3

学会分類
2021 1j相当

130

40g×24 4,378円
取り寄せ

55ｇ 157円

55ｇ 157円55ｇ 157円

55ｇ 157円55ｇ 157円

70g 144円70g 144円

70g 144円70g 144円
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1個200kcalのカップゼリー。MCT、
カルニチン。効率的なエネルギー補給
に。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイMCTゼリー200(プリン味)
62379 1個72gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 38.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 16.8
ナトリウム(mg) 8~54
灰分(g) 0.2
カルニチン(mg) 20
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) [2]
ビタミンK(μg) [14]
ビタミンB1(mg)［0.44］

ビタミンB2(mg) [0.3]
ナイアシン(mgNE) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.52
葉酸(μg) 80

カリウム(mg) [54]
パントテン酸(mg) ［1.1］

マグネシウム(mg) [4]
リン(mg) [31]
塩素(mg) [38]
食塩相当量(g) 0.02~0.14
MCT(g) 6.0

カルシウム(mg) [36]学会分類
2021 1j相当

※[　]内は参考値

1個200kcalのカップゼリー。MCT、
カルニチン。効率的なエネルギー補給
に。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイMCTゼリー200(コーヒー味)
62378 1個72gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 38.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 16.8
ナトリウム(mg) 8~54
灰分(g) 0.2
カルニチン(mg) 20
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) [2]
ビタミンK(μg) [14]
ビタミンB1(mg)［0.44］

ビタミンB2(mg) [0.3]
ナイアシン(mgNE) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.52
葉酸(μg) 80

カリウム(mg) [54]
パントテン酸(mg) ［1.1］

マグネシウム(mg) [4]
リン(mg) [31]
塩素(mg) [38]
食塩相当量(g) 0.02~0.14
MCT(g) 6.0

カルシウム(mg) [36]学会分類
2021 1j相当

※[　]内は参考値

1個200kcalのカップゼリー。MCT、
カルニチン。効率的なエネルギー補給
に。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイMCTゼリー200(あずき味)
62377 1個72gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 38.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 16.8
ナトリウム(mg) 8~54
灰分(g) 0.2
カルニチン(mg) 20
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) [2]
ビタミンK(μg) [14]
ビタミンB1(mg)［0.44］

ビタミンB2(mg) [0.3]
ナイアシン(mgNE) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.52
葉酸(μg) 80

カリウム(mg) [54]
パントテン酸(mg) ［1.1］

マグネシウム(mg) [4]
リン(mg) [31]
塩素(mg) [38]
食塩相当量(g) 0.02~0.14
MCT(g) 6.0

カルシウム(mg) [36]学会分類
2021 1j相当

※[　]内は参考値

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 19
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.3
炭水化物(g) 2.3

ナトリウム(mg) 19
カリウム(mg) 29
リン(mg) 29
食塩相当量(g) 0.05
中鎖脂肪酸油(g) 6

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス コーヒー味
62430学会分類

2021 1j相当

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 19
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 16.0
炭水化物(g) 1.3

ナトリウム(mg) 16
カリウム(mg) 23
リン(mg) 30
食塩相当量(g) 0.04
中鎖脂肪酸油(g) 6

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス 抹茶味
62429

学会分類
2021 1j相当

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 18
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.9
炭水化物(g) 1.8

ナトリウム(mg) 17
カリウム(mg) 23
リン(mg) 30
食塩相当量(g) 0.04
中鎖脂肪酸油(g) 6

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス いちご味
62428

学会分類
2021 1j相当

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 18
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.9
炭水化物(g) 1.7

ナトリウム(mg) 17
カリウム(mg) 27
リン(mg) 30
食塩相当量(g) 0.04
中鎖脂肪酸油(g) 6

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス バナナ味
62427

学会分類
2021 1j相当

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 18
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.5
炭水化物(g) 2.4

ナトリウム(mg) 100
カリウム(mg) 20
リン(mg) 35
中鎖脂肪酸油(g) 6
食塩相当量(g) 0.26

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス ポテトサラダ味
62406

学会分類
2021 1j相当

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 18
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.7
炭水化物(g) 2.2

ナトリウム(mg) 58
カリウム(mg) 20
リン(mg) 35
中鎖脂肪酸油(g) 6
食塩相当量(g) 0.15

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス あずき味
62405

学会分類
2021 1j相当

エネルギーとたんぱく質を積極的に摂
りたい方に最適。食べ切り40gで驚き
の160kcal。エネルギー密度4kcal/g、
たんぱく質3.5g、MCT6g。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 19
たんぱく質(g) 3.5
脂質(g) 15.2
炭水化物(g) 2.2

ナトリウム(mg) 15
カリウム(mg) 37
リン(mg) 34
中鎖脂肪酸油(g) 6
食塩相当量(g) 0.04

日清オイリオグループ㈱
エネプリン プロテインプラス チョコレート味
62404

学会分類
2021 1j相当

131

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし40g×24 4,378円
取り寄せ

40g×24 4,378円
取り寄せ

40g×24 4,378円
取り寄せ

40g×24 4,378円
取り寄せ

40g 182円
取り寄せ

40g 182円
取り寄せ

40g 182円
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やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。１個
あたり、たんぱく質5g。

 1個84gあたり
エネルギー(kcal) 125
水分(g) 52.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.3

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 4~10
リン(mg) 70
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー 白ぶどう風味
62282

学会分類
2021 1j相当

噛む力、飲み込む力の低下した方にも
配慮した、少量でバランス良く栄養を
摂取できるプリンです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援とうもろこしのプリン
62330 1個54gあたり

エネルギー(kcal) 84
水分(g) 36.6
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 7.8
ナトリウム(mg) 37
カリウム(mg) 64
カルシウム(mg) 135
マグネシウム(mg) 62
リン(mg) 30
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.8
銅(mg) 0.02

ビタミンA(μgRAE) 170
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 1.8
ビタミンB1(mg) 0.18

ナイアシン(mgNE) 3.7
ビタミンB2(mg) 0.33

ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 59
パントテン酸(mg) 1.2
ビタミンC(mg) 19
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 0.30学会分類
2021 1j相当

噛む力、飲み込む力の低下した方にも
配慮した、少量でバランス良く栄養を
摂取できるプリンです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援あずきのプリン
62329 1個54gあたり

エネルギー(kcal) 84
水分(g) 35.6
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 2.5
炭水化物(g) 9.8
ナトリウム(mg) 22
カリウム(mg) 38
カルシウム(mg) 139
マグネシウム(mg) 62
リン(mg) 23
鉄(mg) 1.6
亜鉛(mg) 1.8
銅(mg) 0.02

ビタミンA(μgRAE) 173
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 1.7
ビタミンB1(mg) 0.17

ナイアシン(mgNE) 3.3
ビタミンB2(mg) 0.32

ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 54
パントテン酸(mg) 1.1
ビタミンC(mg) 24
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 0.28学会分類
2021 1j相当

噛む力、飲み込む力の低下した方にも
配慮した、少量でバランス良く栄養を
摂取できるプリンです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援ほうれんそうのプリン
62328 1個54gあたり

エネルギー(kcal) 84
水分(g) 37.2
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 3.9
炭水化物(g) 6.7
ナトリウム(mg) 43
カリウム(mg) 78
カルシウム(mg) 145
マグネシウム(mg) 63
リン(mg) 25
鉄(mg) 1.8
亜鉛(mg) 1.8
銅(mg) 0.02

ビタミンA(μgRAE) 171
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 1.9
ビタミンB1(mg) 0.17

ナイアシン(mgNE) 3.5
ビタミンB2(mg) 0.34

ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 65
パントテン酸(mg) 1.1
ビタミンC(mg) 24
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 0.30学会分類
2021 1j相当

噛む力、飲み込む力の低下した方にも
配慮した、少量でバランス良く栄養を
摂取できるプリンです。

ホリカフーズ㈱
栄養支援かぼちゃのプリン
62327 1個54gあたり

エネルギー(kcal) 84
水分(g) 36.7
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 7.8
ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 54
カルシウム(mg) 133
マグネシウム(mg) 59
リン(mg) 23
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.8
銅(mg) 0.02

ビタミンA(μgRAE) 193
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 2.1
ビタミンB1(mg) 0.20

ナイアシン(mgNE) 3.5
ビタミンB2(mg) 0.33

ビタミンB12(μg) 0.6
葉酸(μg) 54
パントテン酸(mg) 1.1
ビタミンC(mg) 23
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 0.29学会分類
2021 1j相当

EPA・DHA、たんぱく質、カルニチン配
合の小容量高カロリープリン。

森永乳業クリニコ㈱
小さなEプリン(スイートポテト味)
62384

1個54gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 33.2
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 4.0
炭水化物(g) 6.0
ナトリウム(mg) 97
灰分(g) 0.8
カルニチン(mg) 50
ビタミンD(μg) 1.5
カリウム(mg) [45]

カルシウム(mg) [160]
マグネシウム(mg) [8]
リン(mg) [135]
鉄(mg) [0.1]
亜鉛(mg) 3.0
塩素(mg) [15]
食塩相当量(g) 0.25

EPA(mg) 500
BCAA(mg) 2500

DHA(mg) 330

※[　]内は参考値

EPA・DHA、たんぱく質、カルニチン配
合の小容量高カロリープリン。

森永乳業クリニコ㈱
小さなEプリン(紅茶味)
62383

1個54gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 33.2
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 4.0
炭水化物(g) 6.0
ナトリウム(mg) 97
灰分(g) 0.8
カルニチン(mg) 50
ビタミンD(μg) 1.5
カリウム(mg) [45]

カルシウム(mg) [160]
マグネシウム(mg) [8]
リン(mg) [135]
鉄(mg) [0.1]
亜鉛(mg) 3.0
塩素(mg) [15]
食塩相当量(g) 0.25

EPA(mg) 500
BCAA(mg) 2500

DHA(mg) 330

※[　]内は参考値
1個200kcalのカップゼリー。MCT、カ
ルニチン。効率的なエネルギー補給に。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイMCTゼリー200(もも味)
62382 1個72gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 38.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 16.8
ナトリウム(mg) 5~34
灰分(g) 0.1
カルニチン(mg) 20
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) [2]
ビタミンK(μg) [14]
ビタミンB1(mg)［0.44］

ビタミンB2(mg) [0.3]
ナイアシン(mgNE) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) 0.72

パントテン酸(mg) ［1.1］
葉酸(μg) 80

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [6]
塩素(mg) [12]
食塩相当量(g) 0.01~0.09
MCT(g) 6.0

カリウム(mg) [21]
学会分類
2021 1j相当

※[　]内は参考値

1個200kcalのカップゼリー。MCT、カ
ルニチン。効率的なエネルギー補給に。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイMCTゼリー200(いちご味)
62381 1個72gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 38.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 16.8
ナトリウム(mg) 5~34
灰分(g) 0.1
カルニチン(mg) 20
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) [2]
ビタミンK(μg) [14]
ビタミンB1(mg)［0.44］

ビタミンB2(mg) [0.3]
ナイアシン(mgNE) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) 0.72

パントテン酸(mg) ［1.1］
葉酸(μg) 80

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [6]
塩素(mg) [12]
食塩相当量(g) 0.01~0.09
MCT(g) 6.0

カリウム(mg) [21]
学会分類
2021 1j相当

※[　]内は参考値

1個200kcalのカップゼリー。MCT、カ
ルニチン。効率的なエネルギー補給に。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイMCTゼリー200(バナナ味)
62380 1個72gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 38.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 13.0
炭水化物(g) 16.8
ナトリウム(mg) 8~54
灰分(g) 0.2
カルニチン(mg) 20
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) [2]
ビタミンK(μg) [14]
ビタミンB1(mg)［0.44］

ビタミンB2(mg) [0.3]
ナイアシン(mgNE) 5.0
ビタミンB6(mg) 0.52
葉酸(μg) 80

カリウム(mg) [54]
パントテン酸(mg) ［1.1］

マグネシウム(mg) [4]
リン(mg) [31]
塩素(mg) [38]
食塩相当量(g) 0.02~0.14
MCT(g) 6.0

カルシウム(mg) [36]
学会分類
2021 1j相当

※[　]内は参考値
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たんぱく質6g、エネルギー100kcalの
プリンです。やわらかく、口当たりのよ
い食感です。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 41.6
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 3.1
炭水化物(g) 12.1
ナトリウム(mg) 34
カリウム(mg) 26

カルシウム(mg) 25
リン(mg) 21
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.063
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.086

ハウスギャバン㈱
やわらかプリン 抹茶味
62011

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質6g、エネルギー100kcalの
プリンです。やわらかく、口当たりのよ
い食感です。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 42.2
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 3.6
炭水化物(g) 11.0
ナトリウム(mg) 37
カリウム(mg) 27

カルシウム(mg) 26
リン(mg) 26
鉄(mg) 0.063
亜鉛(mg) 0.13
食物繊維(g) 0.71
食塩相当量(g) 0.094

ハウスギャバン㈱
やわらかプリン カスタード味
62010

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質6g、エネルギー100kcalの
そうざいです。やわらかく、口当たりの
よい食感です。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 43.8
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 4.9
炭水化物(g) 8.0
ナトリウム(mg) 93
カリウム(mg) 36

カルシウム(mg) 11
リン(mg) 28
鉄(mg) 0.32
亜鉛(mg) 0.25
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.24

ハウスギャバン㈱
やわらかごま豆腐
62009

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質6g、エネルギー100kcalの
そうざいです。やわらかく、口当たりの
よい食感です。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 44.5
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 6.6
ナトリウム(mg) 160
カリウム(mg) 23

カルシウム(mg) 9.5
リン(mg) 14
鉄(mg) 0.13
亜鉛(mg) 0.063
食物繊維(g) 0.81
食塩相当量(g) 0.42

ハウスギャバン㈱
やわらか玉子豆腐
62008

学会分類
2021 1j相当

やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。6種
×各4個。

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー 詰合せ
62385

やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。１個
あたり、たんぱく質5g。

 1個84gあたり
エネルギー(kcal) 125
水分(g) 52.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.3

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 4~10
リン(mg) 70
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー オレンジ風味
62333

やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。１個
あたり、たんぱく質5g。

 1個84gあたり
エネルギー(kcal) 125
水分(g) 52.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.3

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 4~10
リン(mg) 70
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー メロン風味
62332

やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。１個
あたり、たんぱく質5g。

 1個84gあたり
エネルギー(kcal) 125
水分(g) 52.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.3

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 4~10
リン(mg) 70
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー グレープ風味
62331

やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。１個
あたり、たんぱく質5g。

 1個84gあたり
エネルギー(kcal) 125
水分(g) 52.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.3

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 4~10
リン(mg) 70
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー りんご風味
62284

学会分類
2021 1j相当

やわらかい食感で、離水の少ないゼ
リー。フルーツの香りでさっぱり。１個
あたり、たんぱく質5g。

 1個84gあたり
エネルギー(kcal) 125
水分(g) 52.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.3

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 4~10
リン(mg) 70
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
えねぱくゼリー マンゴー風味
62283

学会分類
2021 1j相当
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取り寄せ
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84g×48 7,430円
取り寄せ

84g 155円
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1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーメロン味
62015 1個74gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) 6.5
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 8.9
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 48.1

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリー赤ぶどう味
62014 1個74gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.03
カリウム(mg) 3.8
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 9.7
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 48.1

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーミックスフルーツ味
62013 1個74gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) 30.3
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 10.8
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 47.9

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質5.1g、エネルギー150kcal
の練乳苺風味の和風デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 37.00
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 9.3
炭水化物(g) 11.5
ナトリウム(mg) 26.2
カリウム(mg) 9.5

カルシウム(mg) 3.8
リン(mg) 6.3
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.58
食塩相当量(g) 0.067

ハウスギャバン㈱
練乳苺味プリン
62448

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質5.1g、エネルギー150kcal
の和栗風味の和風デザートです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 36.99
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 9.3
炭水化物(g) 11.5
ナトリウム(mg) 27.8
カリウム(mg) 9.5

カルシウム(mg) 3.8
リン(mg) 6.3
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.79
食塩相当量(g) 0.071

ハウスギャバン㈱
和栗味プリン
62447

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質5.1g,エネルギー150kcal
の抹茶ミルク風味の和風デザートで
す。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 37.01
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 9.3
炭水化物(g) 11.5
ナトリウム(mg) 26.9
カリウム(mg) 9.5

カルシウム(mg) 3.8
リン(mg) 6.9
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.71
食塩相当量(g) 0.068

ハウスギャバン㈱
抹茶ミルク味プリン
62255

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質5.1g,エネルギー150kcal
の黒蜜黒ごま風味の和風デザートで
す。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 36.99
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 9.4
炭水化物(g) 11.3
ナトリウム(mg) 24.7
カリウム(mg) 16.4

カルシウム(mg) 30.2
リン(mg) 18.3
鉄(mg) 0.19
亜鉛(mg) 0.13
食物繊維(g) 0.81
食塩相当量(g) 0.063

ハウスギャバン㈱
黒蜜黒ごま味プリン
62254

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質5.1g,エネルギー150kcal
の黒蜜きなこ風味の和風デザートで
す。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 36.49
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 8.9
炭水化物(g) 12.4
ナトリウム(mg) 27.8
カリウム(mg) 9.5

カルシウム(mg) 3.8
リン(mg) 6.3
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 0.06
食物繊維(g) 0.86
食塩相当量(g) 0.071

ハウスギャバン㈱
黒蜜きなこ味プリン
62204

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質5.1g,エネルギー150kcal
のあずきミルク風味の和風デザートで
す。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 36.87
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 9.2
炭水化物(g) 11.7
ナトリウム(mg) 29.3
カリウム(mg) 10.1

カルシウム(mg) 3.8
リン(mg) 6.3
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 0.06
食物繊維(g) 0.84
食塩相当量(g) 0.074

ハウスギャバン㈱
あずきミルク味プリン
62203

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質6g、エネルギー100kcalの
ゼリーです。やわらかく、口当たりのよ
い食感です。

1個66gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 41.1
たんぱく質(g) 6.0
脂質(g) 0.50
炭水化物(g) 17.9
ナトリウム(mg) 160
カリウム(mg) 30

カルシウム(mg) 2.6
リン(mg) 3.3
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.53
食塩相当量(g) 0.41

ハウスギャバン㈱
やわらかゼリー みたらし団子味
62012

学会分類
2021 1j相当
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63g×48 9,101円
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懐かしい甘酒テイストのえん下困難者
用ゼリー。たんぱく質・カルシウム・亜
鉛の補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　甘酒
62021

学会分類
2021 0j相当

果汁を使用した、えん下困難者用ゼ
リー。たんぱく質・カルシウム・亜鉛の
補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　グレープ
62020

学会分類
2021 0j相当

果汁を使用した、えん下困難者用ゼ
リー。たんぱく質・カルシウム・亜鉛の
補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　青りんご
62019

学会分類
2021 0j相当

果汁を使用した、えん下困難者用ゼ
リー。たんぱく質・カルシウム・亜鉛の
補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　ピーチ
62018

学会分類
2021 0j相当

果汁を使用した、えん下困難者用ゼ
リー。たんぱく質・カルシウム・亜鉛の
補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　オレンジ
62017

学会分類
2021 0j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーゆず味
62335

1個74gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.03
カリウム(mg) 2.4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 8.6
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 48.1

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーマンゴー味
62334

1個74gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.03
カリウム(mg) 11.4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 9.5
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 47.9

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーパイン&オレンジ味
62132

1個74gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) 15.1
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 9.4
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 47.9

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーバナナ&ピーチ味
62131

1個74gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) 13.5
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 10.7
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 48.0

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当

1個(74g)でエネルギー100kcal、たん
ぱく質7.2gが摂取できるゼリー。

バランス㈱
おいしいプロテインゼリーいちご味
62016

1個74gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 7.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 18
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) 6.4
カルシウム(mg) 200
リン(mg) 8.8
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.07
セレン(μg) 10

ビタミンA(μg) 550
ビタミンB1(mg) 0.65
ビタミンB2(mg) 0.85
ビタミンB6(mg) 0.85
ビタミンB12(μg) 1.9

ビタミンD(μg) 3.4
ビタミンC(mg) 100

ナイアシン(mg) 8.6
パントテン酸(mg) 3.0
葉酸(μg) 110
水分(g) 48.0

ビタミンE(mg) 4.0

学会分類
2021 1j相当
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手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個  66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー あずき味
62092

学会分類
2021 1j相当

アイオールソフト専用ソース。4種類の
味から、お好みに応じてお選びくださ
い。

1個18gあたり
エネルギー(kcal) 40
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0

炭水化物(g) 9.8
食塩相当量(g) 0.7

ニュートリー㈱
アイオールソフト用ソース　銀あん
62414

アイオールソフト専用ソース。4種類の
味から、お好みに応じてお選びくださ
い。

1個18gあたり
エネルギー(kcal) 40
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0

炭水化物(g) 9.8
食塩相当量(g) 0.8

ニュートリー㈱
アイオールソフト用ソース　てりやき
62413

アイオールソフト専用ソース。4種類の
味から、お好みに応じてお選びくださ
い。

1個21gあたり
エネルギー(kcal) 50
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0

炭水化物(g) 13.5
食塩相当量(g) 0.01

ニュートリー㈱
アイオールソフト用ソース　黒蜜
62412

アイオールソフト専用ソース。4種類の
味から、お好みに応じてお選びくださ
い。

1個21gあたり
エネルギー(kcal) 50
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0

炭水化物(g) 12.8
食塩相当量(g) 0.49

ニュートリー㈱
アイオールソフト用ソース　みたらし
62411

効率的かつ5大栄養素をバランス良く
補給できる豆乳ベースの濃厚固形食。

ニュートリー㈱
アイオールソフト400ブリックタイプ
62410

1個220gあたり
エネルギー(kcal) 400
たんぱく質(g) 21
脂質(g) 12.8
炭水化物(g) 50.2
食塩相当量(g) 0.9
カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 18
マグネシウム(mg) 22
リン(mg) 90
亜鉛(mg) 6.1
セレン(μg) 13.5
ビタミンA(μg) 315

ビタミンD(μg) 2.3
ビタミンE(mg) 4.1
ビタミンB1(mg) 0.54
ビタミンB2(mg) 0.72
ナイアシン(mg) 6.3

ビタミンB12(μg) 1.08
ビタミンB6(mg) 0.72

パントテン酸(mg) 2.7
ビオチン(μg) 22.5
ビタミンC(mg) 45
水分(g) 134.5

葉酸(μg) 108

学会分類
2021 1j相当

効率的かつ5大栄養素をバランス良く
補給できる豆乳ベースの濃厚固形食。

ニュートリー㈱
アイオールソフト160
62409

1個81gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 8
脂質(g) 4.7
炭水化物(g) 21.5
食塩相当量(g) 0.4
カリウム(mg) 65
カルシウム(mg) 7
マグネシウム(mg) 9
リン(mg) 30
亜鉛(mg) 2.0
セレン(μg) 4.5
ビタミンA(μg) 105

ビタミンD(μg) 0.78
ビタミンE(mg) 1.4
ビタミンB1(mg) 0.18
ビタミンB2(mg) 0.24
ナイアシン(mg) 2.1

ビタミンB12(μg) 0.36
ビタミンB6(mg) 0.24

パントテン酸(mg) 0.9
ビオチン(μg) 7.5
ビタミンC(mg) 15
水分(g) 46.4

葉酸(μg) 36

学会分類
2021 1j相当

風味豊かなコーヒー味のえん下困難者
用ゼリー。たんぱく質・カルシウム・亜
鉛の補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.21

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 20
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　コーヒー
62258

学会分類
2021 0j相当

果汁を使用した、えん下困難者用ゼ
リー。たんぱく質・カルシウム・亜鉛の
補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　ゆず
62257

学会分類
2021 0j相当

果汁を使用した、えん下困難者用ゼ
リー。たんぱく質・カルシウム・亜鉛の
補給に。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 6.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.8
食塩相当量(g) 0.09

カルシウム(mg) 200
亜鉛(mg) 5.0
ビタミンC(mg) 60
水分(g) 57.7

ニュートリー㈱
プロッカZn(ゼットエヌ)　いちご
62256

学会分類
2021 0j相当
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66g 144円18g×12 360円

(21g×12)×12 4,320円
取り寄せ

21g×12 360円

21g×12 360円220g 258円

81g 158円77g 125円

77g 125円77g 125円
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手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー プリン味
62431

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 72
カリウム(mg) 7.6
リン(mg) 46
食塩相当量(g) 0.18

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー もも味
62387

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 72
カリウム(mg) 7.6
リン(mg) 46
食塩相当量(g) 0.18

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリーりんご味
62386

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー レアチーズケーキ味
62306

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー コーヒー味
62305

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー きなこ味
62196

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 75
カリウム(mg) 26
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.19

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー 黒糖風味
62195

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個  66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリーハイカロリー チョコレート味
62164

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個  66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー スイートポテト味
62094

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個  66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー とうふ味
62093

学会分類
2021 1j相当
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ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー もっとハイカロリー パイナップル味
62450

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー もっとハイカロリー りんご味 
62449

牛乳と卵を使用し、たんぱく質、脂質、
炭水化物がバランス良く含まれた栄養
プリンです。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトカップ マンゴー風味
62181

学会分類
2021 1j相当

1個75gあたり
エネルギー(kcal) 120
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 17.4
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 122
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 8.5
リン(mg) 102

鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 161
ビタミンD(μg) 1.6
ビタミンE(mg) 0.5～1.4
ビタミンB1(mg) 0.11～0.26
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mg) 4.7

食塩相当量(g) 0.1
ビタミンC(mg) 2～14

ラクトスクロース(g) 1.0

牛乳と卵を使用し、たんぱく質、脂質、
炭水化物がバランス良く含まれた栄養
プリンです。（黒糖不使用）

キッセイ薬品工業㈱
ソフトカップ 黒糖風味
62179

学会分類
2021 1j相当

1個75gあたり
エネルギー(kcal) 120
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 17.4
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 122
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 8.5
リン(mg) 102

鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 161
ビタミンD(μg) 1.6
ビタミンE(mg) 0.5～1.4
ビタミンB1(mg) 0.11～0.26
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mg) 4.7

食塩相当量(g) 0.1
ビタミンC(mg) 2～14

ラクトスクロース(g) 1.0

牛乳と卵を使用し、たんぱく質、脂質、
炭水化物がバランス良く含まれた栄養
プリンです。（無果汁）

キッセイ薬品工業㈱
ソフトカップ バナナ風味
62056

学会分類
2021 1j相当

1個75gあたり
エネルギー(kcal) 120
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 17.4
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 122
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 8.5
リン(mg) 102

鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 161
ビタミンD(μg) 1.6
ビタミンE(mg) 0.5～1.4
ビタミンB1(mg) 0.11～0.26
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mg) 4.7

食塩相当量(g) 0.1
ビタミンC(mg) 2～14

ラクトスクロース(g) 1.0

牛乳と卵を使用し、たんぱく質、脂質、
炭水化物がバランス良く含まれた栄養
プリンです。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトカップ プレーン
62055

学会分類
2021 1j相当

1個75gあたり
エネルギー(kcal) 120
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 17.4
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 122
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 8.5
リン(mg) 102

鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 161
ビタミンD(μg) 1.6
ビタミンE(mg) 0.5～1.4
ビタミンB1(mg) 0.11～0.26
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mg) 4.7

食塩相当量(g) 0.1
ビタミンC(mg) 2～14

ラクトスクロース(g) 1.0

1カップ50gで200kcalのさらに少
量で高カロリーなゼリーが新登場！
MCT（中鎖脂肪酸油）6.0g。

1個50gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 17
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 14.2

炭水化物(g) 14.0
ナトリウム(mg)

牛乳と卵を使用し、たんぱく質、脂質、
炭水化物がバランス良く含まれた栄養
プリンです。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトカップ アーモンド風味
62180

学会分類
2021 1j相当

1個75gあたり
エネルギー(kcal) 120
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 17.4
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 122
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 8.5
リン(mg) 102

鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 161
ビタミンD(μg) 1.6
ビタミンE(mg) 0.5～1.4
ビタミンB1(mg) 0.11～0.26
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mg) 4.7

食塩相当量(g) 0.1
ビタミンC(mg) 2～14

ラクトスクロース(g) 1.0

77
リン(mg) 50
食塩相当量(g) 0.20

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー もっとハイカロリー ピーチヨーグルト味 
62452

学会分類
2021 1j相当

1カップ50gで200kcalのさらに少
量で高カロリーなゼリーが新登場！
MCT（中鎖脂肪酸油）6.0g。

1個50gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 17
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 14.2

炭水化物(g) 14.0
ナトリウム(mg) 77
リン(mg) 50
食塩相当量(g) 0.20

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー もっとハイカロリー バナナ味 
62451

学会分類
2021 1j相当

1カップ50gで200kcalのさらに少
量で高カロリーなゼリーが新登場！
MCT（中鎖脂肪酸油）6.0g。

1個50gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 17
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 14.2

炭水化物(g) 14.0
ナトリウム(mg) 77
リン(mg) 50
食塩相当量(g) 0.20

学会分類
2021 1j相当

1カップ50gで200kcalのさらに少
量で高カロリーなゼリーが新登場！
MCT（中鎖脂肪酸油）6.0g。

1個50gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 17
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 14.2

炭水化物(g) 14.0
ナトリウム(mg) 77
リン(mg) 50
食塩相当量(g) 0.20

学会分類
2021 1j相当

手軽なカロリーアップに。1カップ
150kcal/66g。飲み込みが気になる方
におすすめです。

1個 66gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 38
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 7.9
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 20
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0.15

ネスレ日本㈱
アイソカル ゼリー ハイカロリー 黒ごま味
62432

学会分類
2021 1j相当
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50g×24 5,184円
取り寄せ

50g×24 5,184円
取り寄せ

50g×24 5,184円
取り寄せ

50g×24 5,184円
取り寄せ

(75g×6)×8 8,755円
取り寄せ

(75g×6)×8 8,755円
取り寄せ

(75g×6)×8 8,755円
取り寄せ

(75g×6)×8 8,755円
取り寄せ

(75g×6)×8 8,755円
取り寄せ

66g 144円
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約38gの食べきりサイズにエネル
ギー、たんぱく質を付加させたムース
です。                                      

味の素冷凍食品㈱
いちごムース
62149

1個38gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.1
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 6.2
炭水化物(g) 8.1
ナトリウム(mg) 45.6
カリウム(mg) 129.2
カルシウム(mg) 79.8
マグネシウム(mg) 7.98
リン(mg) 72.2
鉄(mg) 0.04
亜鉛(mg) 0.27
レチノール(μg) 2.28
レチノール当量(μg) 2.28

ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンK(μg) 0.38

ビタミンB2(mg) 0.12
ビタミンB1(mg) 0.02

ビタミンB6(mg) 0.02
ビタミンB12(μg) 0.15
葉酸(μg) 0.38
パントテン酸(mg) 0.32
ビタミンC(mg) 0.38
食物繊維(g) Tr
食塩相当量(g) 0.11

ナイアシン(mg) 0.08

約38gの食べきりサイズにエネル
ギー、たんぱく質を付加させたムース
です。                                      

味の素冷凍食品㈱
ココアムース
62080

1個38gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.1
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 8.5
ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 64.6
カルシウム(mg) 34.2
マグネシウム(mg) 6.5
リン(mg) 33.1
鉄(mg) 0.11
亜鉛(mg) 0.11
レチノール(μg) Tr
レチノール当量(μg) Tr

ビタミンD(μg) 0.0
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) 0.8

ビタミンB2(mg) 0.04
ビタミンB1(mg) 0.01

ビタミンB6(mg) 0.01
ビタミンB12(μg) 0.04
葉酸(μg) 0.38
パントテン酸(mg) 0.10
ビタミンC(mg) Tr
食物繊維(g) 0.15
食塩相当量(g) 0.05

ナイアシン(mg) 0.04

種や完熟度合の調整によって提供が難しいキウイをフ
レッシュ感・ジューシー感あるキウイゼリーにしました。
筋肉に多いアミノ酸BCAA300mg/個とビタミンＣ配合。

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 45
水分(g) 28.7
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 10.9
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 6
マグネシウム(mg) 4

リン(mg) 2
鉄(mg) 0.0
亜鉛(mg) 0.0
ビタミンC(mg) 10
食物繊維(g) 0.1
食塩相当量(g) 0.07
イソロイシン(mg) 75
ロイシン(mg) 150
バリン(mg) 75

味の素冷凍食品㈱
アミノ酸[BCAA]ゼリー キウイVC
62260

自然解凍の本格冷凍プリンです。1個でたんぱく
質5gと亜鉛5mgを摂取できます。2024年商品名
を変更しさらに美味しくリニューアルしました。

トーニチ㈱
和みのひとさじ チョコプリン
62156

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 31.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 2.5
炭水化物(g) 10.5
ナトリウム(mg) 57
カリウム(mg) 47
カルシウム(mg) 102
マグネシウム(mg) 2.7
リン(mg) 25
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 13

ビタミンD(μg) 8.5
ビタミンE(mg) Tr
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) 0.01

ナイアシン(mg) Tr
ビタミンB2(mg) 0.04

ビタミンB12(μg) 0.1
葉酸(μg) Tr
パントテン酸(mg) 0.14
ビタミンC(mg) Tr
食物繊維(g) 0.1
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) Tr

自然解凍の本格冷凍プリンです。1個でたんぱく
質5gと亜鉛5mgを摂取できます。2024年商品名
を変更しさらに美味しくリニューアルしました。

トーニチ㈱
和みのひとさじ 黒みつプリン
62155

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 29.4
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 14.4
ナトリウム(mg) 50
カリウム(mg) 61
カルシウム(mg) 102
マグネシウム(mg) 3.5
リン(mg) 33
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 6

ビタミンD(μg) 8.5
ビタミンE(mg) Tr
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) 0.01

ナイアシン(mg) Tr
ビタミンB2(mg) 0.05

ビタミンB12(μg) 0.1
葉酸(μg) Tr
パントテン酸(mg) 0.15
ビタミンC(mg) Tr
食物繊維(g) 0.2
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 0.01

自然解凍の本格冷凍プリンです。1個でたんぱく
質5gと亜鉛5mgを摂取できます。2024年商品名
を変更しさらに美味しくリニューアルしました。

トーニチ㈱
和みのひとさじ あずきプリン
62154

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 29.9
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 13.9
ナトリウム(mg) 49
カリウム(mg) 36
カルシウム(mg) 102
マグネシウム(mg) 2.5
リン(mg) 21
鉄(mg) 0.1
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 9

ビタミンD(μg) 8.5
ビタミンE(mg) Tr
ビタミンK(μg) Tr
ビタミンB1(mg) 0.01

ナイアシン(mg) Tr
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.1
葉酸(μg) Tr
パントテン酸(mg) 0.10
ビタミンC(mg) Tr
食物繊維(g) 0.3
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) Tr

自然解凍の本格冷凍プリンです。1個でたんぱく
質5gと亜鉛5mgを摂取できます。2024年商品名
を変更しさらに美味しくリニューアルしました。

トーニチ㈱
和みのひとさじ 黒ごまプリン
62153

1個(50g)あたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 31
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 1.8
炭水化物(g) 11.6
ナトリウム(mg) 46
カリウム(mg) 46
カルシウム(mg) 102
マグネシウム(mg) 9.1
リン(mg) 33
鉄(mg) 0.1
亜鉛(mg) 5.0
レチノール当量(μg) 9

ビタミンD(μg) 8.5
ビタミンE(mg) 0.5
ビタミンK(μg) Tr
ビタミンB1(mg) 0.01

ナイアシン(mg) 0.2
ビタミンB2(mg) 0.03

ビタミンB12(μg) 0.1
葉酸(μg) 3
パントテン酸(mg) 0.11
ビタミンC(mg) Tr
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.1

ビタミンB6(mg) 0.01

牛乳と卵を使用し、たんぱく質、脂質、
炭水化物がバランス良く含まれた栄養
プリンです。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトカップ チーズ風味
62182

1個75gあたり
エネルギー(kcal) 120
水分(g) 48.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 17.4
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 122
カルシウム(mg) 92
マグネシウム(mg) 8.5
リン(mg) 102

鉄(mg) 1.0
ビタミンA(μg) 161
ビタミンD(μg) 1.6
ビタミンE(mg) 0.5～1.4
ビタミンB1(mg) 0.11～0.26
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mg) 4.7

食塩相当量(g) 0.1
ビタミンC(mg) 2～14

ラクトスクロース(g) 1.0

学会分類
2021 1j相当
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約38g×10 888円約38g×10 900円

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし(75g×6)×8 8,755円
取り寄せ
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不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(パイナップル味)
62355

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 3~27
灰分(g) 0.6
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.3
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.2]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [2]
リン(mg) [130]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [7]
食塩相当量(g) 0.01~0.07
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(あずき味)
62354

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 8~62
灰分(g) 0.7
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.2
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.4]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [6]
リン(mg) [105]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [55]
食塩相当量(g) 0.02~0.16
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [80]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(キャラメル味)
62353

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 8~62
灰分(g) 0.7
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.2
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.4]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [6]
リン(mg) [105]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [55]
食塩相当量(g) 0.02~0.16
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [80]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(いちご味)
62352

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 3~27
灰分(g) 0.6
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.3
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.2]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [2]
リン(mg) [130]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [7]
食塩相当量(g) 0.01~0.07
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

優れた栄養組成と冷凍ならではのおい
しさを両立した高齢者向けの栄養補給
食。

味の素冷凍食品㈱
「メディミル®」ムース チョコレート
62287

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 3.0
炭水化物(g) 12.7
ナトリウム(mg) 53.4
カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 72
マグネシウム(mg) 12
リン(mg) 78
鉄(mg) 0.24
亜鉛(mg) 0.3
レチノール当量(μg) 3.6
ビタミンE(mg) 0.24

ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.3
ナイアシン(mg) 0.12
ビタミンB6(mg) 0.5

葉酸(μg) 0.6
ビタミンB12(μg) 0.4

ビタミンC(mg) 43.8
食物繊維(g) 0.3
食塩相当量(g) 0.14
ロイシン(g) 0.9
イソロイシン(g) 0.5
バリン(g) 0.5

パントテン酸(mg) 0.28

優れた栄養組成と冷凍ならではのおい
しさを両立した高齢者向けの栄養補給
食。

味の素冷凍食品㈱
「メディミル®」ムース 抹茶
62286

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 101
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 2.8
炭水化物(g) 13.3
ナトリウム(mg) 54
カリウム(mg) 126
カルシウム(mg) 72
マグネシウム(mg) 8.4
リン(mg) 72
鉄(mg) 0.18
亜鉛(mg) 0.3
レチノール当量(μg) 20.4
ビタミンE(mg) 0.48

ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.3
ナイアシン(mg) 0.12
ビタミンB6(mg) 0.5

葉酸(μg) 9
ビタミンB12(μg) 0.4

ビタミンC(mg) 42.6
食物繊維(g) 0.3
食塩相当量(g) 0.14
ロイシン(g) 0.9
イソロイシン(g) 0.5
バリン(g) 0.5

パントテン酸(mg) 0.28

優れた栄養組成と冷凍ならではのおい
しさを両立した高齢者向けの栄養補給
食。

味の素冷凍食品㈱
「メディミル®」プリン カスタード
62285

1個60gあたり
エネルギー(kcal) 101
たんぱく質(g) 5.6
脂質(g) 3.0
炭水化物(g) 13.0
ナトリウム(mg) 61.2
カリウム(mg) 55.8
カルシウム(mg) 37.2
マグネシウム(mg) 3.6
リン(mg) 58.2
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 0.12
レチノール当量(μg) 9
ビタミンE(mg) 0.3

ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.3
ナイアシン(mg) 0.06
ビタミンB6(mg) 0.5

葉酸(μg) 1.8
ビタミンB12(μg) 0.4

ビタミンC(mg) 42
食物繊維(g) Tr
食塩相当量(g) 0.16
ロイシン(g) 0.9
イソロイシン(g) 0.5
バリン(g) 0.5

パントテン酸(mg) 0.17

約38gの食べきりサイズにエネル
ギー、たんぱく質を付加させたムース
です。                                      

味の素冷凍食品㈱
バニラムース
62150

1個38gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.2
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 6.2
炭水化物(g) 8.0
ナトリウム(mg) 38
カリウム(mg) 129.2
カルシウム(mg) 87.4
マグネシウム(mg) 7.98
リン(mg) 68.4
鉄(mg) 0.04
亜鉛(mg) 0.27
レチノール(μg) 2.28
レチノール当量(μg) 2.28

ビタミンD(μg) Tr
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンK(μg) 0.38

ビタミンB2(mg) 0.11
ビタミンB1(mg) 0.03

ビタミンB6(mg) 0.02
ビタミンB12(μg) 0.15
葉酸(μg) Tr
パントテン酸(mg) 0.32
ビタミンC(mg) 0.38
食物繊維(g) 0.0
食塩相当量(g) 0.11

ナイアシン(mg) 0.08
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無理せず食べられる40gの小さなハイ
カロリーゼリー。BCAAを1,000mg含
有。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー(バナナ味)
62362

学会分類
2021 1j相当

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 10.2
ナトリウム(mg) 4~22
灰分(g) 0.1
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) [12]
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) [0.30]

ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) [0.72]
葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 24
パントテン酸(mg) 1.1

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [7]
塩素(mg) [10]
食塩相当量(g) 0.01~0.06
BCAA(mg) 1,000

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

無理せず食べられる40gの小さなハイ
カロリーゼリー。BCAAを1,000mg含
有。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー(いちご味)
62361

学会分類
2021 1j相当

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 10.2
ナトリウム(mg) 4~22
灰分(g) 0.1
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) [12]
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) [0.30]

ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) [0.72]
葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 24
パントテン酸(mg) 1.1

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [7]
塩素(mg) [10]
食塩相当量(g) 0.01~0.06
BCAA(mg) 1,000

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

無理せず食べられる40gの小さなハイ
カロリーゼリー。BCAAを1,000mg含
有。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー(もも味)
62359

学会分類
2021 1j相当

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 10.2
ナトリウム(mg) 4~22
灰分(g) 0.1
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) [12]
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) [0.30]

ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) [0.72]
葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 24
パントテン酸(mg) 1.1

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [7]
塩素(mg) [10]
食塩相当量(g) 0.01~0.06
BCAA(mg) 1,000

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

無理せず食べられる40gの小さなハイ
カロリーゼリー。BCAAを1,000mg含
有。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー(りんご味)
62358

学会分類
2021 1j相当

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 10.2
ナトリウム(mg) 4~22
灰分(g) 0.1
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) [12]
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) [0.30]

ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) [0.72]
葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 24
パントテン酸(mg) 1.1

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [7]
塩素(mg) [10]
食塩相当量(g) 0.01~0.06
BCAA(mg) 1,000

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(マスカット味)
62395

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 3~27
灰分(g) 0.6
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.3
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.2]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [2]
リン(mg) [130]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [7]
食塩相当量(g) 0.01~0.07
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(もも味)
62394

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 3~27
灰分(g) 0.6
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.3
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.2]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [2]
リン(mg) [130]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [7]
食塩相当量(g) 0.01~0.07
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(コーヒー味)
62357

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.0
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 8~62
灰分(g) 0.7
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.2
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 60

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.4]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [6]
リン(mg) [105]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [55]
食塩相当量(g) 0.02~0.16
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [80]

※[　]内は参考値

不足しがちなビタミン、ミネラルを
配合したバランスが良くおいしいゼ
リー。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイカップゼリー(りんご味)
62356

学会分類
2021 1j相当

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 80
水分(g) 52.1
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 11.1
ナトリウム(mg) 3~27
灰分(g) 0.6
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 4.0
ビタミンE(mg) 1.6
ビタミンK(μg) 7.0
ビタミンB1(mg) [0.30]
ビタミンB2(mg) 0.30
ナイアシン(mgNE) 3.3
ビタミンB6(mg) 0.30

ビタミンB12(μg) 0.54
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) [17]
パントテン酸(mg) [1.2]

カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) [2]
リン(mg) [130]
鉄(mg) 5.0
亜鉛(mg) 5.0
銅(mg) 0.18
セレン(μg) 5.0
塩素(mg) [7]
食塩相当量(g) 0.01~0.07
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値
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1個25mlの小さな容器でたんぱく質
5g（うちコラーゲンペプチド5g）を補
給できます。喫食量が少ない方に最適
です。

日清オイリオグループ㈱
ミニタス たんぱく質ゼリー オレンジ味
62434

学会分類
2021 1j相当

1個(26g)あたり
エネルギー(kcal) 40
水分(g) 17
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 3.4
ナトリウム(mg) 11

灰分(g) 0.18
カリウム(mg) 1
リン(mg) 107
食塩相当量(g) 0.03
中鎖脂肪酸油(g) 0.3

1個25mlの小さな容器でエネルギー
100kcalとMCT6gを補給できます。喫
食量が少ない方に最適です。

日清オイリオグループ㈱
ミニタス エネルギーゼリー りんご味
62433

学会分類
2021 1j相当

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 9.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.1
炭水化物(g) 6.6
ナトリウム(mg) 11

灰分(g) 0.05
カリウム(mg) 10
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.03
中鎖脂肪酸油(g) 6

1個25mlの小さな容器でエネルギー
100kcalとMCT6gを補給できます。喫
食量が少ない方に最適です。

日清オイリオグループ㈱
ミニタス エネルギーゼリー ヨーグルト味
62457

学会分類
2021 1j相当

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 9.4
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 6.5
ナトリウム(mg) 11

灰分(g) 0.05
カリウム(mg) 7
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.03
中鎖脂肪酸油(g) 6

1個25mlの小さな容器でエネルギー
100kcalとMCT6gを補給できます。喫
食量が少ない方に最適です。

日清オイリオグループ㈱
ミニタス エネルギーゼリー マスカット味
62456

学会分類
2021 1j相当

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 9.4
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 6.6
ナトリウム(mg) 13

灰分(g) 0.05
カリウム(mg) 8
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.03
中鎖脂肪酸油(g) 6

1個25mlの小さな容器でエネルギー
100kcalとMCT6gを補給できます。喫
食量が少ない方に最適です。

日清オイリオグループ㈱
ミニタス エネルギーゼリー いちご味
62455

学会分類
2021 1j相当

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 9.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 6.5
ナトリウム(mg) 12

灰分(g) 0.05
カリウム(mg) 8
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.03
中鎖脂肪酸油(g) 6

40gの少量サイズなので食べきれるの
が好評です。たんぱく質5g、鉄7mg、亜
鉛7mg、中鎖脂肪酸2g。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアプチプリン あずき風味
62024

学会分類
2021 1j相当

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 83
水分(g) 25.3
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 5
炭水化物(g) 4.4
ナトリウム(mg) 54
カリウム(mg) 62

カルシウム(mg) 16
リン(mg) 23
鉄(mg) 7
亜鉛(mg) 7
中鎖脂肪酸(g) 2
食塩相当量(g) 0.14

40gの少量サイズなので食べきれるの
が好評です。たんぱく質5g、鉄7mg、亜
鉛7mg、中鎖脂肪酸2g。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアプチプリン バナナ風味
62023

学会分類
2021 1j相当

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 83
水分(g) 25.3
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 5
炭水化物(g) 4.4
ナトリウム(mg) 40
カリウム(mg) 62

カルシウム(mg) 16
リン(mg) 23
鉄(mg) 7
亜鉛(mg) 7
中鎖脂肪酸(g) 2
食塩相当量(g) 0.10

40gの少量サイズなので食べきれるの
が好評です。たんぱく質5g、鉄7mg、亜
鉛7mg、中鎖脂肪酸2g。

日清オイリオグループ㈱
プロキュアプチプリン キャラメル風味
62022

学会分類
2021 1j相当

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 83
水分(g) 25.3
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 5
炭水化物(g) 4.4
ナトリウム(mg) 28
カリウム(mg) 62

カルシウム(mg) 16
リン(mg) 23
鉄(mg) 7
亜鉛(mg) 7
中鎖脂肪酸(g) 2
食塩相当量(g) 0.07

無理せず食べられる40gの小さなハイ
カロリーゼリー。BCAAを1,000mg含
有。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー(みかん味)
62454

学会分類
2021 1j相当

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 10.2
ナトリウム(mg) 4~22
灰分(g) 0.1
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) [12]
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) [0.30]

ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) [0.72]
葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 24
パントテン酸(mg) 1.1

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [7]
塩素(mg) [10]
食塩相当量(g) 0.01~0.06
BCAA(mg) 1,000

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値

無理せず食べられる40gの小さなハイ
カロリーゼリー。BCAAを1,000mg含
有。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー(ヨーグルト味)
62453

学会分類
2021 1j相当

1個40gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 20.3
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 10.2
ナトリウム(mg) 4~22
灰分(g) 0.1
ビタミンA(μgRAE) 80
ビタミンD(μg) 0.7
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) [12]
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) [0.30]

ナイアシン(mgNE) 5.2
ビタミンB6(mg) 0.52
ビタミンB12(μg) [0.72]
葉酸(μg) 80

ビタミンC(mg) 24
パントテン酸(mg) 1.1

カルシウム(mg) [8]
マグネシウム(mg) [1]
リン(mg) [7]
塩素(mg) [10]
食塩相当量(g) 0.01~0.06
BCAA(mg) 1,000

カリウム(mg) [9]

※[　]内は参考値
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40g 221円40g 221円
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25g×9 1,080円
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温めてもおいしい、おかず味のカップ
惣菜です。エネルギー、たんぱく質、亜
鉛を配合。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 30.16
たんぱく質(g) 5.4
脂質(g) 14.1
炭水化物(g) 12.9
ナトリウム(mg) 159
カリウム(mg) 17.0

カルシウム(mg) 8.8
リン(mg) 3.2
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 3.0
食物繊維(g) 0.32
食塩相当量(g) 0.4

ハウスギャバン㈱
おいしくカロリー200 かぼちゃの煮物風味
62436

あたためてもおいしい、かに玉味のお
かずゼリーです。たんぱく質、Ca入り
です。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.52
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 6.1
炭水化物(g) 6.3
ナトリウム(mg) 284
カリウム(mg) 23.1

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 63.7
鉄(mg) 0.14
亜鉛(mg) 0.07
食物繊維(g) 0.35
食塩相当量(g) 0.72

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT かに玉味
62390

学会分類
2021 3相

当

あたためてもおいしい、白身魚の煮付
け味のおかずゼリーです。たんぱく質、
Ca入りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.66
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 6.5
ナトリウム(mg) 264
カリウム(mg) 21.7

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 60.2
鉄(mg) 0.07
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.36
食塩相当量(g) 0.67

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT 白身魚の煮付け味
62389

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、肉じゃが味の
おかずゼリーです。たんぱく質、Ca入
りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.2
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 5.8
炭水化物(g) 7.0
ナトリウム(mg) 240
カリウム(mg) 39

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 62
鉄(mg) 0.14
亜鉛(mg) 0.07
食物繊維(g) 0.49
食塩相当量(g) 0.61

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT 肉じゃが味
62337

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、からあげ味の
おかずゼリーです。たんぱく質、Ca入
りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 52.0
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 6.4
炭水化物(g) 5.6
ナトリウム(mg) 250
カリウム(mg) 25

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 62
鉄(mg) 0.14
亜鉛(mg) 0.07
食物繊維(g) 0.49
食塩相当量(g) 0.63

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT からあげ味
62336

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、クリームシ
チュー味のおかずゼリーです。たんぱ
く質、Ca入りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.5
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 6.5
ナトリウム(mg) 236
カリウム(mg) 36

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 70
鉄(mg) 0.1
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 1.3
食塩相当量(g) 0.60

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT クリームシチュー味
22242

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、カレー味のお
かずゼリーです。たんぱく質、Ca入り
です。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 50.8
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 7.7
ナトリウム(mg) 282
カリウム(mg) 48

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 62
鉄(mg) 0.3
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.72

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT カレー味
22241

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、ビーフシ
チュー味のおかずゼリーです。たんぱ
く質、Ca入りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.1
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 7.4
ナトリウム(mg) 242
カリウム(mg) 52

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 60
鉄(mg) 0.2
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.62

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT ビーフシチュー味
22097

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、ハンバーグ味
のおかずゼリーです。たんぱく質、Ca
入りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.1
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 7.4
ナトリウム(mg) 247
カリウム(mg) 50

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 62
鉄(mg) 0.2
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.63

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT ハンバーグ味
22096

学会分類
2021 1j相当

あたためてもおいしい、すき焼き味の
おかずゼリーです。たんぱく質、Ca入
りです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 51.6
たんぱく質(g) 5.0
脂質(g) 6.0
炭水化物(g) 6.5
ナトリウム(mg) 265
カリウム(mg) 38

カルシウム(mg) 120
リン(mg) 61
鉄(mg) 0.2
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.67

ハウスギャバン㈱
やわらか倶楽部HOT すき焼き味
22095

学会分類
2021 1j相当

143

63g 175円70g 172円

70g 172円70g 172円

70g 172円70g 172円

70g 172円70g 172円

70g 172円70g 172円



栄
養
強
化
食
品 

（
ゼ
リ
ー
類
）

栄
養
強
化
食
品 

（
ゼ
リ
ー
類
）

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイゼリープラス(いろいろセット)
62351

学会分類
2021 1j相当

不足しがちな栄養を手軽に補給できる
紙パック入りゼリー。常温保存可能。8
種類の詰め合わせ。

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 360
水分(g) 148
たんぱく質(g) 14.4
脂質(g) 16.0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 170
灰分(g) 1.6
ビタミンA(μgRAE) 240
ビタミンD(μg) 5.0
ビタミンE(mg) 5.2
ビタミンB1(mg) 0.44
ビタミンB2(mg) 0.48
ナイアシン(mgNE) 9.1
ビタミンB6(mg) 0.64
ビタミンB12(μg) 0.96

葉酸(μg) 80
ビオチン(μg) 16

ビタミンC(mg) 40
パントテン酸(mg) 2.0

カルシウム(mg) 240
マグネシウム(mg) [24]
リン(mg) 220
鉄(mg) 3.6
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) [0.02]
塩素(mg) 240
食塩相当量(g) 0.43
シールド乳酸菌®(億個) 100

カリウム(mg) 370

※[　]内は参考値

舌でつぶせるやわらかさ。甘くなく、豆
腐感覚でおかずとして毎日使用しても
飽きない味。

1パック(205g)あたり
エネルギー(kcal) 205
水分(g) 167.5
たんぱく質(g) 10.5

舌でつぶせるやわらかさ。しいたけ、か
つおのだし入り。甘くなく豆腐感覚で
おかずとして使用できます。

1パック(205g)あたり
エネルギー(kcal) 209
水分(g) 168.1
たんぱく質(g) 11.1
脂質(g) 13.1
炭水化物(g) 11.7
ナトリウム(mg) 185
カリウム(mg) 204

カルシウム(mg) 25
リン(mg) 121
鉄(mg) 1.4
亜鉛(mg) 0.5
ビタミンE(mg) 5.1
食塩相当量(g) 0.47
銅(mg) 0.25

日清オイリオグループ㈱
トウフィールうまみだし味
22254

学会分類
2021 1j相当

脂質(g)

舌でつぶせるやわらかさ。甘くなく、ご
ま風味の豆腐感覚でおかずとして使用
できます。

1パック(205g)あたり
エネルギー(kcal) 214
水分(g) 164.8
たんぱく質(g) 12.9
脂質(g) 12.5
炭水化物(g) 12.9
ナトリウム(mg) 179
カリウム(mg) 455

カルシウム(mg) 50
リン(mg) 207
鉄(mg) 1.8
亜鉛(mg) 1.4
ビタミンE(mg) 5.5
食塩相当量(g) 0.45
銅(mg) 0.49

日清オイリオグループ㈱
ごまトウフィール
22163

学会分類
2021 1j相当

12.7
炭水化物(g) 13.1
ナトリウム(mg) 11
カリウム(mg) 484

カルシウム(mg) 41
リン(mg) 144
鉄(mg) 1.4
亜鉛(mg) 0.8
ビタミンE(mg) 5.2
食塩相当量(g) 0.03
銅(mg) 0.31

日清オイリオグループ㈱
トウフィール
22162

学会分類
2021 1j相当

温めてもおいしい、おかず味のカップ
惣菜です。エネルギー、たんぱく質、亜
鉛を配合。

温めてもおいしい、おかず味のカップ
惣菜です。エネルギー、たんぱく質、亜
鉛を配合。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 30.14
たんぱく質(g) 5.4
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 13.1
ナトリウム(mg) 123
カリウム(mg) 14.5

カルシウム(mg) 8.8
リン(mg) 1.9
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 3.0
食物繊維(g) 0.32
食塩相当量(g) 0.31

ハウスギャバン㈱
おいしくカロリー200 コーンポタージュ風味
62340

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 30.27
たんぱく質(g) 5.4
脂質(g) 14.2
炭水化物(g) 12.7
ナトリウム(mg) 158
カリウム(mg) 16.4

カルシウム(mg) 8.8
リン(mg) 3.2
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 3.0
食物繊維(g) 0.13
食塩相当量(g) 0.40

温めてもおいしい、おかず味のカップ
惣菜です。エネルギー、たんぱく質、亜
鉛を配合。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 30.62
たんぱく質(g) 5.4
脂質(g) 14.4
炭水化物(g) 12.2
ナトリウム(mg) 135
カリウム(mg) 13.2

カルシウム(mg) 9.5
リン(mg) 3.2
鉄(mg) 0.06
亜鉛(mg) 3.0
食物繊維(g) 0.08
食塩相当量(g) 0.34

ハウスギャバン㈱
おいしくカロリー200 きんぴらごぼう風味
62338ハウスギャバン㈱

おいしくカロリー200 ほたてバター醤油風味
62339
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　 取扱なし

205g 180円205g 180円

205g 180円63g 175円
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1本220gあたり
エネルギー(kcal) 360
水分(g) 148.9
たんぱく質(g) 12.1
脂質(g) 16.5
炭水化物(g) 41.0
ナトリウム(mg) 165
カリウム(mg) 308

カルシウム(mg) 206
マグネシウム(mg) 19
リン(mg) 211
鉄(mg) Tr
亜鉛(mg) 0.8
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.4

1本でエネルギー360kcalとたんぱく
質12gが摂取できるゼリーです。

学会分類
2021 1j相当62187学会分類

2021 1j相当62186

1本でエネルギー240kcalとたんぱく
質13.9gが摂取できます。栄養機能食品
(亜鉛・銅)。

1本207gあたり
エネルギー(kcal) 240
水分(g) 162.5
たんぱく質(g) 13.9
脂質(g) 14.7
炭水化物(g) 15.1
ナトリウム(mg) 168
カリウム(mg) 132
カルシウム(mg) 120

マグネシウム(mg) 15
リン(mg) 116
鉄(mg) 0.4
亜鉛(mg) 4.6
銅(mg) 0.4
ビタミンE(mg） 6.6
食物繊維(g) 4.3
食塩相当量(g) 0.4

㈱フードケア
エプリッチゼリー とうふ風味
62163

学会分類
2021 1j相当

学会分類
2021 1j相当62065学会分類

2021 1j相当62064学会分類
2021 1j相当62063学会分類

2021 1j相当62062

㈱フードケア
エプリッチゼリー みかん風味
62264

学会分類
2021 1j相当62061学会分類

2021 1j相当62060

㈱フードケア
エプリッチゼリー きな粉風味
62187

学会分類
2021 1j相当62059学会分類

2021 1j相当62058

学会分類
2021 1j相当62264

㈱フードケア
エプリッチゼリー リンゴ風味
62263

学会分類
2021 1j相当62263

㈱フードケア
エプリッチゼリー プレーン
62058

㈱フードケア
エプリッチゼリー イチゴ風味
62060

㈱フードケア
エプリッチゼリー バナナ風味
62059

㈱フードケア
エプリッチゼリー ブドウ風味
62061

㈱フードケア
エプリッチゼリー メロン風味
62062

㈱フードケア
エプリッチゼリー コーヒー風味
62063

㈱フードケア
エプリッチゼリー あずき風味
62064

㈱フードケア
エプリッチゼリー 栗ようかん風味
62065

㈱フードケア
エプリッチゼリー プリン風味
62186
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冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー プリン味
62224

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー ぶどう味
62223

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー コーヒー味
62136

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー バナナ味
62134

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー プレーン
62133

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー 杏仁豆腐味
62068

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー あずき味
62067

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー ストロベリー味
62066

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56
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220g 227円
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1袋でエネルギー160kcalとたんぱく
質8.0gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチすいすいパウチゼリー アセロラ風味
62437

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 79.4
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 32.3
ナトリウム(mg) 55
カリウム(mg) 2
カルシウム(mg) 34
マグネシウム(mg) 0.6
リン(mg) 2
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 248

ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンE(mg) 2.2
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.5
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 71
パントテン酸(mg) 2
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.14

ナイアシン(mgNE) 4.4

1袋でエネルギー200kcalとたんぱく
質7.1gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチパウチゼリー メロン風味
62416

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 76.6
たんぱく質(g) 7.1
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 30.8
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 19
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.1
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 209

ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 2

ビタミンB2(mg) 0.4
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 58
パントテン酸(mg) 1
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.01

ナイアシン(mgNE) 4.4

1袋でエネルギー200kcalとたんぱく
質7.1gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチパウチゼリー モモ風味
62415

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 76.6
たんぱく質(g) 7.1
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 30.8
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 19
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.1
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 209

ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 2

ビタミンB2(mg) 0.4
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 58
パントテン酸(mg) 1
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.01

ナイアシン(mgNE) 4.4

1袋でエネルギー200kcalとたんぱく
質7.1gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチパウチゼリー リンゴ風味
62393

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 76.6
たんぱく質(g) 7.1
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 30.8
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 19
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.1
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 209

ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 2

ビタミンB2(mg) 0.4
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 58
パントテン酸(mg) 1
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.01

ナイアシン(mgNE) 4.4

1袋でエネルギー200kcalとたんぱく
質7.1gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチパウチゼリー バナナ風味
62392

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 76.6
たんぱく質(g) 7.1
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 30.8
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 19
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.1
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 209

ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 2

ビタミンB2(mg) 0.4
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 58
パントテン酸(mg) 1
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.01

ナイアシン(mgNE) 4.4

1袋でエネルギー200kcalとたんぱく
質7.1gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチパウチゼリー イチゴ風味
62391

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 76.6
たんぱく質(g) 7.1
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 30.8
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 4
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 19
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.1
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 209

ビタミンD(μg) 2.7
ビタミンE(mg) 2.8
ビタミンK(μg) 2

ビタミンB2(mg) 0.4
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 58
パントテン酸(mg) 1
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.01

ナイアシン(mgNE) 4.4

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー 抹茶味
62440

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56

冷やすだけでおいしいゼリーに！溶か
して固めてアレンジ簡単！

㈱明治
明治メイバランスブリックゼリー ミックスフルーツ味
62439

学会分類
2021 1j相当

1パック220gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 145.0
たんぱく質(g) 12.0
脂質(g) 14.0
炭水化物(g) 47.2
ナトリウム(mg) 200
灰分(g) 1.8
ビタミンA(μgRAE) 126
ビタミンD(μg) 1.1
ビタミンE(mg) 7.5
ビタミンK(μg) 18
ビタミンB1(mg) 0.32
ビタミンB2(mg) 0.54
ナイアシン(mgNE) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.63
ビタミンB12(μg) 1.3
葉酸(μg) 126

パントテン酸(mg) 1.3

ビオチン(μg) 32

コリン(mg) 29.0
カリウム(mg) 320
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 18 
リン(mg) 195 
鉄(mg) 1.2 
亜鉛(mg) 6.0 
銅(mg) 0.15
マンガン(mg) 0.007
モリブデン(μg) 7.7
セレン(μg) 6.0
ヨウ素(μg) 22.9
塩素(mg) 180 
食塩相当量(g) 0.51 
食物繊維(g) 4.2

ビタミンC(mg) 56
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1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly ピーチヨーグルト味
62294

学会分類
2021

相
当2-1

125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly ヨーグルト味
62293

学会分類
2021

相
当2-1

125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly ぶどうヨーグルト味
62227

学会分類
2021

相
当2-1

125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly バナナヨーグルト味
62226

学会分類
2021

相
当2-1

125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly はちみつヨーグルト味
62225

学会分類
2021

相
当2-1

125mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

毎日の栄養をおいしくサポートすると
ろみ付き飲料。脂質0のすっきりタイ
プ。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイすっきりクリミールジュレ(マスカット味)
61304

学会分類
2021

相
当2-1 1袋135gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 83
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 44.6
ナトリウム(mg) 0~80
灰分(g) 0
ビタミンA(μgRAE) [160]
ビタミンD(μg) [1.2]
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.20
葉酸(μg) 160
パントテン酸(mg) [3.1]

ビタミンC(mg) [35]

カルシウム(mg) [1]
カリウム(mg) [0]

リン(mg) [1]
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) [0.01]
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [0]
セレン(μg) [1]
塩素(mg) [5]
食塩相当量(g) 0~0.2
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

マグネシウム(mg) [0]

※[　]内は参考値

毎日の栄養をおいしくサポートすると
ろみ付き飲料。脂質0のすっきりタイ
プ。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイすっきりクリミールジュレ(りんご味)
61303

学会分類
2021

相
当2-1 1袋135gあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 83
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 44.6
ナトリウム(mg) 0~80
灰分(g) 0
ビタミンA(μgRAE) [160]
ビタミンD(μg) [1.2]
ビタミンB1(mg) 0.50
ビタミンB2(mg) 0.60
ナイアシン(mgNE) 8.0
ビタミンB6(mg) 0.90
ビタミンB12(μg) 1.20
葉酸(μg) 160
パントテン酸(mg) [3.1]

ビタミンC(mg) [35]

カルシウム(mg) [1]
カリウム(mg) [0]

リン(mg) [1]
鉄(mg) 1.5
亜鉛(mg) 1.4
銅(mg) 0.14
マンガン(mg) [0.01]
クロム(μg) [1]
モリブデン(μg) [0]
セレン(μg) [1]
塩素(mg) [5]
食塩相当量(g) 0~0.2
食物繊維(g) 2.5
シールド乳酸菌®(億個) 100

マグネシウム(mg) [0]

※[　]内は参考値

1袋でエネルギー160kcalとたんぱく
質8.0gが摂取できるゼリー飲料です。

㈱フードケア
エプリッチすいすいパウチゼリー ゆず風味
62438

学会分類
2021

相
当2-1

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 79.4
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 32.3
ナトリウム(mg) 55
カリウム(mg) 2
カルシウム(mg) 34
マグネシウム(mg) 0.6
リン(mg) 2
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0
銅(mg) 0
ビタミンA(μgRAE) 248

ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンE(mg) 2.2
ビタミンK(μg) 0

ビタミンB2(mg) 0.5
ビタミンB1(mg) 0.4

ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 71
パントテン酸(mg) 2
ビオチン(μg) 0
ビタミンC(mg) 35
食塩相当量(g) 0.14

ナイアシン(mgNE) 4.4
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125ml 270円
取り寄せ

125ml 270円
取り寄せ

125ml 270円
取り寄せ

125ml 270円
取り寄せ

125ml 270円
取り寄せ

　 取扱なし

　 取扱なし120g×36 6,653円
取り寄せ
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乳酸菌B240、BCAA+アルギニン、ホエ
イタンパク含んだコンディショニング
栄養食。

1袋100gあたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.11
ビタミンB6(mg) 0.5

ビタミンD(μg) 10
バリン(mg) 500
ロイシン(mg) 1000
イソロイシン(mg) 500
アルギニン(mg) 500
クエン酸(mg) 1250

大塚製薬㈱
ボディメンテゼリー
62313

運動やリハビリ後のたんぱく質、水分
補給に。BCAA2,500mg配合。

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.0
ナトリウム(mg) 6
灰分(g) 0.2
ビタミンD(μg) 20.0

カリウム(mg) [3]
カルシウム(mg) [5]
リン(mg) 70
塩素(mg) 100
食塩相当量(g) 0.015
BCAA(mg) 2500
シイクワシャー抽出物(mg) 10

森永乳業クリニコ㈱
リハたいむゼリー(甘夏味)
62396

※[　]内は参考値

運動やリハビリ後のたんぱく質、水分
補給に。BCAA2,500mg配合。

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.0
ナトリウム(mg) 6
灰分(g) 0.2
ビタミンD(μg) 20.0

カリウム(mg) [3]
カルシウム(mg) [5]
リン(mg) 70
塩素(mg) 100
食塩相当量(g) 0.015
BCAA(mg) 2500
シイクワシャー抽出物(mg) 10

森永乳業クリニコ㈱
リハたいむゼリー(はちみつレモン味)
62366

※[　]内は参考値

運動やリハビリ後のたんぱく質、水分
補給に。BCAA2,500mg配合。

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.0
ナトリウム(mg) 6
灰分(g) 0.2
ビタミンD(μg) 20.0

カリウム(mg) [3]
カルシウム(mg) [5]
リン(mg) 70
塩素(mg) 100
食塩相当量(g) 0.015
BCAA(mg) 2500
シイクワシャー抽出物(mg) 10

森永乳業クリニコ㈱
リハたいむゼリー(もも味)
62365

※[　]内は参考値

運動やリハビリ後のたんぱく質、水分
補給に。BCAA2,500mg配合。

1袋120gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 94.8
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.0
ナトリウム(mg) 6
灰分(g) 0.2
ビタミンD(μg) 20.0

カリウム(mg) [3]
カルシウム(mg) [5]
リン(mg) 70
塩素(mg) 100
食塩相当量(g) 0.015
BCAA(mg) 2500
シイクワシャー抽出物(mg) 10

森永乳業クリニコ㈱
リハたいむゼリー(マスカット味)
62364

※[　]内は参考値

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly マスカットヨーグルト味
62297

学会分類
2021

相
当2-1 125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly ストロベリーヨーグルト味
62296

学会分類
2021

相
当2-1 125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32

1個200kcal/125ml(1.6kcal/ml)で少量高エネルギー設計。
ソフトな食感のゼリータイプ。
まろやかで食べやすい８種類の味。

㈱明治
明治メイバランスソフトJelly パインヨーグルト味
62295

学会分類
2021

相
当2-1 125mlあたり

エネルギー(kcal) 200
水分(g) 94.5
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 31.1
ナトリウム(mg) 130
灰分(g) 0.8
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 1.2
ビタミンE(mg) 7.0
ビタミンK(μg) 10
ビタミンB1(mg) 0.30
ビタミンB2(mg) 0.40
ナイアシン(mgNE) 5.5
ビタミンB6(mg) 0.60
ビタミンB12(μg) 1.2
葉酸(μg) 100

パントテン酸(mg) 1.2

ビオチン(μg) 13

コリン(mg) 16.4
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 80
マグネシウム(mg) 40
リン(mg) 120
鉄(mg) 2.0 
亜鉛(mg) 2.0 
銅(mg) 0.10 
マンガン(mg) 0.46
クロム(μg) 6.0 
モリブデン(μg) 10.0
セレン(μg) 12
ヨウ素(μg) 30
塩素(mg) 120
食塩相当量(g) 0.33
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 32
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100ｇ×24 9,000円
取り寄せ

　 取扱なし

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし125ml 270円
取り寄せ

125ml 270円
取り寄せ

125ml 270円
取り寄せ
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1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyオレンジ風味
62270

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyメロン風味
62268

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyぶどう風味
62269

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyバナナ風味
62266

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyいちご風味
62267

学会分類
2021

相
当2-1

飲み切りサイズで手軽に栄養補給！
200kcal/100mlのパウチタイプ栄養
補助食品。

ネスレ日本㈱
アイソカル とろっとゼリー チョコレート味
62442

学会分類
2021

相
当2-1

1パック 100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(ml) 70
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 25.0
ナトリウム(mg) 112
カリウム(mg) 170
リン(mg) 120
食塩相当量(g) 0.28
カルシウム(mg) 125
マグネシウム(mg) 48
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 0.8
銅(mg) 0.06
マンガン(mg) 0.27
セレン(μg) 6.0

クロム(μg) 4.0

ヨウ素(μg) 13.0
モリブデン(μg) 4.0

ビタミンD(μg) 1.8
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) 20
ビタミンB1(mg) 0.34
ビタミンB2(mg) 0.43
ナイアシン(mgNE) 4.8
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.60
葉酸(μg) 35
パントテン酸(mg) 2.5
ビタミンC(mg) 38
ビオチン(μg) 5

ビタミンA(μgRAE) 128

10種のビタミン・4種のミネラルが
入った、深みのあるミルク風味のバラ
ンス栄養食。

大塚製薬㈱
カロリーメイトゼリー(フルーティミルク味)
62397

1袋215gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 33.2
食物繊維(g) 2
食塩相当量(g) 0.17
カルシウム(mg) 210
マグネシウム(mg) 50
リン(mg) 190
ビタミンA(μg) 385

ビタミンD(μg) 2.8
ビタミンE(mg) 3.2
ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.7
ナイアシン(mg) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.7
ビタミンB12(μg) 1.2

パントテン酸(mg) 2.4
葉酸(μg) 120

飲み切りサイズで手軽に栄養補給！
200kcal/100mlのパウチタイプ栄養
補助食品。

ネスレ日本㈱
アイソカル とろっとゼリー コーヒー味
62441

学会分類
2021

相
当2-1

1パック 100mlあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(ml) 70
たんぱく質(g) 8.0
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 25.0
ナトリウム(mg) 112
カリウム(mg) 170
リン(mg) 120
食塩相当量(g) 0.28
カルシウム(mg) 125
マグネシウム(mg) 48
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 0.8
銅(mg) 0.06
マンガン(mg) 0.27
セレン(μg) 6.0

クロム(μg) 4.0

ヨウ素(μg) 13.0
モリブデン(μg) 4.0

ビタミンD(μg) 1.8
ビタミンE(mg) 1.2
ビタミンK(μg) 20
ビタミンB1(mg) 0.34
ビタミンB2(mg) 0.43
ナイアシン(mgNE) 4.8
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.60
葉酸(μg) 35
パントテン酸(mg) 2.5
ビタミンC(mg) 38
ビオチン(μg) 5

ビタミンA(μgRAE) 128

10種のビタミン・4種のミネラルが
入った、グレープフルーツ味のバラン
ス栄養食。

大塚製薬㈱
カロリーメイトゼリー(ライム＆グレープフルーツ味)
62272

1袋215gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 33.2
食物繊維(g) 2
食塩相当量(g) 0.12
カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) 50
リン(mg) 165
ビタミンA(μg) 385

ビタミンD(μg) 2.8
ビタミンE(mg) 3.2
ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.7
ナイアシン(mg) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.7
ビタミンB12(μg) 1.2

パントテン酸(mg) 2.4
葉酸(μg) 120

10種のビタミン・4種のミネラルが
入った、すりリンゴ味のバランス栄養
食。

大塚製薬㈱
カロリーメイトゼリー(アップル味)
62271

1袋215gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.2
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 33.2
食物繊維(g) 2
食塩相当量(g) 0.08
カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) 50
リン(mg) 175
ビタミンA(μg) 385

ビタミンD(μg) 2.8
ビタミンE(mg) 3.2
ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.7
ナイアシン(mg) 6.5
ビタミンB6(mg) 0.7
ビタミンB12(μg) 1.2

パントテン酸(mg) 2.4
葉酸(μg) 120

150

120g×24 4,200円120g 175円

120g×24 4,200円120g 175円

120g 175円100ml×24 8,294円
取り寄せ

100ml×24 8,294円
取り寄せ

(215ｇ×6)×4 5,674円
取り寄せ

(215ｇ×6)×4 5,674円
取り寄せ

215ｇ×6 1,418円
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1本でたんぱく質を3.0g摂取できる高
たんぱく質ゼリーです。

1本15gあたり
エネルギー(kcal) 18
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 0.1

炭水化物(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.01
亜鉛(mg) 2.7

林兼産業㈱
高たんぱく質ゼリー オレンジ
62232

三大栄養素のバランスに配慮し、ビタ
ミン、ミネラルを配合した栄養調整ア
イス。

㈱明治
明治メイバランスアイス チョコレート味
62087

1個80mlあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 38.8
たんぱく質(g) 3.7
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 15.5
ナトリウム(mg) 48
灰分(g) 0.75
ビタミンA(μgRAE) 64
ビタミンD(μg) 0.70
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 0.43
ビタミンB1(mg) 0.28
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mgNE) 3.7
ビタミンB6(mg) 0.37
ビタミンB12(μg) 0.75
葉酸(μg) 45

パントテン酸(mg) 0.90
ビオチン(μg) 2.1

カリウム(mg) 180
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 17
リン(mg) 86
鉄(mg) 1.0
亜鉛(mg) 3.0
クロム(μg) 2.1
モリブデン(μg) 4.0
セレン(μg) 2.8
ヨウ素(μg) 15
塩素(mg) 73
食塩相当量(g) 0.12
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 16

1本でたんぱく質を3.0g摂取できる高
たんぱく質ゼリーです。

1本15gあたり
エネルギー(kcal) 18
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 0.1

炭水化物(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.01
亜鉛(mg) 2.7

林兼産業㈱
高たんぱく質ゼリー ピーチ
62231

三大栄養素のバランスに配慮し、ビタ
ミン、ミネラルを配合した栄養調整ア
イス。

㈱明治
明治メイバランスアイス ストロベリー味
62086

1個80mlあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 37.7
たんぱく質(g) 3.7
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 15.5
ナトリウム(mg) 42
灰分(g) 0.57
ビタミンA(μgRAE) 64
ビタミンD(μg) 0.70
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 0.34
ビタミンB1(mg) 0.28
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mgNE) 3.7
ビタミンB6(mg) 0.37
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 45

パントテン酸(mg) 0.90
ビオチン(μg) 2.0

カリウム(mg) 120
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 7.5
リン(mg) 72
鉄(mg) 0.75
亜鉛(mg) 3.0
クロム(μg) 0.15
モリブデン(μg) 3.1
セレン(μg) 2.7
ヨウ素(μg) 14
塩素(mg) 73
食塩相当量(g) 0.11
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 16

三大栄養素のバランスに配慮し、ビタ
ミン、ミネラルを配合した栄養調整ア
イス。

㈱明治
明治メイバランスアイス バニラ味
62085

1個80mlあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 37.7
たんぱく質(g) 3.7
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 15.5
ナトリウム(mg) 42
灰分(g) 0.57
ビタミンA(μgRAE) 64
ビタミンD(μg) 0.70
ビタミンE(mg) 3.5
ビタミンK(μg) 0.34
ビタミンB1(mg) 0.28
ビタミンB2(mg) 0.33
ナイアシン(mgNE) 3.7
ビタミンB6(mg) 0.37
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 45

パントテン酸(mg) 0.90
ビオチン(μg) 2.0

カリウム(mg) 120
カルシウム(mg) 90
マグネシウム(mg) 7.5
リン(mg) 72
鉄(mg) 0.75
亜鉛(mg) 3.0
クロム(μg) 0.15
モリブデン(μg) 3.1
セレン(μg) 2.7
ヨウ素(μg) 14
塩素(mg) 73
食塩相当量(g) 0.11
食物繊維(g) 2.5

ビタミンC(mg) 16

1パックでエネルギー160kcalとたん
ぱく質5.1gが摂取できるチチヤスヨー
グルト風味のゼリー飲料です。

1パック100gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 64.7
たんぱく質(g) 5.1
脂質(g) 5.3
炭水化物(g) 24.1
糖質(g) 22.3
食物繊維(g) 1.8

ビタミンD(μg) 8.5
カリウム(mg) 1
カルシウム(mg) 3
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.03
BCAA(mg) 1000
中鎖脂肪酸油(g) 0.6

㈱栗本五十市商店
エネグルト
62458

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyレモンヨーグルト風味
62300

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)でエネルギー
200kcal、たんぱく質6gが摂取できる
ゼリー飲料。

1パック120gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) ６
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 33
食塩相当量(g) 0

リン(mg) 85.8
カルシウム(mg) 5.0
カリウム(mg) 4.4
水分(g) 75.7

バランス㈱
パワミナ200Jellyサイダー風味
62299

学会分類
2021

相
当2-1

151

(15g×20)×25 34,650円
取り寄せ

(15g×20)×25 34,650円
取り寄せ

(80ml×6)×8 5,443円
取り寄せ

(80ml×6)×8 5,443円
取り寄せ

(80ml×6)×8 5,443円
取り寄せ

120g×24 4,200円120g×24 4,200円

100g×36 7,992円
3ケース以上で発注取り寄せ
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1本でエネルギーを80kcal摂取できる
高エネルギーゼリーです。

1本14.5gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.6
炭水化物(g) 0.6

食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 5
リン(mg) 0.1

林兼産業㈱
スティックゼリーカロリータイプ オレンジ風味
62444

1本でエネルギーを80kcal摂取できる
高エネルギーゼリーです。

1本14.5gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.1
炭水化物(g) 0.8

食塩相当量(g) 0.007
カリウム(mg) 5
リン(mg) 0.1

林兼産業㈱
スティックゼリーカロリータイプ バナナ風味
62443

1本でエネルギーを80kcal摂取できる
高エネルギーゼリーです。

1本14.5gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 0.9

食塩相当量(g) 0.008
カリウム(mg) 6
リン(mg) 0

林兼産業㈱
スティックゼリーカロリータイプ コーヒー風味
62421

1本でエネルギーを80kcal摂取できる
高エネルギーゼリーです。

1本14.5gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.1
炭水化物(g) 1.2

食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 4
リン(mg) 0

林兼産業㈱
スティックゼリーカロリータイプ マスカット風味
62420

1本でエネルギーを80kcal摂取できる
高エネルギーゼリーです。

1本14.5gあたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 8.8
炭水化物(g) 0.9

食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 5
リン(mg) 0.1

林兼産業㈱
スティックゼリーカロリータイプ ヨーグルト風味
62419

チラシ・フライヤーのデザインテンプレート

(A5 210 mm×148 mm )

●●水水色色のの枠枠線線……切切れれててははいいけけなないい要要素素（（文文字字ややロロゴゴ等等））ををいいれれるる範範囲囲
●●ピピンンククのの枠枠線線…仕仕上上ががりりののササイイズズ
●●みみどどりりのの枠枠線線…フフチチななしし印印刷刷ににすするる場場合合、、背背景景をを伸伸ばばすす範範囲囲

★★★★★★ＰＰＤＤＦＦにに変変換換ししてて入入稿稿さされれるる場場合合★★★★★★
「「表表示示」」＞＞「「ススラライイドドママススタターー」」画画面面よよりり

色色つつききののガガイイドド線線をを消消ししててかからら変変換換ししててくくだだささいい

※

常常温温品品

※1 国内の病院・施設に流通している高エネルギーゼリー168商品との、1g当たりのエネルギー量の比較による。2021年7月13日現在（自社調べ）
※2 国内の病院・施設に流通しているたんぱく質入りゼリー118商品との、1g当たりのたんぱく質量の比較による。2021年7月13日現在（自社調べ）

＊製造後

※2

NNoo .. 11
高高エエネネルルギギーー

※1

1144..55gg//本本

●コーヒー風味

● オレンジ

●バナナ風味● ヨーグルト風味 ●オレンジ風味

●マスカット風味

● ピーチ

※2

NNoo .. 11
高高たたんんぱぱくく質質

※2

1155gg//本本

▶ ▶

おお召召しし上上ががりり方方

☝☝ ススラライイススゼゼリリーー完完成成

あけくちから
直線にお切りください。

袋の端から押し出しながら
お皿に出してください。

スプーンなどで食べやすい
大きさにお切りください。

少少量量
高高栄栄養養

飲飲みみ込込みみ
ややすすささにに配配慮慮

ススラライイススゼゼリリーーがが
作作りりややすすいい

林兼産業様-広告.indd   1林兼産業様-広告.indd   1 2023/12/12   19:182023/12/12   19:18
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14.5g×20本 1,256円

14.5g×20本 1,256円(14.5g×20本)×25 31,410円
取り寄せ

(14.5g×20本)×25 31,410円
取り寄せ

14.5g×20本 1,256円
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お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn 黒ゴマ味
62106

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn プレーン
62104

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn 抹茶味
62105

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

無理なく摂取できるたんぱく質補給
食品。70℃のお湯で溶かすだけで準備
はカンタン。

ニュートリー㈱
プロミア　和風味
12107 1袋26.8gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0～0.4
炭水化物(g) 12.1～17.0
ビタミンA(μg) 283
ビタミンD(μg) 1.83
ビタミンE(mg) 2.33
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.87
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.7
ビタミンB6(mg) 0.47
葉酸(μg) 80
ビタミンB12(μg) 0.80
ビオチン(μg) 16.7
パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 67

食塩相当量(g) 1.00
ナトリウム(mg) 394

カルシウム(mg) [5]
マグネシウム(mg) [2]
塩素(mg) [260]
リン(mg) [25]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.33
セレン(μg) 10
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) [75]
イオウ(mg) [0.1]
コレステロール(mg) [1.6]

カリウム(mg) [26]

※[]内は分析例

無理なく摂取できるたんぱく質補給
食品。70℃のお湯で溶かすだけで準備
はカンタン。

ニュートリー㈱
プロミア　コーンスープ味
12106 1袋26.8gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0～1.3
炭水化物(g) 10.3～17.0
ビタミンA(μg) 283
ビタミンD(μg) 1.83
ビタミンE(mg) 2.33
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.87
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.7
ビタミンB6(mg) 0.47
葉酸(μg) 80
ビタミンB12(μg) 0.80
ビオチン(μg) 16.7
パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 67

食塩相当量(g) 1.00
ナトリウム(mg) 394

カルシウム(mg) [5]
マグネシウム(mg) [2]
塩素(mg) [260]
リン(mg) [25]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.33
セレン(μg) 10
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) [75]
イオウ(mg) [0.1]
コレステロール(mg) [1.6]

カリウム(mg) [26]

※[]内は分析例

無理なく摂取できるたんぱく質補給
食品。70℃のお湯で溶かすだけで準備
はカンタン。

ニュートリー㈱
プロミア　コンソメ味
12105 1袋26.8gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0～0.4
炭水化物(g) 12.1～17.0
ビタミンA(μg) 283
ビタミンD(μg) 1.83
ビタミンE(mg) 2.33
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.87
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.7
ビタミンB6(mg) 0.47
葉酸(μg) 80
ビタミンB12(μg) 0.80
ビオチン(μg) 16.7
パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 67

食塩相当量(g) 1.00
ナトリウム(mg) 394

カルシウム(mg) [5]
マグネシウム(mg) [2]
塩素(mg) [260]
リン(mg) [25]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.33
セレン(μg) 10
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) [75]
イオウ(mg) [0.1]
コレステロール(mg) [1.6]

カリウム(mg) [26]

※[]内は分析例

たんぱく質5g・ビタミン・ミネラルが補給で
きる160kcalの粉末カレーです。甘い栄養強
化食品を受け付けない方や非常食に最適で
す。

アイドゥ㈱
パーフェクトイン160K カレ―生姜風味
62422

1包(30g)あたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 10.6
炭水化物(g) 12.4
ナトリウム(mg) 368
カリウム(mg) 194
リン(mg) 75
亜鉛(mg) 1.1
レチノール当量(μg) 285
ビタミンD(μg) 2

ビタミンE(mg) 3.9
ビタミンB1(mg) 1.1
ビタミンB2(mg) 0.5
ナイアシン(mg) 4.8
ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.9
葉酸(μg) 88.8

ビタミンC(mg) 37
パントテン酸(mg) 1.8

食塩相当量(g) 0.9

亜鉛2mg・鉄2mg・たんぱく質5.4g・ビタミン・ミ
ネラルが補給できる即席味噌汁です。甘い栄養強
化食品を受け付けない方や非常食に最適です。

アイドゥ㈱
パーフェクトイン80K
62097

1包(23g)あたり
エネルギー(kcal) 80.3
たんぱく質(g) 5.4
脂質(g) 0.3
炭水化物(g) 14
ナトリウム(mg) 427
カリウム(mg) 88
カルシウム(mg) 100
マグネシウム(mg) 50
リン(mg) 44
鉄(mg) 2
亜鉛(mg) 2
レチノール当量(μg) 236

ビタミンD(μg) 1.7
ビタミンE(mg) 1.9
ビタミンK(μg) 0.9
ビタミンB1(mg) 0.4
ビタミンB2(mg) 0.43

ビタミンB6(mg) 0.4
ナイアシン(mg) 4.0

葉酸(μg) 74
パントテン酸(mg) 1.5
ビタミンC(mg) 31
食塩相当量(g) 1.1

ビタミンB12(μg) 0.7

栄養強化食品栄養強化食品
（手作り粉末）
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100g×5 2,220円100g×5 2,220円

100g×5 2,220円26.8g×30袋 7,248円
取り寄せ

26.8g×30袋 7,248円
取り寄せ

26.8g×30袋 7,248円
取り寄せ

(30g×15)×12 39,845円
取り寄せ

23g×15 1,920円
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バランス㈱
やさしく・おいしくいちご一笑プリン
62459

水と混ぜるだけで簡単にムースがで
きる粉末状栄養補助食品。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイムース(バラエティセット)
62445

1袋47gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 1.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.0
ナトリウム(mg) 114
灰分(g) 1.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.0
ビタミンK(μg) [1]
ビタミンB1(mg) 0.25
ビタミンB2(mg) 0.25
ナイアシン(mgNE) 5.3
ビタミンB6(mg) 0.40

ビタミンB12(μg) 0.50
葉酸(μg) [5]

パントテン酸(mg) 1.0
ビオチン(μg) [5]

カリウム(mg) 260
カルシウム(mg) 280
マグネシウム(mg) 70
リン(mg) 200
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 1.0
銅(mg) [0.01]
食塩相当量(g) 0.29
食物繊維(g) 2.1
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 30

※[　]内は参考値

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるいちごプリンの素。不足しが
ちなカルシウム、食物繊維入り。出来上
がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 548
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 7
炭水化物(g) 134
　-糖質(g) 99

　-食物繊維(g) 34
食塩相当量(g) 0.52
カルシウム(mg) 821
リン(mg) 8
カリウム(mg） 50

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるりんごプリンの素。不足しが
ちなカルシウム、鉄、食物繊維入り。出
来上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 528
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 139
　-糖質(g) 102
　-食物繊維(g) 37

食塩相当量(g) 0.22
カルシウム(mg) 845
リン(mg) 23
カリウム(mg） 47
鉄(㎎) 21.0

バランス㈱
やさしく・おいしくすっきりんごプリン
62423

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるほうじ茶プリンの素。不足し
がちなカルシウム、食物繊維入り。出来
上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 542
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 7
炭水化物(g) 133
　-糖質(g) 96

　-食物繊維(g) 37
食塩相当量(g) 0.6
リン(mg) 26
カルシウム(mg) 876
カリウム(mg） 122

バランス㈱
やさしく・おいしくほうじ茶っプリン
62320

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるマンゴープリンの素。不足し
がちなカルシウム、鉄、食物繊維入り。
出来上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 527
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 4
炭水化物(g) 137
　-糖質(g) 101
　-食物繊維(g) 36

食塩相当量(g) 0.51
カルシウム(mg) 879
リン(mg) 26
カリウム(mg） 52
鉄(mg) 22.0

バランス㈱
やさしく・おいしくサンサンマンゴープリン
62277

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるチョコプリンの素。不足しが
ちなカルシウム、鉄、食物繊維入り。出
来上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 545
たんぱく質(g) 9
脂質(g) 9
炭水化物(g) 126
　-糖質(g) 87
　-食物繊維(g) 39

食塩相当量(g) 0.63
カルシウム(mg) 909
リン(mg) 155
カリウム(mg） 549
鉄(mg) 27.0

バランス㈱
やさしく・おいしくチョコっとプリン
62253

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができる杏仁豆腐の素。不足しがちな
カルシウム、食物繊維入り。出来上がり
量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 509
たんぱく質(g) 6
脂質(g) 1
炭水化物(g) 136
　-糖質(g) 101

　-食物繊維(g) 35
食塩相当量(g) 0.22
カルシウム(mg) 838
リン(mg) 42
カリウム(mg） 118

バランス㈱
やさしく・おいしく福福杏仁
62197牛乳を混ぜて冷やし固めるだけで簡単に

作ることができる、時間が経っても溶けに
くいアイスの素。バニラ味。出来上がり量 
460g。

バランス㈱
やさしく・おいしくアイスtoムース
62103

粉末1食15gあたり
エネルギー(kcal) 74
たんぱく質(g) 1.9
脂質(g) 3.1
炭水化物(g) 9.7
食塩相当量(g) 0.05
カリウム(mg) 29
カルシウム(mg) 15
リン(mg) 15
鉄(mg) 1.0
亜鉛(mg) 2.8
ビタミンA(μg) 140

ビタミンB1(mg) 0.19
ビタミンB2(mg) 0.20
ビタミンB6(mg) 0.20
ビタミンB12(μg) 0.35
ビタミンC(mg) 16
ビタミンD(μg) 0.9

葉酸(μg) 34
ビタミンE(mg) 1.0

ナイアシン(mg) 1.9
パントテン酸(mg) 0.8

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn マロン味
62108

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn 小豆味
62107

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7
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150g 384円 　 取扱なし

150g 384円150g 384円

150g 384円150g 384円

150g 396円150g 512円

100g×5 2,220円100g×5 2,220円
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お湯に溶かしてつくる栄養補給飲料。
たんぱく質、鉄、亜鉛などを手軽に摂取
できます。

目安量34g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 133
たんぱく質(g) 5.8
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 25.8
食塩相当量(g) 0.069

カルシウム(mg) 200
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 3.0
カフェイン(mg) 54

名糖産業㈱
おいしくたんぱくUP飲料 ミルクティー
62252

お湯に溶かしてつくる栄養補給飲料。
たんぱく質、鉄、亜鉛などを手軽に摂取
できます。

目安量34g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 137
たんぱく質(g) 6.3
脂質(g) 1.9
炭水化物(g) 23.9
食塩相当量(g) 0.14

カルシウム(mg) 200
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 3.0
カフェイン(mg) 11

名糖産業㈱
おいしくたんぱくUP飲料 ココア
62251

お湯に溶かしてつくる栄養補給飲料。
たんぱく質、鉄、亜鉛などを手軽に摂取
できます。

目安量34g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 133
たんぱく質(g) 5.9
脂質(g) 1.0
炭水化物(g) 25.1
食塩相当量(g) 0.12

カルシウム(mg) 200
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 3.0
カフェイン(mg) 82

名糖産業㈱
おいしくたんぱくUP飲料 カフェオレ
62250

コラーゲンたんぱく入り手作りゼリー
の素です。栄養機能食品（亜鉛、V.C、
V.D）。

1食分16gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 5.3
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 9.8
ナトリウム(mg) 11

カルシウム(mg) 156
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンC(mg) 89
食塩相当量(g) 0.03

㈱フードケア
サプリミックス ぶどう味
62221

学会分類
2021 1j相当

コラーゲンたんぱく入り手作りゼリー
の素です。栄養機能食品（亜鉛、V.C、
V.D）。

1食分16gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 5.3
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 9.8
ナトリウム(mg) 11

カルシウム(mg) 156
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンC(mg) 89
食塩相当量(g) 0.03

㈱フードケア
サプリミックス 白桃味
62220

学会分類
2021 1j相当

ミキサーにかけたおかずや、おかゆに混ぜ
るだけで簡単にムースゼリーができます。

15gあたり
エネルギー(kcal) 67
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 7.1
ナトリウム(mg) 57
カリウム(mg) 78

カルシウム(mg) 90
リン(mg) 44
鉄(mg) 1.4
亜鉛(mg) 1.4
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

キユーピー㈱
ジャネフ ムースゼリーパウダー プレーン
62114

お湯に溶かすだけで簡単に抹茶ミルク
味のムースゼリーができます。

15gあたり
エネルギー(kcal) 65
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 1.8
炭水化物(g) 7.4
ナトリウム(mg) 50

カリウム(mg) 95
カルシウム(mg) 90
リン(mg) 41
亜鉛(mg) 1.4
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

キユーピー㈱
ジャネフ ムースゼリーパウダー 抹茶風味
62113

お湯に溶かすだけで簡単に、バナナ風
味のムースゼリーができます。

15gあたり
エネルギー(kcal) 65
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 1.8
炭水化物(g) 7.4
ナトリウム(mg) 50

カリウム(mg) 89
カルシウム(mg) 90
リン(mg) 40
亜鉛(mg) 1.4
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

キユーピー㈱
ジャネフ ムースゼリーパウダー バナナ風味
62110

食べやすさに配慮した、なめらかな食
感のおいしい栄養ムースの素。

㈱明治
明治メイバランスムースミックス 300g
62102 大袋300gあたり

エネルギー(kcal) 1200
たんぱく質(g) 50.4
脂質(g) 30.0
炭水化物(g) 197.4
ナトリウム(mg) 900
灰分(g) 10.2
ビタミンA(μgRAE) 1080
ビタミンD(μg) 4.8
ビタミンE(mg) 21.6
ビタミンK(μg) 99.6
ビタミンB1(mg) 3.6
ビタミンB2(mg) 2.70
ナイアシン(mgNE) 50.4
ビタミンB6(mg) 3.0
ビタミンB12(μg) 6.0
葉酸(μg) 570
ビオチン(μg) 24.9

ビタミンC(mg) 174

パントテン酸(mg) 9.6

カリウム(mg) 1860 
カルシウム(mg) 1080 
マグネシウム(mg) 570 
リン(mg) 1020 
鉄(mg) 24.0 
亜鉛(mg) 18.0 
銅(mg) 1.2 
マンガン(mg) 5.4 
クロム(μg) 42 
モリブデン(μg) 84 
セレン(μg) 30 
ヨウ素(μg) 108 
塩素(mg) 981 
食塩相当量(g) 2.29 
食物繊維(g) 19.8

コリン(mg) 120
食べやすさに配慮した、なめらかな食
感のおいしい栄養ムースの素。

㈱明治
明治メイバランスムースミックス 50g分包
62101 1包50gあたり

エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.4
脂質(g) 5.0
炭水化物(g) 32.9
ナトリウム(mg) 150
灰分(g) 1.7
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 0.8
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 16.6
ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mgNE) 8.4
ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 95
ビオチン(μg) 4.15

ビタミンC(mg) 29

パントテン酸(mg) 1.6

カリウム(mg) 310 
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 95 
リン(mg) 170 
鉄(mg) 4.0 
亜鉛(mg) 3.0 
銅(mg) 0.2 
マンガン(mg) 0.9 
クロム(μg) 7 
モリブデン(μg) 14 
セレン(μg) 5 
ヨウ素(μg) 18 
塩素(mg) 163.5 
食塩相当量(g) 0.38 
食物繊維(g) 3.3

コリン(mg) 20
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425g 936円425g 936円

425g 936円800g×8 26,246円
取り寄せ

800g 3,281円1kg 4,188円

1kg×5 20,940円
取り寄せ

1kg 4,188円

300g×10 16,848円
取り寄せ

(50g×10)×6 19,440円
取り寄せ
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100gあたり
エネルギー(kcal) 373
水分(g) 6.0
たんぱく質(g) 90.0
脂質(g) 1.0
炭水化物(g) 1.0

ナトリウム(mg) 600
灰分(g) 2.0
カリウム(mg) [30~70]
リン(mg) 50
食塩相当量(g) 1.5

※[　]内は参考値

お好みの食事に素早く均一に混ざり、
1袋(16g)当たり、100kcalエネルギー
アップ出来ます。

1袋16gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 4.3
ナトリウム(mg) 137
カリウム(mg) 1

カルシウム(mg) 0
リン(mg) 6
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0
食塩相当量(g) 0.35

キユーピー㈱
ジャネフ エナップ100
62323

鉄と亜鉛とカルシウムを配合した、た
んぱく質補給食品。

㈱明治
明治メイプロテイン 400g
62125

料理の風味をそこなわず、エネルギー
とたんぱく質を摂取できます。加熱凝
集しません。

１袋5.5gあたり
エネルギー(kcal) 27
水分(g) 0.4
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 1.4
炭水化物(g) 0.6

ナトリウム(mg) 14
カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.04

キユーピー㈱
ジャネフ ワンステップミール 料理に混ぜる栄養パウダー
62245

料理の風味をそこなわず、エネルギー
とたんぱく質を摂取できます。加熱凝
集しません。

10gあたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 0.7
たんぱく質(g) 5.5
脂質(g) 2.6
炭水化物(g) 1.1

ナトリウム(mg) 26
カリウム(mg) 21
カルシウム(mg) 7
リン(mg) 3
食塩相当量(g) 0.07

キユーピー㈱
ジャネフ ワンステップミール 料理に混ぜる栄養パウダー
62157

料理や飲み物に混ぜるだけで、手軽に
たんぱく質を補給することができま
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 378
水分(g) 4.4
たんぱく質(g) 93.6
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 0

ナトリウム(mg) 593
カリウム(mg) 8～82
カルシウム(mg) 33～111
リン(mg) 24～57
食塩相当量(g) 1.5

キッセイ薬品工業㈱
たんぱくUPヘルパー
62222

コラーゲントリペプチド含有。鉄、亜
鉛、銅、ビタミンA・B群を配合。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイプロテインFeZ(220g)
62370

100gあたり
エネルギー(kcal) 382
水分(g) 4.5
たんぱく質(g) 80.0
脂質(g) 2~5
炭水化物(g) 7.5
ナトリウム(mg) 300
灰分(g) 4.5
ビタミンA(μgRAE) 1440
ビタミンB1(mg) 3.20
ビタミンB2(mg) 3.20
ビタミンB6(mg) 3.20

ビタミンB12(μg) 4.80
葉酸(μg) 480
カリウム(mg) [868]
カルシウム(mg) 400
マグネシウム(mg) 200
リン(mg) 450

亜鉛(mg) 40.0
鉄(mg) 24.0

食塩相当量(g) 0.76
銅(mg) 1.6

※[　]内は参考値

ほとんど無味無臭、溶かしやすく使い
やすい乳清たんぱく質粉末。低リン、低
カリウム。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイプロテイン(220g)
62369

※[　]内は参考値

鉄と亜鉛とカルシウムを配合した、た
んぱく質補給食品。

㈱明治
明治メイプロテイン 12.5g分包
62124

100gあたり
エネルギー(kcal) 370
たんぱく質(g) 80.0
脂質(g) 1.2
炭水化物(g) 9.8
ナトリウム(mg) 660
ビタミンB1(mg) 0.03
ビタミンB2(mg) 0.47
ナイアシン(mgNE) 29.5
ビタミンB6(mg) 0.009
ビタミンB12(μg) 3.4
葉酸(μg) 75

カリウム(mg) 38.7
カルシウム(mg) 1240
マグネシウム(mg) 8.6
リン(mg) 315
鉄(mg) 56.0
亜鉛(mg) 56.0

マンガン(mg) 0.11
銅(mg) 0.04

食塩相当量(g) 1.68
セレン(μg) 18

1包12.5gあたり
エネルギー(kcal) 46
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0.15
炭水化物(g) 1.2
ナトリウム(mg) 83
ビタミンB1(mg) 0.004
ビタミンB2(mg) 0.06
ナイアシン(mgNE) 3.7
ビタミンB6(mg) 0.001
ビタミンB12(μg) 0.4
葉酸(μg) 9

カリウム(mg) 4.8
カルシウム(mg) 155
マグネシウム(mg) 1.1
リン(mg) 39
鉄(mg) 7.0
亜鉛(mg) 7.0

マンガン(mg) 0.01
銅(mg) 0.005

食塩相当量(g) 0.21
セレン(μg) 2

栄養強化食品栄養強化食品
（その他）
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(12.5g×20)×3 7,128円
取り寄せ

　 取扱なし　 取扱なし

400g×8 28,320円
取り寄せ

700g 3,912円(5.5g×15)×8 7,664円
取り寄せ

16g×40 1,896円

400g×10 32,832円
取り寄せ
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エネルギーとたんぱく質を手軽に補給
できる栄養補助パウダーです。粉飴、コ
ラーゲンペプチド、MCTオイルを配合
しています。

100gあたり
エネルギー(kcal) 450
水分(g) 2.0
たんぱく質(g) 20.0
脂質(g) 12.0
炭水化物(g) 65.5
ナトリウム(mg) 33

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 3
リン(mg) 7
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 0.0
食塩相当量(g) 0.08

㈱フードケア
PFCパウダー 1kg
62321

グルタミン10gに水溶性食物繊維「グァー
ガム分解物」を5g配合。さらに亜鉛、クロ
ム、セレンなどの微量元素も加えました。

アイドゥ㈱
グルタミンF
62274

1包(26.5g)あたり
エネルギー(kcal) 80
たんぱく質(g) 10
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15
ナトリウム(mg) 60
リン(mg) 5
カリウム(mg) 16
カルシウム(mg) 2
マグネシウム(mg) 2
鉄(mg) 0.1

亜鉛(mg) 5
セレン(μg) 50
クロム（μg） 50
ビタミンC(mg) 150
ビタミンE(mg) 20
レチノール当量(μg) 100
L-グルタミン(g) 10

食塩相当量(g) 0.15
食物繊維(g) 5

エネルギーとたんぱく質を手軽に補給
できる栄養補助パウダーです。粉飴、コ
ラーゲンペプチド、MCTオイルを配合
しています。

1袋11gあたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 2.2
脂質(g) 1.3
炭水化物(g) 7.2
ナトリウム(mg) 4

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0.3
リン(mg) 1
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 0.0
食塩相当量(g) 0.009

㈱フードケア
PFCパウダー 11g×30袋
62322

おかずに混ぜて使用できる粉末タイプ
のたんぱく質補給食品です。栄養機能
食品(亜鉛)。

1袋4.3gあたり
エネルギー(kcal) 16
たんぱく質(g) 3.0
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 0.7
亜鉛(mg) 1.5
カリウム(mg) 6
カルシウム(mg) 4

マグネシウム(mg) 2
リン(mg) 30
鉄(mg) 0.4
銅(mg) 0.04
大豆イソフラボン(mg) 11
食塩相当量(g) 0.10

㈱フードケア
SOYプロテインパウダー 4.3g×50袋
62126

おかずに混ぜて使用できる粉末タイプ
のたんぱく質補給食品です。栄養機能
食品(亜鉛)。

100gあたり
エネルギー(kcal) 376
たんぱく質(g) 70.6
脂質(g) 3.6
炭水化物(g) 16.2
亜鉛(mg) 34.8
カリウム(mg) 129
カルシウム(mg) 98

マグネシウム(mg) 39
リン(mg) 693
鉄(mg) 9.2
銅(mg) 1.03
大豆イソフラボン(mg) 250
食塩相当量(g) 2.24

㈱フードケア
SOYプロテインパウダー 560g
62127

タンパク合成、免疫機能、腸管機能の維
持に働く栄養素グルタミンを7g配合し
た腸の元気食品です(粉末清涼飲料)。使
い勝手の良い15包入りです。

1包(8.7g)あたり
エネルギー(kcal) 33.6
たんぱく質(g) 7
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.4
ナトリウム(mg) 0.6
リン(mg) 0.5

亜鉛(mg) 1.7
ビタミンE(mg) 6.6
ビタミンC(mg) 50
セレン(μg) 8
L-グルタミン(g) 7
食塩相当量(g) 0.002

アイドゥ㈱
グルタミンCO 15包入り
62243

タンパク合成、免疫機能、腸管機能の維
持に働く栄養素グルタミンを7g配合し
た腸の元気食品です(粉末清涼飲料)。

1包(8.7g)あたり
エネルギー(kcal) 33.6
たんぱく質(g) 7
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.4
ナトリウム(mg) 0.6
リン(mg) 0.5

亜鉛(mg) 1.7
ビタミンE(mg) 6.6
ビタミンC(mg) 50
セレン(μg) 8
L-グルタミン(g) 7
食塩相当量(g) 0.002

アイドゥ㈱
グルタミンCO 45包入り
52013

1包中にEPA(エイコサペンタエン酸)
を1100㎎配合し、100～200㏄の飲料
に加えて撹拌するだけで手軽にn-3系
脂肪酸を補うことが出来ます。

1包(4.4g)あたり
エネルギー(kcal) 40
たんぱく質(g) ０
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

リン(mg) 0
カリウム(mg) 0
EPA(mg) 1100
DHA(mg) 480
n-3系脂肪酸合計(mg) 2050

アイドゥ㈱
EPA1100
62275
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26.5g×30 10,920円

(8.7g×45)×4 42,240円
取り寄せ

8.7g×15 3,521円

560g 2,840円4.3g×50 1,721円

1kg 3,180円(11g×30)×12 22,464円
取り寄せ

(4.4g×30)×6 20,520円
取り寄せ
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お飲み物などに溶かして手軽にたんぱく質を
補給できるホエイプロテインです。少量(50～
100ml)でも簡単に溶け、いろいろなものに合う
ミルク風味です。1包に2.9gのBCAAを含みます。

1包12.8gあたり
エネルギー(kcal) 50.8
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.05
ナトリウム(mg) 21

ロイシン(g) 1.4
イソロイシン(g) 0.8
バリン(g) 0.7
カリウム(mg) 68
リン(mg) 66

アイドゥ㈱
ミルクプロテインP-10 分包タイプ 
62319

お飲み物などに溶かして手軽にたんぱく質
を補給できるホエイプロテインです。溶け
易く、いろいろなものに合うミルク風味で
す。100gあたり21.9gのBCAAを含みます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 397
たんぱく質(g) 78.1
脂質(g) 6.3
炭水化物(g) 7.0
食塩相当量(g) 0.4
ナトリウム(mg) 164

ロイシン(g) 11.1
イソロイシン(g) 6.2
バリン(g) 5.5
カリウム(mg) 531
リン(mg) 516

アイドゥ㈱
ミルクプロテインP-10 700g大袋タイプ
62367

いつもの食事に混ぜるだけ！エネル
ギーとたんぱく質をアップ。MCT配
合。

1本165gあたり
エネルギー(kcal) 1101
たんぱく質(g) 38.0
脂質(g) 97.4
　うち中鎖脂肪酸(g) 79.2

炭水化物(g) 24.8
食物繊維（g） 6.6 
ナトリウム(mg) 182
食塩相当量(g) 0.46

㈱明治
明治栄養アップペースト
62371

1袋（10g）当たり60kcal、食塩相当量
は0.4gと塩分にも配慮しています。朝
食で定番メニューのたまごかけごはん
の風味がいつでも味わえます。

1袋10gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 5.7
炭水化物(g) 1.6

ナトリウム(mg) 136
カリウム(mg) 3
リン(mg) 7
食塩相当量(g) 0.4

キユーピー㈱
ジャネフ ワンステップミール ごはんにあうソース たまご風味
62190

1袋（10g）当たり60kcal、食塩相当量
は0.3gと塩分にも配慮しています。う
にの風味を手軽に味わえます。

1袋10gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 5.7
炭水化物(g) 1.7

ナトリウム(mg) 131
カリウム(mg) 4
リン(mg) 6
食塩相当量(g) 0.3

キユーピー㈱
ジャネフ ワンステップミール ごはんにあうソース うに風味
62192

1袋（10g）当たり60kcal、食塩相当量
は0.3gと塩分にも配慮しています。明
太子の風味をいつでも手軽に味わえま
す。

１袋10gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 5.6
炭水化物(g) 1.8

ナトリウム(mg) 129
カリウム(mg) 8
リン(mg) 5
食塩相当量(g) 0.3

キユーピー㈱
ジャネフ ワンステップミール ごはんにあうソース 明太風味
62211

1袋（10g）当たり60kcal、食塩相当量
は0.4gと塩分にも配慮しています。ご
はん・おかゆのお供に定番の梅風味で
す。

１袋10gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 5.9
炭水化物(g) 1.7

ナトリウム(mg) 156
カリウム(mg) 2
リン(mg) 4
食塩相当量(g) 0.4

キユーピー㈱
ジャネフ ワンステップミール ごはんにあうソース 梅風味
62460

たった1包で50kcalを摂取できるペー
ストタイプのエネルギー補給食品です。
小腸で吸収されるため、おなかに優し
く、MCT(中鎖脂肪酸)配合で、すばやく
燃焼します。ご飯に合う佃煮風味です。

1包8.5gあたり
エネルギー(kcal) 50
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 4.9
炭水化物(g) 0.5
ナトリウム(mg) 137

カリウム(mg) 11
リン(mg) 5
食塩相当量(g) 0.27
MCT(g) 2.5

アイドゥ㈱
ハイカロッチ® 佃煮風味
62244

学会分類
2021

相
当2-1
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8.5g×30 1,944円
取り寄せ

10g×40 912円
取り寄せ

10g×40 912円10g×40 912円

10g×40 912円165g 1,037円
取り寄せ

700g×6 26,460円
取り寄せ

(12.8g×50)×6 34,056円
取り寄せ
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エネルギー強化（1個で160㎉）＆低た
んぱくのマドレーヌ。ふんわり・しっ
とりとした食感です。ほろ苦く濃厚な
ショコラの味わいをお楽しみいただけ
ます。

1個30gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 3.1
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 10.3

炭水化物(g) 15.3
カリウム(mg) 53.0
リン(mg) 21.5

エネルギー強化（1個で160㎉）＆低た
んぱくのマドレーヌ。口の中でまとま
りやすいしっとりとした食感です。芳
醇なバターの風味が広がります。

1個30gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 3.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 10.8

炭水化物(g) 14.8
カリウム(mg) 10.1
リン(mg) 14.4
食塩相当量(g) 0.06

ブレッシングフェバー㈱
高エネルギー 低たんぱくマドレーヌ(プレーン)
13040

いつでもお手軽に。美味しい本格カットフ
ルーツ風デザートです。3粒(50g)でエネル
ギー80kcal、鉄分6.0mgを摂取できます。

製品100gあたり
エネルギー(kcal) 161
水分(g) 62.8
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 3.2
炭水化物(g) 33.6
ナトリウム(mg) 28
灰分(g) 0.2
ビタミンB1(mg) Tr
ビタミンB2(mg) Tr

ビタミンC(mg) 60
カリウムmg) 31
カルシウム(mg) 1
マグネシウム(mg) 1.1
リン(mg) 13
鉄(mg) 12.0
亜鉛(mg) Tr
食塩相当量(g) 0.1

トーニチ㈱
ギュッと完熟 味わいりんご
62425

食塩相当量(g) 0.06

ブレッシングフェバー㈱
高エネルギー 低たんぱくマドレーヌ(チョコ味)
13044

いつでもお手軽に。美味しい本格カットフ
ルーツ風デザートです。3粒(50g)でエネル
ギー80kcal、鉄分6.0mgを摂取できます。

製品100gあたり
エネルギー(kcal) 159
水分(g) 63.2
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 3.6
炭水化物(g) 32.9
ナトリウム(mg) 23
灰分(g) 0.2
ビタミンB1(mg) Tr
ビタミンB2(mg) Tr

ビタミンC(mg) 60
カリウムmg) 27
カルシウム(mg) 1
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 12
鉄(mg) 12.0
亜鉛(mg) Tr
食塩相当量(g) 0.1

トーニチ㈱
ギュッと完熟 味わい和梨
62426

たった大さじ1杯(1包)で100kcalを摂取
できるエネルギー補給食品です。小腸で吸
収されるため、おなかに優しく、MCT(中鎖
脂肪酸)配合で、すばやく燃焼します。使い
勝手の良いコーヒー風味のペーストです。

1包16.5gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 0
脂質(g)

１製品あたりエネルギー100kcalとカ
ルシウム200mgを
摂取できます。

トーニチ㈱
カル・カロアイス バニラ
62292

1個(50ml)あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 21.4
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 5.4
炭水化物(g) 11.9
ナトリウム(mg) 15
カリウム(mg) 58
カルシウム(mg) 200
マグネシウム(mg) 4
リン(mg) 32
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0.1
レチノール当量(μg) Tr

ビタミンD(μg) 0
ビタミンE(mg) 0
ビタミンK(μg) 0
ビタミンB1(mg) Tr

ナイアシン(mg) 0
ビタミンB2(mg) 0.10

ビタミンB12(μg) 0
葉酸(μg) Tr
パントテン酸(mg) 0.13
ビタミンC(mg) Tr
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0

ビタミンB6(mg) 0.01

10.0
炭水化物(g) 3.1
ナトリウム(mg) 9.8

カリウム(mg) 12
リン(mg) 4
食塩相当量(g) 0.025
MCT(g) 5

アイドゥ㈱
ハイカロッチ® コーヒー風味
62301

学会分類
2021

相
当2-1

たった大さじ1杯(1包)で100kcalを摂取で
きるエネルギー補給食品です。小腸で吸収
されるため、おなかに優しく、MCT(中鎖脂
肪酸)配合で、すばやく燃焼します。使い勝
手の良いヨーグルト風味のペーストです。

1包16.5gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 10.2
炭水化物(g) 2.8
ナトリウム(mg) 0.8

カリウム(mg) 2
リン(mg) 3
食塩相当量(g) 0.002
MCT(g) 5.0

アイドゥ㈱
ハイカロッチ® ヨーグルト風味
24064

学会分類
2021

相
当2-1

いつでもお手軽に。美味しい本格カットフ
ルーツ風デザートです。3粒(50g)でエネル
ギー80kcal、鉄分6.0mgを摂取できます。

製品100gあたり
エネルギー(kcal) 159
水分(g) 64
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 4.2
炭水化物(g) 31.3
ナトリウム(mg) 27
灰分(g) 0.3
ビタミンB1(mg) Tr
ビタミンB2(mg) Tr

ビタミンC(mg) 60
カリウムmg) 47
カルシウム(mg) 1
マグネシウム(mg) 1.8
リン(mg) 15
鉄(mg) 12.0
亜鉛(mg) Tr
食塩相当量(g) 0.1

トーニチ㈱
ギュッと完熟 味わい白桃
62424

159

30ｇ×80 11,808円
取り寄せ

30g 148円

　 取扱なし　 取扱なし

　 取扱なし50ml×40 3,168円

(16.5g×30)×6 19,656円
取り寄せ

16.5g×30 3,276円
取り寄せ


