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ピーエルシーごはん1/20を食べきり
サイズの150gでご用意しました。

1パック150gあたり
エネルギー(kcal) 240
水分(g) 90.92
たんぱく質(g) 0.18
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 58.1

ナトリウム(mg) 2
カリウム(mg) 1
リン(mg) 21
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/20小盛
11007

ピーエルシーごはん1/25を食べきり
サイズの140gでご用意しました。

1パック140gあたり
エネルギー(kcal) 225
水分(g) 84.46
たんぱく質(g) 0.14
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 54.6

ナトリウム(mg) 2
カリウム(mg) 1
リン(mg) 19
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/25小盛
11134

一粒一粒がほぐれやすく、弾力のある
ふっくらしたご飯に仕上がっておりま
す。

1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 108.3
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 69.9

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 27
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/5
11001

一粒一粒がほぐれやすく、弾力のある
ふっくらしたご飯に仕上がっておりま
す。

1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 108.55
たんぱく質(g) 0.45
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 70.1

ナトリウム(mg) 4
カリウム(mg) 1
リン(mg) 25
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/10
11002

一粒一粒がほぐれやすく、弾力のある
ふっくらしたご飯に仕上がっておりま
す。

1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 108.42
たんぱく質(g) 0.18
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 70.3

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 25
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/25
11004

一粒一粒がほぐれやすく、弾力のある
ふっくらしたご飯に仕上がっておりま
す。

1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 108.68
たんぱく質(g) 0.22
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 70.2

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 25
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/20
11003

魚沼の自然が育んだコシヒカリ米を、
弾力のあるふっくらしたご飯に仕上げ
ました。

1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 108.45
たんぱく質(g) 0.45
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 70.2

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 25
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/10魚沼産コシヒカリ
11006

一粒一粒がほぐれやすく、弾力のある
ふっくらしたご飯に仕上がっておりま
す。

1パック160gあたり
エネルギー(kcal) 252
水分(g) 97.8
たんぱく質(g) 1.3
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 59.9

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 25
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシーごはん1/3
11005

150g×20 3,408円 140g×20 3,024円

180g×20 4,200円
取り寄せ

180g×20 4,200円
取り寄せ

180g 202円180g 210円

180g×20 4,560円
取り寄せ

160g×20 3,840円
取り寄せ

たんぱく調整食品
（主食）
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国内産コシヒカリ使用。たんぱく質は
ごはんの1/25で、おいしさはそのま
ま。腎疾患患者用食品。 1個180gあたり
エネルギー(kcal) 295
水分(g) 107.1
たんぱく質(g) 0.18
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 72.0
ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0

カルシウム(mg) 10
リン(mg) 27
鉄(mg) 0.2
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0

ハウス食品㈱
サトウの低たんぱくごはん1/25
11009

国内産コシヒカリ使用。ごはんを少量
に抑えたい方、180gは多いという方
に。腎疾患患者用食品。 1個155gあたり
エネルギー(kcal) 254
水分(g) 91.9
たんぱく質(g) 0.16
脂質(g) 0.6
炭水化物(g) 62.3
ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0

カルシウム(mg) 9
リン(mg) 23
鉄(mg) 0
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.5
食塩相当量(g) 0

ハウス食品㈱
サトウの低たんぱくごはん1/25かるめに一膳
11010

植物性乳酸菌と米麹を使った極発酵法
により旨みのある美味しいご飯に仕上
げました。 1パック150gあたり
エネルギー(kcal) 231.8
たんぱく質(g) 0.75
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 55.4

食塩相当量(g) 0.02
カリウム(mg) 6
リン(mg) 16.5

木徳神糧㈱
たんぱく質1/5 越後ごはん
11017

温めてすぐに食べられる、簡単・便利!

1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 281.8
たんぱく質(g) 0.36
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 68.2

食塩相当量（ｇ） 0.01
カリウム(mg) 2.9
リン(mg) 13

木徳神糧㈱
たんぱく質1/12.5 越後ごはん 
11018

少量食べきりサイズでカロリー計算が
簡単。

1食128gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 0.26
脂質(g) 0.6
炭水化物(g) 48.4

食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 2
リン(mg) 9.2

木徳神糧㈱
たんぱく質1/12.5 プチ越後ごはん 
11019

植物性乳酸菌と米麹を使った極発酵法
により旨みのある美味しいご飯に仕上
げました。 1パック150gあたり
エネルギー(kcal) 234.1
たんぱく質(g) 0.19
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 56.3

食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 1.5
リン(mg) 16.5

木徳神糧㈱
たんぱく質1/20 越後ごはん
11020

ふっくら二段炊き。植物性乳酸菌でた
んぱく質をゆっくり調整。腎疾患患者
用食品。 1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 292
たんぱく質(g) 0.18
脂質(g) 1.1
炭水化物(g) 70.4

食塩相当量(g) 0.007
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 9
リン(mg) 23

木徳神糧㈱
たんぱく質1/25 越後ごはん
11021

1パックあたり200kcalで計算しやす
い分割トレータイプです。腎疾患患者
用食品。 1食129gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 0.13
脂質(g) 0.6
炭水化物(g) 48.6

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 5
リン(mg) 16

木徳神糧㈱
たんぱく質1/25 プチ越後ごはん
11022

食物繊維&植物性乳酸菌入り。
1パック150gあたり

エネルギー(kcal) 236.3
たんぱく質(g) 0.19
脂質(g) 0.9
糖質(g) 52.9

食物繊維(g) 7.9
食塩相当量（ｇ） 0.01
カリウム(mg) 1.4
リン(mg) 15.6

木徳神糧㈱
ファイバー越後ごはん
11024

お祝いの席などに小豆入りの赤飯タイ
プ(うるち米使用)。 1パック180gあたり
エネルギー(kcal) 284.9
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0.54
炭水化物(g) 69.3

食塩相当量（ｇ） 0.02
カリウム(mg) 7.2
リン(mg) 14.4

木徳神糧㈱
お祝い越後ごはん
11025

金芽ロウカット玄米を使用しました。

1パック150gあたり
エネルギー(kcal) 236
水分(g) 93.7
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 1.4
炭水化物(g) 53.7

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 27
食塩相当量(g) 0

東洋ライス㈱
たんぱく質を抑えた金芽ロウカット玄米ごはん
11145

国内産コシヒカリ使用。コシヒカリのお
いしさそのままに、毎日食べても飽きな
い味。腎疾患患者用食品。 1個180gあたり
エネルギー(kcal) 310
水分(g) 103.3
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 75.1
ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0

カルシウム(mg) 11
リン(mg) 29
鉄(mg) 0.2
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0

ハウス食品㈱
サトウの低たんぱくごはん1/５
11008

180g×20 4,872円
取り寄せ

155g×20 4,056円
取り寄せ

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

150g×20 4,320円
取り寄せ

180g×20 4,512円
取り寄せ
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米どころ｢越後｣のお米から作ったたん
ぱく質調整米です。無洗米で、便利な1
合入り包装。

 1袋130gあたり
エネルギー(kcal) 394
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0.6～1.6
炭水化物(g) 95.6

ナトリウム(mg) 5
カリウム(mg) 0～8
リン(mg) 3～41
食塩相当量(g) 0.01

キッセイ薬品工業㈱
越のげんた米
11036 開封後も常温保存が可能！たんぱく

質、カリウム、リンを調整しました。吸
水不要な無洗米。腎疾患患者用食品。

100gあたり
エネルギー(kcal) 353
水分(g) 13.6
たんぱく質(g) 1.1
脂質(g) 2.3
炭水化物(g) 82.8
ナトリウム(mg) 9.7～16.7

カリウム(mg) 3.7～5.9
カルシウム(mg) 7.7～15.5
リン(mg) 42
食物繊維(g) 1.6
食塩相当量(g) 0.025～0.042

キッセイ薬品工業㈱
常温保存キッセイゆめ1/5
11037

ごはんよりもやわらかく、しっかり米
粒感を残した、食べやすい越後ごはん。

1パック150gあたり
エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 0.12
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 48.8

食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) 2
リン(mg) 12

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 やわらか越後ごはん
11141

おかゆをパウチタイプに仕上げまし
た。保管スペースもとりません。

1パック150gあたり
エネルギー(kcal) 66.1
たんぱく質(g) 0.14
脂質(g) 0.15
炭水化物（ｇ） 16.3

食塩相当量(g) 0.02
カリウム(mg) 1.5
リン(mg) 4.5

木徳神糧㈱
越後おかゆ
11105

たんぱく質が普通のごはんの1/5。
｢特製二度蒸し｣で美味しく仕上げま
した。腎疾患患者用食品。

 1食180gあたり
エネルギー(kcal) 292
水分(g) 108.0
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 70.4
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0~0.7
カルシウム(mg) 6.1~8.6
リン(mg) 27
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) ０
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/5
11028 たんぱく質が普通のごはんの1/25。

｢特製二度蒸し｣で美味しく仕上げま
した。腎疾患患者用食品。 

1食180gあたり
エネルギー(kcal) 292
水分(g) 108.0
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 71.1
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0~0.7
カルシウム(mg) 9
リン(mg) 27
食物繊維(g) 0~1.4
食塩相当量(g) 0
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/25
11030

ゆめごはん1/25の小容量タイプ。
180gが食べ切れない方へ！腎疾患患
者用食品。

1食140gあたり
エネルギー(kcal) 227
水分(g) 84.0
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.6
炭水化物(g) 55.3
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0~0.6
カルシウム(mg) 7
リン(mg) 21
食物繊維(g) 0~1.1
食塩相当量(g) 0
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/25トレー小盛り140g
11128 たんぱく質が普通のごはんの1/25。

｢特製二度蒸し｣で美味しく仕上げま
した。腎疾患患者用食品。

1食180gあたり
エネルギー(kcal) 292
水分(g) 108.0
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 71.1
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0~0.7
カルシウム(mg) 9
リン(mg) 27
食物繊維(g) 0~1.4
食塩相当量(g) 0
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/25トレー
11031

ゆめごはん1/25の大容量タイプ。
180gでは少ないという方へ！腎疾患
患者用食品。

1食200gあたり
エネルギー(kcal) 324
水分(g) 120.0
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 79.0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0~0.8
カルシウム(mg) 10
リン(mg) 30
食物繊維(g) 0~1.6
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/25トレー大盛り200g
11135 ゆめごはん1/35の小容量タイプ。180gが食べ切れない方

へ！たんぱく質量国内最少（2021年6月現在1パック150g当
たりの包装米飯として（消費者庁許可特別用途食品〔病者用食
品（許可基準型）低たんぱく質食品〕において））、腎疾患患者用
食品。 1食150gあたり

エネルギー(kcal) 250
水分(g) 88.8
たんぱく質(g) 0.11
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 60.5
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0.2~0.6
カルシウム(mg) 8
リン(mg) 18
食物繊維(g) 0~1.8
食塩相当量(g) 0
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/35トレー小盛り150g
11032

腎疾患患者用食品。たんぱく質量国内最少
（2021年6月現在1パック180g当たりの包装
米飯として（消費者庁許可特別用途食品〔病者
用食品（許可基準型）低たんぱく質食品〕におい
て）） 1食180gあたり

エネルギー(kcal) 299
水分(g) 106.6
たんぱく質(g) 0.13
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 72.5
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0.2~0.7
カルシウム(mg) 9
リン(mg) 22
食物繊維(g) 0~2.2
食塩相当量(g) 0
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/35トレー
11034 ゆめごはん1/35の大容量タイプ。180gでは少ないという方

へ!たんぱく質量国内最少（2021年6月現在1パック200g当
たりの包装米飯として（消費者庁許可特別用途食品〔病者用食
品（許可基準型）低たんぱく質食品〕において））、腎疾患患者用
食品。 1食200gあたり

エネルギー(kcal) 332
水分(g) 118.4
たんぱく質(g) 0.14
脂質(g) 1.0
炭水化物(g) 80.6
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0.2~0.8
カルシウム(mg) 10
リン(mg) 24
食物繊維(g) 0~2.4
食塩相当量(g) 0
  

キッセイ薬品工業㈱
ゆめごはん1/35トレー大盛り200g
11033

(130g×10袋)×6 14,400円
取り寄せ

5kg×2 19,992円
取り寄せ

　 取扱なし 　 取扱なし

180g×30 6,300円
取り寄せ

180g×30 6,300円

140g×30 4,698円
取り寄せ

180g 210円

200g×30 6,480円
取り寄せ

150g×30 6,228円

180g 210円 200g×30 6,521円
取り寄せ
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開封後も常温保存が可能！ふっくら
美味しいごはんに炊き上がります。吸
水不要な無洗米。腎疾患患者用食品。

100gあたり
エネルギー(kcal) 353
水分(g) 13.6
たんぱく質(g) 0.20
脂質(g) 2.5
炭水化物(g) 83.6
ナトリウム(mg) 9.6~18.2

カリウム(mg) 4.1~7.5
カルシウム(mg) 11
リン(mg) 39
食物繊維(g) 0.9~2.9
食塩相当量(g) 0.024~0.046

キッセイ薬品工業㈱
常温保存キッセイゆめ1/25
11094 研がずに炊ける無洗米です。おいしい

もっちりとしたご飯に炊き上がります。

100gあたり
エネルギー(kcal) 342
水分(g) 16
たんぱく質(g) 0.24
脂質(g) 1.3
炭水化物(g) 82.3

ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 1
リン(mg) 28
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
ピーエルシー米1/20
11085

とがずに炊ける無洗米。

100gあたり
エネルギー(kcal) 303.2
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0～2.2
糖質(g) 73

食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0～0.05
カリウム(mg) 0～8.4
リン(mg) 4.7～30.9

木徳神糧㈱
たんぱく質1/25 越後米粒タイプ
11039

鍋や炊飯器はもちろん電子レンジでも
炊飯できます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 299.5
たんぱく質(g) 0.38
脂質(g) 0.1～1.5
炭水化物(g) 72.7

食塩相当量(g) 0～0.02
カリウム(mg) 0～7.1
リン(mg) 1.2～22

木徳神糧㈱
たんぱく質1/12.5 越後米粒タイプ 
11040

とがずに炊ける無洗米。

100gあたり
エネルギー(kcal) 303.2
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0～2.2
糖質(g) 73

食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0～0.05
カリウム(mg) 0～8.4
リン(mg) 4.7～30.9

木徳神糧㈱
たんぱく質1/25 越後米粒タイプ お得用
11107

粒感しっかりで普通のご飯のような食感。
開封後も常温保存が可能です。便利な
チャック付き。

100gあたり
エネルギー(kcal) 362
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 1.1
炭水化物(g) 87.9

食塩相当量(g) 0
カリウム(mg) 0
リン(mg) 41

木徳神糧㈱
真粒米 1/25 3kg
11112

真粒米に、使いやすい1kgタイプが新登
場です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 362
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 1.1
炭水化物(g) 87.9

食塩相当量(g) 0
カリウム(mg) 0
リン(mg) 41

木徳神糧㈱
真粒米 1/25 1kg
11119

粒感しっかりの真粒米シリーズから。
たんぱく質を1/50までカットしてい
ます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 345
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 1.1
炭水化物(g) 83.7

食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) 0
リン(mg) 26.9

木徳神糧㈱
真粒米 1/50 2kg
11140

米粉を加えてでんぷんの臭いを抑え
たでんぷん米です。白米や炊き込みご
飯、雑炊などでどうぞ!                                            

100gあたり
エネルギー(kcal) 355
水分(g) 12.3
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 86.2

ナトリウム(mg) 5.7
カリウム(mg) 6.9
カルシウム(mg) 5
リン(mg) 23.6
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンライス
11042 今までのでんぷん米に比べ粘りがあ

り、美味しくなりました。白米のままで
も、炊き込みご飯やチャーハンでも!!

100gあたり
エネルギー(kcal) 356
水分(g) 11.8
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 87.2

ナトリウム(mg) 5.3
カリウム(mg) 4.0
リン(mg) 26.4
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンのでんぷん米1/20
11043

たんぱく質を調整した米粉を使って
焼き上げた"たんぱく質調整食パン"。
食塩無添加。

1枚（標準重量100g）あたり
エネルギー(kcal) 260
水分(g) 41.4
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 5.9
炭水化物(g) 52.1
ナトリウム(mg) 26.3

カリウム(mg) 15.8
カルシウム(mg) 5.2
リン(mg) 25.0
食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
ゆめベーカリー たんぱく質調整食パン
11102 たんぱく質を調整した米粉を使って

焼き上げた"たんぱく質調整丸パン"。
食塩無添加。

1個（標準重量50g）あたり
エネルギー(kcal) 146
水分(g) 17.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 3.3
炭水化物(g) 29.4
ナトリウム(mg) 22.0

カリウム(mg) 8.3
カルシウム(mg) 2.0
リン(mg) 13.7
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.06

キッセイ薬品工業㈱
ゆめベーカリー たんぱく質調整丸パン
11120

1kg 1,800円 1kg 1,578円

1kg×18 取扱なし 1kg×18 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 1kg 1,176円

1袋(1枚入り、
約100g) 198円

取り寄せ 1袋(1個入り、
約50g) 130円

取り寄せ
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たんぱく質を1/25に低減した食パン
です。トースターでサクサク、レンジで
もちもち食感。 1食100gあたり
エネルギー(kcal) 268
たんぱく質(g) 0.37
脂質(g) 5.9
糖質(g) 52.6
食物繊維(g) 1.6

ナトリウム(mg) 260
カリウム(mg) 14
リン(mg) 6
食塩相当量(g) 0.7

㈱バイオテックジャパン
越後の食パン
11048

たんぱく質を1/25に低減した丸パン
です。1個50gなので小食の方にもおす
すめです。 1食50gあたり
エネルギー(kcal) 143
たんぱく質(g) 0.20
脂質(g) 3.1
糖質(g) 28.3
食物繊維(g) 0.6

ナトリウム(mg) 105
カリウム(mg) 6
リン(mg) 11
食塩相当量(g) 0.3

㈱バイオテックジャパン
越後の丸パン
11049

たんぱく質を1/25に低減したバー
ガーパンです。水平に切ってお好みの
食材を挟んでください。 1食80gあたり
エネルギー(kcal) 233
たんぱく質(g) 0.27
脂質(g) 5.4
糖質(g) 45.4
食物繊維(g) 0.7

ナトリウム(mg) 112
カリウム(mg) 8
リン(mg) 15
食塩相当量(g) 0.3

㈱バイオテックジャパン
越後のバーガーパン
11050

たんぱく質1.5g、4枚切り厚さの小ぶり
な食パン。そのままでもふんわり柔らか。

1枚(約50g)あたり
エネルギー(kcal) 162
たんぱく質(g) 1.5
脂質(g) 6.4
炭水化物(g) 25.9
ナトリウム(mg) 85.0

カリウム(mg) 19.0
リン(mg) 23.0
食物繊維(g) 2.8
食塩相当量(g) 0.2

㈱タカキベーカリー
まろやか食パン
11088

たんぱく質1枚(50g)0.15g。でんぷん
が主原料の冷凍パンです。

1枚(約50g)あたり
エネルギー(kcal) 124
たんぱく質(g) 0.15
脂質(g) 2.9
糖質(g) 23.25

食物繊維(g) 2.05
食塩相当量(g) 0.15
カリウム(mg) 4
リン(mg) 13

㈱栗本五十市商店
いそいちのパン
11147

米粉を使い食べやすくしたでんぷん餅
です。焼き餅やきな粉餅、揚げ餅などで
お楽しみください。 1枚45gあたり
エネルギー(kcal) 90
水分(g) 22.5
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.05
炭水化物(g) 22.3

ナトリウム(mg) 4
カリウム(mg) 2
リン(mg) 6
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンの力餅
11055

原料はでんぷんのみ！焼き餅や揚げ餅
はもちろんお正月の定番のお雑煮など
でも美味しく頂けます。 1枚45gあたり
エネルギー(kcal) 89
水分(g) 22.8
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.05
炭水化物(g) 22.1

ナトリウム(mg) 5
カリウム(mg) 1
リン(mg) 5
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンのでんぷんもち
11056

かつおの風味をきかせて炊き上げまし
た。

1個90gあたり
エネルギー(kcal) 151
たんぱく質(g) 0.29
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 36.6

食塩相当量(g) 0.3
カリウム(mg) 2
リン(mg) 8

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 越後のおにぎり
11131

たんぱく質調整米を使用した巻き寿
司。冷凍タイプなのでいつでもお寿司
が食べられます。

1巻(約39.5g)あたり
エネルギー(kcal) 64
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 13.8

食塩相当量(g) 0.2
ナトリウム(mg) 88
カリウム(mg) 48
リン(mg) 11

㈱栗本五十市商店
冷凍巻き寿司 いそいち巻き(8巻)
11100

食べきりサイズ(3巻)のたんぱく質調
整巻き寿司です。栄養組成にもこだ
わっています。

1パック(約39.5g×3)あたり
エネルギー(kcal) 193
たんぱく質(g) 2.5
脂質(g) 2.0
炭水化物(g) 41.4

食塩相当量(g) 0.7
ナトリウム(mg) 264
カリウム(mg) 145
リン(mg) 33

㈱栗本五十市商店
冷凍巻き寿司 いそいち巻き(3巻)
11101

独自製法でふっくら炊き上げました。
昔懐かしい味付けのたんぱく質調整い
なり寿司。

1個(約40g)あたり
エネルギー(kcal) 78
たんぱく質(g) 1.6
脂質(g) 1.8
炭水化物(g) 14

食塩相当量(g) 0.3
ナトリウム(mg) 106
カリウム(mg) 10
リン(mg) 25

㈱栗本五十市商店
冷凍寿司 いそいちいなり
11122

たんぱく質調整米の酢飯に彩りよく具
材をちらし、見た目も鮮やか、レンジで
かんたんに解凍できます。 1食235gあたり
エネルギー(kcal) 417
たんぱく質(g) 5.8
脂質(g) 6.1
炭水化物(g) 84.6
食塩相当量(g) 1.4

ナトリウム(mg) 533
カリウム(mg) 131
リン(mg) 113
食物繊維(g) 1.3
糖質(g) 83.3

㈱栗本五十市商店
冷凍寿司 いそいちちらし寿司
11108

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 1枚(50g) 103円
お問い合わせ下さい

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし
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独自製法により、でんぷんが主原料の
麺ながら美味しくコシのあるたんぱ
く質調整の冷凍ゆでうどんです。(つゆ
なし)

1玉(180g)あたり
エネルギー(kcal) 191
水分(g) 132.7
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 48.4

食塩相当量(g) 0.1
ナトリウム(mg) 54
カリウム(mg) 5
リン(mg) 14

㈱栗本五十市商店
手打ち風冷凍いそいちうどん
11099

低たんぱくとしながら美味しく仕上げ
ました。コシのあるそばを楽しめます。
腎不全患者用食品。 乾麺100gあたり
エネルギー(kcal) 350
たんぱく質(g) 2.4
脂質(g) 0.2 ～1.1
炭水化物(g) 83.7
ナトリウム(mg) 2～7

カリウム(mg) 93
カルシウム(mg) 10
リン(mg) 51.5
食塩相当量(g) 0.01～0.02

キッセイ薬品工業㈱
げんたそば
11059

たんぱく質を調整しながら、小麦の風
味を感じるつるつるとした食感の美味
しいそうめんです。 乾麺100gあたり
エネルギー(kcal) 368
たんぱく質(g) 1.6
脂質(g) 3.9
炭水化物(g) 81.6
ナトリウム(mg) 23

カリウム(mg) 56
カルシウム(mg) 128
リン(mg) 53
食塩相当量(g) 0.06

キッセイ薬品工業㈱
げんたそうめん
11148

たんぱく質を調整しながら、小麦の風
味を感じるコシのある美味しいうどん
です。 乾麺100gあたり
エネルギー(kcal) 363
たんぱく質(g) 1.4
脂質(g) 3.4
炭水化物(g) 81.8
ナトリウム(mg) 26

カリウム(mg) 55
カルシウム(mg) 137
リン(mg) 48
食塩相当量(g) 0.07

キッセイ薬品工業㈱
げんたうどん
11149

温かいうどんや冷たいうどん、焼うど
んなどに美味しく召し上がれます! 

100gあたり
エネルギー(kcal) 344
水分(g) 12.1
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 85.3

ナトリウム(mg) 6.9
カリウム(mg) 20.5
カルシウム(mg) 677
リン(mg) 32.5
食塩相当量(g) 0.02

㈱グンプン
グンプンの細うどん
11062

スパゲティや焼きそばなどいろいろな
麺料理にご使用いただける麺です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 349
水分(g) 13.2
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 85.9

ナトリウム(mg) 6.1
カリウム(mg) 6.1
リン(mg) 25.7
食塩相当量(g) 0.02

㈱グンプン
グンプンのでんぷんスパゲティ
11065

パスタとしてだけではなく、ラーメン
や焼きそばとしても美味しく食べて頂
く事が出来ます。 100gあたり
エネルギー(kcal) 349
水分(g) 13.2
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 86

ナトリウム(mg) 4.8
カリウム(mg) 21.2
リン(mg) 30.6
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンパスタ
11066 グラタンやマカロニサラダなどで、も

う一品欲しい時に手軽にお召し上が
りください。

100gあたり
エネルギー(kcal) 331
水分(g) 13.1
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 81.5
ナトリウム(mg) 5.3

カリウム(mg) 6.8
カルシウム(mg) 15.2
リン(mg) 17.0
食物繊維(g) 4.6
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンマカロニ
11067

1食あたりたんぱく質4.7g、塩分40%
カット。人気の高いカップ焼そば。

1食(107.8g)あたり
エネルギー(kcal) 521
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 22.7
炭水化物(g) 74.3

カリウム(mg) 146
リン(mg) 88
食塩相当量(g) 2.1

ホリカフーズ㈱
ソース焼そば
11071

1食あたりたんぱく質3.2g、塩分30%
カット。ソフトでなめらかな麺に仕上
げました。 

1食(72.2g)あたり
エネルギー(kcal) 325
たんぱく質(g) 3.2
脂質(g) 12.3
炭水化物(g) 50.4

カリウム(mg) 112
リン(mg) 66
食塩相当量(g) 2.7

ホリカフーズ㈱
しょうゆラーメン
11072

腎症の方もご家族の皆様も美味しく召
し上がれます。

茹で後80gあたり
エネルギー(kcal) 96.8
水分(g) 56.16
たんぱく質(g) 0.48
脂質(g) 0.24
炭水化物(g) 23.12

食塩相当量(g) 0
ナトリウム(mg) 1.6
カリウム(mg) 3.2
カルシウム(mg) 5.6
リン(mg) 12.8

㈱三香園商店卸部
たんぱく調整信州そば
11133

腎症の方もご家族の皆様も美味しく召
し上がれます。

茹で後80gあたり
エネルギー(kcal) 86.4
水分(g) 58.56
たんぱく質(g) 0.32
脂質(g) 0.16
炭水化物(g) 20.88

食塩相当量(g) 0
ナトリウム(mg) 1.6
カリウム(mg) 1.6
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 12.8

㈱三香園商店卸部
たんぱく調整播州はりまのうどん
11132

　 取扱なし 100g×3袋 456円

100g×3袋 480円 100g×3袋 480円

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

1カップ(107.8g) 224円
取り寄せ

1カップ(72.2g) 184円
取り寄せ

　 取扱なし 　 取扱なし
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越後の食パンをベースにしたカラッと
美味しい米パン粉です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 406
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 1.7
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 80.9

ナトリウム(mg) 430
カリウム(mg) 35
リン(mg) 27
食塩相当量(g) 1.1

㈱バイオテックジャパン
米パン粉
11079

砂糖が入っていますので、そのままき
な粉もちなどで美味しくお召し上り頂
けます。

1袋10gあたり
エネルギー(kcal) 38.1
水分(g) 0.7
たんぱく質(g) 0.67
脂質(g) 0.48
炭水化物(g) 7.77

ナトリウム(mg) 0.44
カリウム(mg) 32
カルシウム(mg) 0.09
リン(mg) 11.7
食塩相当量(g) 0

㈱グンプン
グンプンきな粉
11080

お好み焼きや洋菓子、天婦羅や生うど
んなどにお使い頂けます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 350
水分(g) 12.9
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 86.3

ナトリウム(mg) 6.8
カリウム(mg) 4.8
リン(mg) 45.2
食塩相当量(g) 0.02

㈱グンプン
グンプンのでんぷん小麦粉
11081

普通の小麦粉と同じように使って頂け
ます。てんぷらやお好み焼きなどでど
うぞ!

100gあたり
エネルギー(kcal) 355
水分(g) 12.1
たんぱく質(g) 5.3
脂質(g) 0.9
炭水化物(g) 81.4

ナトリウム(mg) 3.5
カリウム(mg) 73.4
カルシウム(mg) 15.5
リン(mg) 66.2
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンのT・T小麦粉
11082

水を加えて焼くだけ！簡単にホット
ケーキや蒸しパンをお楽しみいただけ
ます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 402
水分(g) 8
たんぱく質(g) 2.8
脂質(g) 7.7
炭水化物(g) 80.3

ナトリウム(mg) 202
カリウム(mg) 80
カルシウム(mg) 47.7
リン(mg) 109
食塩相当量(g) 0.51

㈱グンプン
グンプンのT・Tホットケーキミックス
11083

ご家庭のホームベーカリーやオーブン
で美味しいパンを焼く事が出来ます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 356
水分(g) 11.8
たんぱく質(g) 3.6
脂質(g) 0.8
炭水化物(g) 83.6

ナトリウム(mg) 10.3
カリウム(mg) 51.2
カルシウム(mg) 11.8
リン(mg) 48.6
食塩相当量(g) 0.03

㈱グンプン
グンプンのT・Tパンミックス
11090

たんぱく質調整ご飯と具をセットにし
た丼。豚肉と野菜のうま味がしっかり
詰まっています。

1食340gあたり
エネルギー(kcal) 480
たんぱく質(g) 6.6
脂質(g) 17.0
炭水化物(g) 73.0
食塩相当量(g) 1.1

ナトリウム(mg) 414
カリウム(mg) 412
リン(mg) 116
食物繊維(g) 2.6
糖質(g) 70.4

㈱栗本五十市商店
冷凍いそいち丼 豚肉と野菜のあんかけ
11097

たんぱく質調整ご飯と具をセットにし
た丼。鶏肉と野菜の旨みがたっぷり中
華風の丼です。

1食340gあたり
エネルギー(kcal) 499
たんぱく質(g) 8.6
脂質(g) 18.9
炭水化物(g) 71.6
食塩相当量(g) 1.1

ナトリウム(mg) 427
カリウム(mg) 386
リン(mg) 131
食物繊維(g) 2.3
糖質(g) 69.3

㈱栗本五十市商店
冷凍いそいち丼 鶏煮込み
11098

たんぱく質調整ご飯と具をセットにし
た丼。さわやかな酸味のあるハヤシラ
イスです。

1食300gあたり
エネルギー(kcal) 420
たんぱく質(g) 7.8
脂質(g) 12.9
炭水化物(g) 72.0
食塩相当量(g) 0.9

ナトリウム(mg) 357
カリウム(mg) 435
リン(mg) 117
食物繊維(g) 2.6
糖質(g) 69.4

㈱栗本五十市商店
冷凍いそいち丼 ハヤシライス
11124

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 1kg 720円

500g 994円 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし
9
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たんぱく質を調整しながら必要なエネ
ルギーを補給出来ます。

1個170gあたり
エネルギー(kcal) 245
水分(g) 121.9
たんぱく質(g) 2.5
脂質(g) 11.5
炭水化物(g) 32.9
ナトリウム(mg) 300
カリウム(mg) 224

カルシウム(mg) 37
リン(mg) 52
鉄(mg) 1.4
亜鉛(mg) 0.3
食物繊維(g) 2.3
食塩相当量(g) 0.76

ハウス食品㈱
まろやかカレー
12001

たんぱく質を調整しながら必要なエネ
ルギーを補給出来ます。

1個170gあたり
エネルギー(kcal) 230
水分(g) 121.6
たんぱく質(g) 2.4
脂質(g) 8.5
炭水化物(g) 36.0
ナトリウム(mg) 370
カリウム(mg) 238

カルシウム(mg) 20
リン(mg) 37
鉄(mg) 0.7
亜鉛(mg) 0.3
食物繊維(g) 2.3
食塩相当量(g) 0.94

ハウス食品㈱
まろやかハヤシ
12002

たんぱく質を調整しながら必要なエネ
ルギーを補給出来ます。

1個170gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 137.8
たんぱく質(g) 2.5
脂質(g) 15.3
炭水化物(g) 13.1
ナトリウム(mg) 400
カリウム(mg) 120

カルシウム(mg) 37
リン(mg) 48
鉄(mg) 0.5
亜鉛(mg) 0.3
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 1.0

ハウス食品㈱
まろやかクリームシチュー
12003

たんぱく質、塩分に配慮しました。まる
で肉のような食感が味わえ、ごはんが
進むキーマカレーです。

1個160gあたり
エネルギー(kcal) 208
水分(g) 117.9
たんぱく質(g) 2.4
脂質(g) 10.8
炭水化物(g) 27.6
ナトリウム(mg) 330
カリウム(mg) 210

カルシウム(mg) 30
リン(mg) 59
鉄(mg) 1.0
亜鉛(mg) 0.3
食物繊維(g) 4.7
食塩相当量(g) 0.84

ハウス食品㈱
キーマカレー 低たんぱくミート(肉様食品)入り
12062

たんぱく質、塩分に配慮しました。まる
で肉のような食感が味わえ、パスタが
進むソースです。

1個100gあたり
エネルギー(kcal) 175
水分(g) 66.1
たんぱく質(g) 2.3
脂質(g) 9.9
炭水化物(g) 20.6
ナトリウム(mg) 350
カリウム(mg) 130

カルシウム(mg) 13
リン(mg) 25
鉄(mg) 0.4
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 3.1
食塩相当量(g) 0.88

ハウス食品㈱
スパゲッティソースミートソース風 低たんぱくミート(肉様食品)入り
12063

たんぱく質、塩分に配慮しました。まる
で肉のような食感が味わえ、ごはんが
進む惣菜です。

1個130gあたり
エネルギー(kcal) 189
水分(g) 90.9
たんぱく質(g) 1.4
脂質(g) 8.7
炭水化物(g) 28.1
ナトリウム(mg) 330
カリウム(mg) 75

カルシウム(mg) 12
リン(mg) 18
鉄(mg) 0.7
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 3.5
食塩相当量(g) 0.84

ハウス食品㈱
麻婆なす 低たんぱくミート(肉様食品)入り
12064

たんぱく質、塩分に配慮しました。まる
で肉のような食感が味わえ、ごはんが
進む丼のもとです。

1個125gあたり
エネルギー(kcal) 148
水分(g) 92.6
たんぱく質(g) 2.9
脂質(g) 5.7
炭水化物(g) 22.7
ナトリウム(mg) 380
カリウム(mg) 54

カルシウム(mg) 13
リン(mg) 30
鉄(mg) 0.6
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 3.1
食塩相当量(g) 0.96

ハウス食品㈱
麻婆豆腐丼 低たんぱくミート(肉様食品)入り
12078

たんぱく質、塩分に配慮しました。まる
で肉のような食感が味わえ、ごはんが
進む丼のもとです。

1個130gあたり
エネルギー(kcal) 137
水分(g) 98.5
たんぱく質(g) 1.6
脂質(g) 3.9
炭水化物(g) 25.1
ナトリウム(mg) 360
カリウム(mg) 62

カルシウム(mg) 7
リン(mg) 22
鉄(mg) 0.4
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 2.6
食塩相当量(g) 0.91

ハウス食品㈱
そぼろあんかけ丼 低たんぱくミート(肉様食品)入り
12077

170g 228円 170g 228円

170g 228円 160g×30 7,560円
取り寄せ

100g×40 9,840円
取り寄せ

130g 252円

　 取扱なし 　 取扱なし

たんぱく調整食品
（おかず）
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たんぱく質、塩分に配慮しました。まる
で肉のような食感が味わえ、ごはんが
進む丼のもとです。

1個125gあたり
エネルギー(kcal) 119
水分(g) 95.7
たんぱく質(g) 1.6
脂質(g) 2.6
炭水化物(g) 24.2
ナトリウム(mg) 350
カリウム(mg) 56

カルシウム(mg) 11
リン(mg) 18
鉄(mg) 0.4
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 3.6
食塩相当量(g) 0.88

ハウス食品㈱
そぼろあんかけ中華丼 低たんぱくミート(肉様食品)入り
12093

たんぱく質0g､食物繊維豊富な肉様食
品です。3.5倍に湯戻ししてお使いいた
だけます。

本品100gあたり
エネルギー(kcal) 184
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.49
炭水化物(g) 90.2

ナトリウム(mg) 380
カリウム(mg) 30
リン(mg) 26
食物繊維(g) 46.3
食塩相当量(g) 0.97

ハウス食品㈱
低たんぱくミート(ミンチ状肉様食品)乾燥タイプ
12098

たんぱく質0g､食物繊維豊富な肉様食
品です。3.5倍に湯戻ししてお使いいた
だけます。

本品100gあたり
エネルギー(kcal) 184
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.49
炭水化物(g) 90.2

ナトリウム(mg) 380
カリウム(mg) 30
リン(mg) 26
食物繊維(g) 46.3
食塩相当量(g) 0.97

ハウス食品㈱
低たんぱくミート(ミンチ状肉様食品)乾燥タイプ
12104

たんぱく質や塩分、カリウムを調整し、
美味しさにこだわって仕上げました。

1個(150g)あたり
エネルギー(kcal) 181
水分(g) 112.5
たんぱく質(g) 3.9
脂質(g) 6.9
炭水化物(g) 25.8
ナトリウム(mg) 160

カリウム(mg) 183
カルシウム(mg) 20
リン(mg) 45
鉄(mg) 0.9
食物繊維(g) 2.1
食塩相当量(g) 0.4

ホリカフーズ㈱
塩分0.4gのビーフカレー
12099

たんぱく質や塩分、カリウムを調整し、
美味しさにこだわって仕上げました。

1個(150g)あたり
エネルギー(kcal) 197
水分(g) 116.9
たんぱく質(g) 4.5
脂質(g) 13.8
炭水化物(g) 13.7
ナトリウム(mg) 190

カリウム(mg) 280
カルシウム(mg) 42
リン(mg) 95
鉄(mg) 1.2
食物繊維(g) 2.9
食塩相当量(g) 0.5

ホリカフーズ㈱
塩分0.5gのバターチキンカレー
12100

たんぱく質や塩分、カリウムを調整し、
美味しさにこだわって仕上げました。

1個(130g)あたり
エネルギー(kcal) 151
水分(g) 105.7
たんぱく質(g) 5.9
脂質(g) 11.3
炭水化物(g) 6.4
ナトリウム(mg) 200

カリウム(mg) 64
カルシウム(mg) 12
リン(mg) 34
鉄(mg) 0.7
食物繊維(g) 1.3
食塩相当量(g) 0.5

ホリカフーズ㈱
塩分0.5gの牛丼の素
12101

鶏肉、野菜など素材を活かし、鰹だしで
仕上げました。

1袋60gあたり
エネルギー(kcal) 95
たんぱく質(g) 3.7
脂質(g) 7
炭水化物(g) 4.4

食塩相当量(g) 0.6
カリウム(mg) 113
リン(mg) 47

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 混ぜれば五目ごはんの素
12048

きのこや油揚げを鰹だしで風味の良い
味。

１袋60gあたり
エネルギー(kcal) 72
たんぱく質(g) 2.3
脂質(g) 4.9
炭水化物(g) 4.6

食塩相当量(g) 0.6
カリウム(mg) 104
リン(mg) 53

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 混ぜればきのこごはんの素
12049

あたたかいごはんに混ぜるだけ。たん
ぱく質調整米飯でもお使いいただけま
す。

1パック 50gあたり
エネルギー(kcal) 111
たんぱく質(g) 2.2
脂質(g) 8.8
炭水化物(g) 7.3
　 -糖質(g) 4.1

    -食物繊維(g) 3.2
カリウム(mg) 60
リン(mg) 30
食塩相当量(g) 0.6

三島食品㈱
まぜごはんのもと 五目ごはん(しょうが風味)
12080

あたたかいごはんに混ぜるだけ。たん
ぱく質調整米飯でもお使いいただけま
す。

1パック 55gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 2.8
炭水化物(g) 18.7
　-糖質(g) 16.3
　-食物繊維(g) 2.4

カリウム(mg) 88
カルシウム(mg) 72
マグネシウム(mg) 25
リン(mg) 15
食塩相当量(g) 0.8

三島食品㈱
まぜごはんのもと ちらしずし
12071

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 150g 270円

150g 270円
取り寄せ

130g 344円

　 取扱なし 　 取扱なし

50g 162円 55g 162円
11
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化学調味料は使用せず、野菜本来の旨
味を活かしました。中鎖脂肪酸油6％配
合。(仕込時)

100gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 78.1
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 12.8
炭水化物(g) 7.8

ナトリウム(mg) 151
カリウム(mg) 81
リン(mg) 13
食塩相当量(g) 0.4
灰分(g) 0.5

エム・シーシー食品㈱
かぼちゃのポタージュ
12083

化学調味料は使用せず、野菜本来の旨
味を活かしました。中鎖脂肪酸油6％配
合。(仕込時)

100gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 77.7
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 12.6
炭水化物(g) 8.3

ナトリウム(mg) 152
カリウム(mg) 77
リン(mg) 17
食塩相当量(g) 0.4
灰分(g) 0.6

エム・シーシー食品㈱
野菜のポタージュ
12084

化学調味料は使用せず、野菜本来の旨
味を活かしました。中鎖脂肪酸油6％配
合。(仕込時)

100gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 77.3
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 12.2
炭水化物(g) 9.2

ナトリウム(mg) 158
カリウム(mg) 68
リン(mg) 23
食塩相当量(g) 0.4
灰分(g) 0.5

エム・シーシー食品㈱
とうもろこしのポタージュ
12085

1食当たり、たんぱく質0.8～0.9g・食
塩相当量0.8g・熱量45kcalのフリー
ズドライのみそ汁です。具は3種です。

豆腐1袋あたり
エネルギー(kcal) 45
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 9.3

食塩相当量(g) 0.8
カリウム(mg) 30
リン(mg) 14

マルサンアイ㈱
即席みそ汁
12056

小町麩1袋あたり
エネルギー(kcal) 45
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.5
炭水化物(g) 9.4

食塩相当量(g) 0.8
カリウム(mg) 24
リン(mg) 12

長ねぎ1袋あたり
エネルギー(kcal) 45
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 9.5

食塩相当量(g) 0.8
カリウム(mg) 29
リン(mg) 12

たんぱく質や塩分、カリウムを調整し、
美味しさにこだわって仕上げました。

1個(130g)あたり
エネルギー(kcal) 212
水分(g) 97.0
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 16.3
炭水化物(g) 15.4
ナトリウム(mg) 200

カリウム(mg) 38
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 14
鉄(mg) 0.1
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.5

ホリカフーズ㈱
塩分0.5gのコーンスープ
12102

たんぱく質や塩分、カリウムを調整し、
美味しさにこだわって仕上げました。

1個(130g)あたり
エネルギー(kcal) 231
水分(g) 94.6
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 18.1
炭水化物(g) 16.1
ナトリウム(mg) 96

カリウム(mg) 120
カルシウム(mg) 5
リン(mg) 18
鉄(mg) 0.1
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.2

ホリカフーズ㈱
塩分0.2gのパンプキンスープ
12103

100g×30 取扱なし 100g×30 取扱なし

100g×30 取扱なし

1袋(12食) 720円

130g 186円
取り寄せ

130g×12 2,232円
取り寄せ
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ふわっと海老の香りがするお煎餅。

1袋65gあたり
エネルギー(kcal) 384
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 25.5
炭水化物(g) 37.2

食塩相当量(g) 0.23
カリウム(mg) 83
カルシウム(mg) 14
リン(mg) 30

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 純米せんべい 海老味
13008

厚めの生地にうまみが引き締まった味
わい。

1袋65gあたり
エネルギー(kcal) 391
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 27
炭水化物(g) 36.4

食塩相当量(g) 0.18
カリウム(mg) 81
カルシウム(mg) 6
リン(mg) 19

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 純米せんべい サラダ味
13009

まったりとした甘醤油タレで濃厚な味
わい。

1袋65gあたり
エネルギー(kcal) 385
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 25.5
炭水化物(g) 38.1

食塩相当量(g) 0.17
カリウム(mg) 8
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 18

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 純米せんべい 甘醤油味
13010

爽やかな磯の香りで風味の良い煎餅で
す。

1袋65gあたり
エネルギー(kcal) 383
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 26.3
炭水化物(g) 36.1

食塩相当量(g) 0.11
カリウム(mg) 82
カルシウム(mg) 10
リン(mg) 18

木徳神糧㈱
たんぱく質調整 純米せんべい 青のり味
13043

1個50kcalとエネルギー計算が簡単で
す。サクッとかる～い口あたりです。

 1個(標準重量9.3g)あたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 2.8
炭水化物(g) 6.0

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 1
リン(mg) 3
食塩相当量(g) 0.01

キッセイ薬品工業㈱
ニューマクトンクッキー バナナ風味
13019

1個50kcalとエネルギー計算が簡単で
す。サクッとかる～い口あたりです。

 1個(標準重量9.3g)あたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 2.8
炭水化物(g) 6.0

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 1
リン(mg) 3
食塩相当量(g) 0.01

キッセイ薬品工業㈱
ニューマクトンクッキー シナモン風味
13020

1パック(2枚)で100kcal、たんぱく質
0.50g。軽い口あたりのクッキーです。

1パック（標準重量18.6g／2枚）あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.50
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 12.30

カリウム(mg) 9
カルシウム(mg) 1.31
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.025

キッセイ薬品工業㈱
丸型ニューマクトンビスキー バター風味
13021

1パック(2枚)で100kcal、たんぱく質
0.50g。軽い口あたりのクッキーです。

1パック（標準重量18.6g／2枚）あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.50
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 12.30

カリウム(mg) 9
カルシウム(mg) 1.31
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.025

キッセイ薬品工業㈱
丸型ニューマクトンビスキー ミルク風味
13022

1パック(2枚)で100kcal、たんぱく質
0.50g。軽い口あたりのクッキーです。

1パック（標準重量18.6g／2枚）あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.50
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 12.30

カリウム(mg) 9
カルシウム(mg) 1.31
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.025

キッセイ薬品工業㈱
丸型ニューマクトンビスキー モカ風味
13023

 1袋20gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 4.4
炭水化物(g) 14.9
ナトリウム(mg) 22

カリウム(mg) 0～5
カルシウム(mg) 1～5
リン(mg) 1～5
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.06

キッセイ薬品工業㈱
ゆめせんべい
130111袋で100kcalとエネルギー計算が簡

単。サクッとした一口サイズのせんべ
いです。

　 取扱なし

65g 540円 65g 540円

　 取扱なし 9.3g×20 1,235円

(9.3g×20)×8 9,880円
取り寄せ

18.6g×12ﾊﾟｯｸ 1,552円

18.6g×12ﾊﾟｯｸ 1,552円 18.6g×12ﾊﾟｯｸ 1,552円

　 終売

たんぱく調整食品
（お菓子）
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1パック(2枚)で100kcal、たんぱく質
0.47g。軽い口あたりのクッキーです。

1パック（標準重量18.6g／2枚）あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.47
脂質(g) 5.4
炭水化物(g) 12.45

カリウム(mg) 8
カルシウム(mg) 1.28
リン(mg) 8
食塩相当量(g) 0.018

キッセイ薬品工業㈱
丸型ニューマクトンビスキー レモン風味
13024

1パック(2枚)で100kcal、たんぱく質
0.50g。軽い口あたりのクッキーです。

1パック（標準重量18.6g／2枚）あたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.50
脂質(g) 5.5
炭水化物(g) 12.30

カリウム(mg) 9
カルシウム(mg) 1.31
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.025

キッセイ薬品工業㈱
丸型ニューマクトンビスキー 紅茶風味
13025

チョコレート本来のおいしさにこだわ
り、たんぱく質・食塩相当量などを調整
しました。

1枚(標準5.3g)あたり
エネルギー(kcal) ３３
たんぱく質(g) 0.07
脂質(g) 2.5
炭水化物(g) 2.7

食塩相当量(g) 0.001
カリウム(mg) 5.4
リン(mg) 3.0

名糖産業㈱
たんぱく調整チョコレート
13051

そのまま食べてもホットケーキの生地
などに入れて焼いても美味しく頂けま
す。

1個(6g)あたり
エネルギー(kcal) 34.7
水分(g) 0.05
たんぱく質(g) 0.04
脂質(g) 2.3
炭水化物(g) 3.6

ナトリウム(mg) 0.1
カリウム(mg) 4.4
リン(mg) 2.3
食塩相当量(g) 0

㈱グンプン
グンプンチョコレート
13028

でんぷんから作ったでんぷんボーロで
す。食べやすい12g入りの5個包装で
す。※卵を使用していますので卵アレ
ルギーの方は注意してください。

1袋12gあたり
エネルギー(kcal) 45.9
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 0.05
脂質(g) 0
炭水化物(g) 11.4

ナトリウム(mg) 0.6
カリウム(mg) 4.3
リン(mg) 5.3
食塩相当量(g) 0

㈱グンプン
グンプンのでんぷんボーロ
13030

でんぷんポン菓子を食べやすい様に水
飴でスティック状にしました。癖のな
い甘味のプレーン味です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 381
水分(g) 5.9
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 1
炭水化物(g) 92.9

ナトリウム(mg) 10.2
カリウム(mg) 14.6
リン(mg) 10.5
食塩相当量(g) 0.03

㈱グンプン
グンプンのでんぷんハイおこし(プレーン)
13032

でんぷんから作ったクッキーです。コ
コア味とココナッツ味の2種類の味が
楽しむことが出来ます。

6g(ココナッツ味)あたり
エネルギー(kcal) 29.4
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.04
脂質(g) 1.27
炭水化物(g) 4.44

ナトリウム(mg) 6.1
カリウム(mg) 4.2
カルシウム(mg) 1
リン(mg) 2.5
食塩相当量(g) 0.01

㈱グンプン
グンプンのクッキー
13041

一口サイズのサイコロ状でサクッと食
べやすいメープルシュガー風味の低た
んぱくラスクです。

1袋30gあたり
エネルギー(kcal) 167
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 10.3
炭水化物(g) 18.5

カリウム(mg) 4
リン(mg) 2
食塩相当量(g) 0.2

㈱バイオテックジャパン
越後のラスク(メープルシュガー)
13026

一口サイズのサイコロ状でサクッと食
べやすいガーリック風味の低たんぱく
ラスクです。

1袋30gあたり
エネルギー(kcal) 173
たんぱく質(g) 0.16
脂質(g) 11.6
炭水化物(g) 16.9

カリウム(mg) 8
リン(mg) 3
食塩相当量(g) 0.2

㈱バイオテックジャパン
越後のラスク(ガーリック)
13027

一口サイズのサイコロ状でサクッと食
べやすいココア風味の低たんぱくラス
クです。

1袋30gあたり
エネルギー(kcal) 167
たんぱく質(g) 0.19
脂質(g) 10.2
炭水化物(g) 18.5

カリウム(mg) 19
リン(mg) 5
食塩相当量(g) 0.2

㈱バイオテックジャパン
越後のラスク(ココア)
13050

6g(ココア味)あたり
エネルギー(kcal) 28.1
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.09
脂質(g) 1.08
炭水化物(g) 4.48

ナトリウム(mg) 5.5
カリウム(mg) 12.5
カルシウム(mg) 1.6
リン(mg) 4.3
食塩相当量(g) 0.01

18.6g×12ﾊﾟｯｸ 1,552円 (18.6g×12ﾊﾟｯｸ)×8 12,416円
取り寄せ

135g(26枚) 463円
夏期は休売いたします。

　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし

　 取扱なし 　 取扱なし
14
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たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース いちご味
14001

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース ブルーベリー味
14002

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース ラ・フランス味
14003

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース ぶどう味
14004

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース ヨーグルト味
14005

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース パイナップル味
14101

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース マンゴー味
14102

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0、エネルギーは160kcal。
やわらかくなめらかな食感。

1個52gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 11.2
炭水化物(g) 15.5

食塩相当量(g) 0.005
カリウム(mg) 1～4
リン(mg) 0～1
水分(g) 25

㈱ハーバー研究所
粉飴ムース レモンライム味
14103

学会分類
2021 1j相当

1カップ150kcalを摂取できる低たん
ぱく・高カロリーのデザート。風味豊か
なストロベリー味。 

1個76gあたり
エネルギー(kcal) 150
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 8.2
炭水化物(g) 21.4
ー糖質(g) 18.3
ー食物繊維(g) 3.1
食塩相当量(g) 0.06

カリウム(mg) 7
カルシウム(mg) 5
マグネシウム(mg) 1
リン(mg) 5
銅(mg) 0
水分(g) 44

ニュートリー㈱
はい！ババロア　ストロベリー味
14020

学会分類
2021 1j相当

1カップ150kcalを摂取できる低たん
ぱく・高カロリーのデザート。濃厚な
チョコレート味。

1個77gあたり
エネルギー(kcal) 150
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 7.3
炭水化物(g) 21.9
ー糖質(g) 19.5
ー食物繊維(g) 2.4
食塩相当量(g) 0.06

カリウム(mg) 50
カルシウム(mg) 7
マグネシウム(mg) 7
リン(mg) 10
銅(mg) 0.80
水分(g) 43

ニュートリー㈱
はい！ババロア　チョコレート
14021

学会分類
2021 1j相当

52g 108円 52g 108円

52g 108円 52g 108円

52g 108円 52g 108円

52g 108円 52g 108円

76g 120円 77g 120円

たんぱく調整食品
（ゼリー類）
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1個あたりたんぱく質0g、エネルギー
160kcal、食物繊維3.3gです。                                         

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 63
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.20
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.16

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー もも味
14022 1個あたりたんぱく質0g、エネルギー

160kcal、食物繊維3.3gです。                                         

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.2
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 63
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.16

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー りんご味
14023

1個あたりたんぱく質0g、エネルギー
160kcal、食物繊維3.3gです。                                         

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.2
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 51
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.13

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー はちみつレモン味
14024 1個あたりたんぱく質0g、エネルギー

160kcal、食物繊維3.3gです。                                         

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 69
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.17

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー 甘夏みかん味
14025

1個あたりたんぱく質0g、エネルギー
160kcal、食物繊維3.3gです。                                         

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 64
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.16

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー ゆず味
14026 1個あたりたんぱく質0g、エネルギー

160kcal、食物繊維3.3gです。

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 59
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.15

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー 巨峰味
14027

1個あたりたんぱく質0g、エネルギー
160kcal、食物繊維3.3gです。                                         

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 55
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.14

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー ミックスベリー味
14028 1個あたりたんぱく質0g、エネルギー

160kcal、食物繊維3.3gです。

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 62
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.16

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー 梅味
14029

1個当たりたんぱく質0g、エネルギー
160kcal、食物繊維3.3gです。

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 54
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.14

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー ラムネ味
14090 1個当たりたんぱく質0g、エネルギー

160kcal、食物繊維3.3gです。

1個98gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 56.2
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 41.7
ナトリウム(mg) 44
カリウム(mg) 0.7～4.0

カルシウム(mg) 0.98
リン(mg) 0～3.0
鉄(mg) 0.098
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 3.3
食塩相当量(g) 0.11

ハウス食品㈱
エネルギーゼリー 梨味
14091

1個あたりたんぱく質0g、エネルギー
150kcalのクリーミーなプリンです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 36.4
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.0
炭水化物(g) 17.2
ナトリウム(mg) 9.8
カリウム(mg) 7.1

カルシウム(mg) 6
リン(mg) 9.8
鉄(mg) 0.1
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.025

ハウス食品㈱
クリーミープリン カスタード風味
14069

学会分類
2021 1j相当

1個あたりたんぱく質0g、エネルギー
150kcalのクリーミーなプリンです。

1個63gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 36.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 8.8
炭水化物(g) 17.7
ナトリウム(mg) 16
カリウム(mg) 6.9

カルシウム(mg) 5
リン(mg) 10
鉄(mg) 0.1
亜鉛(mg) 0
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.041

ハウス食品㈱
クリーミープリン チーズケーキ風味
14070

学会分類
2021 1j相当

98g 120円 98g 120円

98g 120円 98g 120円

98g 120円 98g 120円

98g 120円 98g 120円

98g 120円 98g 120円

63g×48 5,933円
取り寄せ

63g×48 5,933円
取り寄せ
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やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 4～6
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～1
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー マンゴー
14006

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 5～7
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～1
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー キウイ
14007

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 2～3
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～2
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー ぶどう
14008

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～1
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー ゆず
14009

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 4～8
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 1～2
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー アセロラ
14010

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 4～5
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー パイナップル
14011

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 4～11
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 1～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー メロン
14012

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個
でエネルギー150kcal、カルシウム
100mgが補給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 3～7
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー 洋ナシ
14013

学会分類
2021 1j相当

やわらかく、なめらかな食感。1個でエ
ネルギー150kcal、カルシウム100mg
が補給できるゼリー。8種×各3個。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトアガロリー 詰合せ
14014

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー160kcalが補給でき
ます。ふんわりとしたなめらかな食感
です。

1個67gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 36.9
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 21.8

ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 17
リン(mg) 10
食塩相当量(g) 0.05

キッセイ薬品工業㈱
ムースアガロリー プレーンヨーグルト味
14015

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー160kcalが補給でき
ます。ふんわりとしたなめらかな食感
です。

1個67gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 36.9
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 21.8

ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 17
リン(mg) 10
食塩相当量(g) 0.05

キッセイ薬品工業㈱
ムースアガロリー いちごミルク味
14016

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー160kcalが補給でき
ます。ふんわりとしたなめらかな食感
です。

1個67gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 36.9
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 21.8

ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 17
リン(mg) 10
食塩相当量(g) 0.05

キッセイ薬品工業㈱
ムースアガロリー マンゴー味
14017

学会分類
2021 1j相当

83g 126円 83g 126円

83g 126円 83g 126円

83g 126円 83g 126円

83g 126円 83g 126円

83g×24 3,024円 67g 127円

67g 127円 67g 127円
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1個でエネルギー160kcalが補給でき
ます。ふんわりとしたなめらかな食感
です。

1個67gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 36.9
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 21.8

ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 17
リン(mg) 10
食塩相当量(g) 0.05

キッセイ薬品工業㈱
ムースアガロリー バナナ味
14018

学会分類
2021 1j相当

1個でエネルギー160kcalが補給でき
ます。ふんわりとしたなめらかな食感
です。

1個67gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 36.9
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 8.0
炭水化物(g) 21.8

ナトリウム(mg) 20
カリウム(mg) 17
リン(mg) 10
食塩相当量(g) 0.05

キッセイ薬品工業㈱
ムースアガロリー ブルーベリー味
14019

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 2～8
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 1～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー オレンジ
14034

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0～5
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー ウメ
14035

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 1～4
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー カリン
14036

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0～5
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー マスカット
14037

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 1～7
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー モモ
14038

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 2～6
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー ブルーベリー
14039

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 1～6
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 0～3
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー リンゴ
14040

学会分類
2021 1j相当

さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

1個83gあたり
エネルギー(kcal) 150
水分(g) 45.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.5

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 3～14
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 1～2
食塩相当量(g) 0

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー ストロベリー
14041

学会分類
2021 1j相当

67g 127円 67g 127円

83g 126円 83g 126円

83g 126円 83g 126円

83g 126円 83g 126円

83g 126円 83g 126円
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さっぱりとした口あたり。1個でエネル
ギー150kcal、カルシウム100mgが補
給できるゼリー。

キッセイ薬品工業㈱
カップアガロリー 詰合せ
14033

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質の制限が必要な方、エネル
ギーやカルシウムの補給が必要な方へ
お勧めします。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 39.8
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 12

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 150
リン(mg) 0～2
ビタミンD(μg) 2
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム メロン味
14045

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質の制限が必要な方、エネル
ギーやカルシウムの補給が必要な方へ
お勧めします。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 39.8
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 12

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 150
リン(mg) 0～2
ビタミンD(μg) 2
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム ぶどう味
14046

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質の制限が必要な方、エネル
ギーやカルシウムの補給が必要な方へ
お勧めします。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 39.8
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 12

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 150
リン(mg) 0～2
ビタミンD(μg) 2
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム 黄桃味
14047

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質の制限が必要な方、エネル
ギーやカルシウムの補給が必要な方へ
お勧めします。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 39.8
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 12

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 150
リン(mg) 0～2
ビタミンD(μg) 2
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム みかん味
14082

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質の制限が必要な方、エネル
ギーやカルシウムの補給が必要な方へ
お勧めします。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 39.6
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 21

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 150
リン(mg) 0～2
ビタミンD(μg) 2
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム いちご味
14083

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質の制限が必要な方、エネル
ギーやカルシウムの補給が必要な方へ
お勧めします。

1個80gあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 39.8
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40.0
ナトリウム(mg) 12

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 150
リン(mg) 0～2
ビタミンD(μg) 2
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム もも味
14084

学会分類
2021 1j相当

6種類の味を4個ずつ詰め合せました。

ホリカフーズ㈱
カロリー&カルシウム 詰め合わせ
14077

学会分類
2021 1j相当

おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 25
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 6.0
ナトリウム(mg) 3.5

カリウム(mg) 18
リン(mg) 1.5
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン いちご味
14073

学会分類
2021 1j相当

おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 25
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 6.0
ナトリウム(mg) 3.5

カリウム(mg) 24
リン(mg) 2.6
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン かぼちゃ味
14074

学会分類
2021 1j相当

83g×24 3,024円 80g 110円

80g 110円 80g 110円

80g 110円 80g 110円

80g 110円 80g×24 取扱なし

40g 169円 40g 169円
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おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 24
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 6.9
ナトリウム(mg) 3.9

カリウム(mg) 15
リン(mg) 2.1
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン ぶどう味
14081

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0g。１個でエネルギー
160kcal、食物繊維5gが補給できるや
わらかゼリー。

1個82gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.8
－糖質(g) 37.8

－食物繊維(g) 5
食塩相当量(g) 0.015
カリウム(mg) 0～3
リン(mg) 0～1

㈱ハーバー研究所
粉飴ゼリー りんご味
14092

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0g。１個でエネルギー
160kcal、食物繊維5gが補給できるや
わらかゼリー。

1個82gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.8
ー糖質(g) 37.8

ー食物繊維(g) 5
食塩相当量(g) 0.015
カリウム(mg) 0～3
リン(mg) 0～1

㈱ハーバー研究所
粉飴ゼリー オレンジ味
14093

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0g。１個でエネルギー
160kcal、食物繊維5gが補給できるや
わらかゼリー。

1個82gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.8
ー糖質(g) 37.8

ー食物繊維(g) 5
食塩相当量(g) 0.015
カリウム(mg) 0～3
リン(mg) 0～1

㈱ハーバー研究所
粉飴ゼリー もも味
14094

学会分類
2021 1j相当

たんぱく質0g。１個でエネルギー
160kcal、食物繊維5gが補給できるや
わらかゼリー。

1個82gあたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 42.8
ー糖質(g) 37.8

ー食物繊維(g) 5
食塩相当量(g) 0.015
カリウム(mg) 0～3
リン(mg) 0～1

㈱ハーバー研究所
粉飴ゼリー ぶどう味
14096

学会分類
2021 1j相当

飲み込む力が弱い方に。1パック(100g)で
エネルギー100kcalが補給できるゼリー
飲料。ミックスフルーツ味。

1パック100gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 24.9
食塩相当量(g) 0.04

リン(mg) 8.0
カリウム(mg) 41.9
水分(g) 74.9
灰分(g) 0.1

バランス㈱
やさしく・おいしくエネルギー補給
14054

学会分類
2021

相
当2-1

おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 25
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 6.0
ナトリウム(mg) 3.5

カリウム(mg) 21
リン(mg) 1.6
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン マンゴー味
14075

学会分類
2021 1j相当

おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 24
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 6.6
ナトリウム(mg) 3.9

カリウム(mg) 19
リン(mg) 1.8
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン りんご味
14078

学会分類
2021 1j相当

おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 23
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 6.9
ナトリウム(mg) 3.8

カリウム(mg) 35
リン(mg) 3.2
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン みかん味
14079

学会分類
2021 1j相当

おいしく食べきりの40gで110kcal。
MCT(中鎖脂肪酸油)が6gも入ってま
す。

1カップ(40g)あたり
エネルギー(kcal) 110
水分(g) 23
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.5
炭水化物(g) 7.2
ナトリウム(mg) 4.2

カリウム(mg) 34
リン(mg) 2.4
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 6.0

日清オイリオグループ㈱
エネプリン パイン味
14080

学会分類
2021 1j相当

40g 169円 82g 120円

82g 120円 82g 120円

82g 120円 100g×36 4,320円

40g 169円 40g 169円

40g 169円 40g 169円
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1パック(120g)で150kcal、たんぱく
質0g、リン0mg。さっぱり飲みやすい
クリアタイプのゼリー。

バランス㈱
やさしく・おいしくカロビタンゼリーキウイ風味
62317

１パック120gあたり
エネルギー(kcal) 150
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.6
食塩相当量(g) 0.17
リン(mg) 0
カリウム(mg) 4.2
ビタミンA(μg) 100～830
ビタミンB1(mg) 0.7
ビタミンB2(mg) 0.8

ビタミンB6(mg) 0.8
ビタミンB12(μg) 1.8
ビタミンC(mg) 5～95
ビタミンD(μg) 3.2
ビタミンE(mg) 4.0
葉酸(μg) 47～275
パントテン酸(mg) 1.5～5.0

水分(g) 82.3
ナイアシン(mg) 8.0

学会分類
2021

相
当2-1

1パック(120g)で150kcal、たんぱく
質0g、リン0mg。さっぱり飲みやすい
クリアタイプのゼリー。

バランス㈱
やさしく・おいしくカロビタンゼリー栄養ドリンク風味
62318

１パック120gあたり
エネルギー(kcal) 150
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 37.6
食塩相当量(g) 0.17
リン(mg) 0
カリウム(mg) 4.2
ビタミンA(μg) 100～830
ビタミンB1(mg) 0.7
ビタミンB2(mg) 0.8

ビタミンB6(mg) 0.8
ビタミンB12(μg) 1.8
ビタミンC(mg) 5～95
ビタミンD(μg) 3.2
ビタミンE(mg) 4.0
葉酸(μg) 47～275
パントテン酸(mg) 1.5～5.0

水分(g) 82.3
ナイアシン(mg) 8.0

学会分類
2021

相
当2-1

1個(25g)で53kcal。たんぱく質ゼロ。
ピーチ、オレンジ、グレープの３風味。
砂糖不使用。

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 53
水分(g) 12.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 12.3
ナトリウム(mg) 11.0
カリウム(mg) 3

カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0.38
食物繊維(g) 1.3
ショ糖(g) 0
オリゴ糖(g) 0.3
中鎖脂肪酸(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.027

日清オイリオグループ㈱
MCT入りミニゼリー ミックスブルー
14049

1個(25g)で53kcal。たんぱく質ゼロ。
青りんご、ヨーグルト、パインアップル
の３風味。砂糖不使用。

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 53
水分(g) 12.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 12.3
ナトリウム(mg) 11.0
カリウム(mg) 3

カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0.38
食物繊維(g) 1.3
ショ糖(g) 0
オリゴ糖(g) 0.3
中鎖脂肪酸(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.027

日清オイリオグループ㈱
MCT入りミニゼリー ミックスピンク
14050

1個(25g)で53kcal。たんぱく質ゼロ。
りんご、ベリーミックス、メロンの３風
味。砂糖不使用。

1個(25g)あたり
エネルギー(kcal) 53
水分(g) 12.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 12.3
ナトリウム(mg) 11.0
カリウム(mg) 2.5

カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0.38
食物繊維(g) 1.3
ショ糖(g) 0
オリゴ糖(g) 0.3
中鎖脂肪酸(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.027

日清オイリオグループ㈱
MCT入りミニゼリー ミックスグリーン
14088

1個当たり50kcalとエネルギー計算が簡単。消
化吸収に優れた中鎖脂肪酸油（MCT)を含有。1個
に食物繊維を1.8g含有。ひと口サイズで食べや
すく、持ち運びに便利なポーションタイプ。1袋
で3種（メロン風味、グレープ風味、あんず風味）。

グレープ風味1個標準重量25gあたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 12.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 12.5

カリウム(mg) 1.05
カルシウム(mg) 4.8
リン(mg) 0.29
食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0.028

キッセイ薬品工業㈱
ニューマクトンプチゼリー
14051

 メロン風味1個標準重量25gあたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 12.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 12.5

カリウム(mg) 1.24
カルシウム(mg) 4.2
リン(mg) 0.16
食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0.028

あんず風味1個標準重量25gあたり
エネルギー(kcal) 50
水分(g) 12.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0.4
炭水化物(g) 12.5

カリウム(mg) 2.40
カルシウム(mg) 4.4
リン(mg) 0.22
食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0.028

1個当たり100kcalとエネルギー計算が簡単です。
1個当たりカルシウムが100㎎含まれています。
1箱で小豆、いも、抹茶の3種の味が楽しめます。冷
やすとより美味しく召し上がれます。ほどよい甘
さで、手軽に美味しくエネルギー補給ができます。

抹茶1個55gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 31.8
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 1.9
炭水化物(g) 20.8

カリウム(mg) 4.6
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 4.8
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.012

キッセイ薬品工業㈱
マクトンようかん
14048

いも1個55gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 31.9
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 1.9
炭水化物(g) 21.1

カリウム(mg) 30.4
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 4.4
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.013

小豆1個55gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 31.9
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 2.0
炭水化物(g) 20.6

カリウム(mg) 4.0
カルシウム(mg) 100
リン(mg) 4.5
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.011

120g 120円 120g 120円

25g×30 1,560円 25g×30 1,560円

25g×30 1,560円

25g×30 1,705円 (55g×12)×8 23,408円
取り寄せ
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１本(125ml)当たり160kcal、たんぱ
く質0g、食物繊維5g。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 98.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 43.8
糖質(g) 38.8

食物繊維(g) 5.0
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 19
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 1
食塩相当量(g) 0

キユーピー㈱
ジャネフ ハイカロ160 レモンティー
15001

１本(125ml)当たり160kcal、たん
ぱく質0g、食物繊維5g、カルシウム
60mg。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 98.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 43.8
糖質(g) 38.8

食物繊維(g) 5.0
ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 60
リン(mg) 0
食塩相当量(g) 0

キユーピー㈱
ジャネフ ハイカロ160 りんごドリンク
15002

１本(125ml)当たり160kcal、たん
ぱく質0g、食物繊維5g、カルシウム
60mg。

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 98.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 43.8
糖質(g) 38.8

食物繊維(g) 5.0
ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 60
リン(mg) 0
食塩相当量(g) 0

キユーピー㈱
ジャネフ ハイカロ160 みかんドリンク
15003

1本で160kcal。鉄、亜鉛、8種類の水溶
性ビタミンが補えます。果汁10％入り。

日清オイリオグループ㈱
カロリーミックス りんご味
15009

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 101.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40
ナトリウム(mg) 8
カリウム(mg) 15
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 2
鉄(mg) 4

亜鉛(mg) 3.3
ビタミンB1(mg) 0.4
ビタミンB2(mg) 0.4
ナイアシン(mg) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) 33
パントテン酸(mg) 1.67

食塩相当量(g) 0.02

1本で160kcal。鉄、亜鉛、8種類の水溶
性ビタミンが補えます。果汁10％入り。

日清オイリオグループ㈱
カロリーミックス みかんパイン味
15010

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 101.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40
ナトリウム(mg) 8
カリウム(mg) 28
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 4
鉄(mg) 4

亜鉛(mg) 3.3
ビタミンB1(mg) 0.4
ビタミンB2(mg) 0.4
ナイアシン(mg) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) 33
パントテン酸(mg) 1.67

食塩相当量(g) 0.02

1本で160kcal。鉄、亜鉛、8種類の水溶
性ビタミンが補えます。果汁10％入り。

日清オイリオグループ㈱
カロリーミックス ピーチ味
15018

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 101.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40
ナトリウム(mg) 8
カリウム(mg) 21
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 7
鉄(mg) 4

亜鉛(mg) 3.3
ビタミンB1(mg) 0.4
ビタミンB2(mg) 0.4
ナイアシン(mg) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) 33
パントテン酸(mg) 1.67

食塩相当量(g) 0.02

1本で160kcal。鉄、亜鉛、8種類の水溶
性ビタミンが補えます。果汁10％入り。

日清オイリオグループ㈱
カロリーミックス マスカット味
15019

1本(125ml)あたり
エネルギー(kcal) 160
水分(g) 101.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 40
ナトリウム(mg) 8
カリウム(mg) 8
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 6
鉄(mg) 4

亜鉛(mg) 3.3
ビタミンB1(mg) 0.4
ビタミンB2(mg) 0.4
ナイアシン(mg) 5.7
ビタミンB6(mg) 0.53
ビタミンB12(μg) 0.8
葉酸(μg) 40

ビタミンC(mg) 33
パントテン酸(mg) 1.67

食塩相当量(g) 0.02

「特許製法」により、普通牛乳と比べて
リンを約50%、カリウムを約25%カッ
トした乳飲料です。美味しさは牛乳そ
のままです。【常温保存可能】

1本125mlあたり
エネルギー(kcal) 84
たんぱく質(g) 4.0
脂質(g) 4.6
炭水化物(g) 6.6

食塩相当量(g) 0.27
カリウム(mg) 130
カルシウム(mg) 112
リン(mg) 54

㈱いかるが牛乳
低リン乳
15013

125ml 120円 125ml 120円

125ml 120円 125ml×12 1,728円

125ml×12 1,728円 125ml×12 1,728円

125ml×12 1,728円 125ml×24 3,946円
取り寄せ

たんぱく調整食品
（ドリンク類）
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高カロリー・無タンパク・低リン・低カ
リウムのカロリー補給粉末です。1包
50kcalで計算しやすい携帯用。

1包13gあたり
エネルギー(kcal) 50
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 12.5

食塩相当量(g) 0
カリウム(mg) 0～0.7
リン(mg) 0～0.7
水分(g) 0.5

㈱ハーバー研究所
粉飴 顆粒 分包
16001 高カロリー・無タンパク・低リン・低カ

リウムのカロリー補給粉末です。甘み
が低いのでいろいろなお料理にお使
いいただけます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 384
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 96.0

食塩相当量(g) 0
カリウム(mg) 0～5
リン(mg) 0～5
水分(g) 4.0

㈱ハーバー研究所
粉飴 顆粒 1kg
16002

混ぜるだけで簡単エネルギーアップ。
油脂成分はMCT100%。パウダータイ
プの油脂です。栄養計算しやすい
1パック（13g）100kcal。

1パック13gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 9.7
炭水化物(g) 3.1
ナトリウム(mg) 3.5

カリウム(mg) 0.16
カルシウム(mg) 0.8
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.01
中鎖脂肪酸油(g) 9.7

日清オイリオグループ㈱
日清MCTパウダー 13g
16005

混ぜるだけで簡単エネルギーアップ。
油脂成分はMCT100%。パウダータイ
プの油脂です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 764
水分(g) 1.7
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 74.3
炭水化物(g) 23.9
ナトリウム(mg) 26.8

カリウム(mg) 1.2
カルシウム(mg) 6.4
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.07
中鎖脂肪酸油(g) 74.3

日清オイリオグループ㈱
日清MCTパウダー 250g
16006 混ぜるだけで簡単エネルギーアップ。

油脂成分はMCT100%。パウダータイ
プの油脂です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 764
水分(g) 1.7
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 74.3
炭水化物(g) 23.9
ナトリウム(mg) 26.8

カリウム(mg) 1.2
カルシウム(mg) 6.4
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.07
中鎖脂肪酸油(g) 74.3

日清オイリオグループ㈱
日清MCTパウダー 800g
16013

混ぜるだけで簡単エネルギーアップ。
油脂成分はMCT100%。パウダータイ
プの油脂です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 764
水分(g) 1.7
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 74.3
炭水化物(g) 23.9
ナトリウム(mg) 26.8

カリウム(mg) 1.2
カルシウム(mg) 6.4
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.07
中鎖脂肪酸油(g) 74.3

日清オイリオグループ㈱
日清MCTパウダー 10kg
16012 消化吸収がよく、エネルギーになりや

すいMCT100%のオイルです。便利な
ポーションタイプで1パック（6g）で
54kcal摂取できます。

1パック6gあたり
エネルギー(kcal) 54
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 6
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 6

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル 6g×30
16017

水に溶解するＭＣＴオイルです。少量で
エネルギー補給ができます。水で簡単に
乳化するのでシリンジ投与もできます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0
ビタミンB6(mg) 0

コリン(mg) 0
カリウムmg) 0
カルシウム(mg) 0
マグネシウム(mg) 0
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
食塩相当量(g) 0

アイドゥ㈱
ミラクル™ MCTオイル
16020 MCTオイルをさらに使いやすく！混

ざりやすく、分離しにくいので、お粥
や汁物、ミキサー食などのエネルギー
アップに最適です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 99

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル お粥にプラス 400g
16018

MCTオイルをさらに使いやすく！混
ざりやすく、分離しにくいので、お粥
や汁物、ミキサー食などのエネルギー
アップに最適です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 99

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル お粥にプラス 900g
16021

13g×40包 1,008円 1kg 960円

13g×30包×4 12,960円
取り寄せ

250g 1,740円 800g 5,088円

10kg 51,840円
取り寄せ

(6g×30)×15 21,600円
取り寄せ

　 取扱なし 400g 2,520円

900g 4,800円

たんぱく調整食品
（カロリーアップ食品）
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一般的な植物油と比べ、消化吸収
がよく、エネルギーになりやすい
MCT100%のオイルです。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 100

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル 900g
16019 一般的な植物油と比べ、消化吸収

がよく、エネルギーになりやすい
MCT100%のオイルです。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 100

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル 16kg
16015

話題の中鎖脂肪酸が手軽に摂れる！！
パッとひらめき続けたい人へ。

1本(15g)あたり
エネルギー(kcal) 60
水分(g) 7.6
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 6.2
炭水化物(g) 1.1

ナトリウム(mg) 9
カリウム(mg) 2
リン(mg) 0.6
食塩相当量(g) 0.02
中鎖脂肪酸油(g) 6

日清オイリオグループ㈱
中鎖脂肪酸メモリオン
16016

卵を使わないマヨネーズタイプ調味
料。食事の卵やコレステロールが気に
なる方に。

1食分15gあたり
エネルギー(kcal) 83
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 8.8
炭水化物(g) 1.1

食塩相当量(g) 0.4
カリウム(mg) 1.8
リン(mg) 0.7
コレステロール(mg) 0

日清オイリオグループ㈱
日清マヨドレ
71179

甘味は砂糖の1/3です。冷水でもサッと
溶けます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 336
水分(g) 8.7
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91.3

ナトリウム(mg) Tr
カリウム(mg) 0
リン(mg) 0
食塩相当量(g) 0

㈱グンプン
グンプンの澱粉糖 1kg
16004

新感覚のパウダー状油脂！少量で食材
の味を変えず簡単にエネルギーアップ。
粘度のある食品や濃い液体はひんやり
食感のムース状に仕上げられます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸(g) 89.9

日清オイリオグループ㈱
エネクイック 200g
16022

一般の油より消化吸収に優れ、体内で
速やかにエネルギーに変わる特殊な油
（中鎖脂肪酸油（MCT))を主成分として
います。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 900
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100

炭水化物(g) 0
食塩相当量(g) 0
MCT(g) 85

キッセイ薬品工業㈱
マクトンオイル
16010

油脂は一般の油より消化吸収に優れ、
体内で速やかにエネルギーに変わる
特殊な油（中鎖脂肪酸油（MCT))のみ
を使用しています。

1包12.7gあたり
エネルギー(kcal) 100
水分(g) 0.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 10.0
炭水化物(g) 2.6
カリウム(mg) 0～0.4

カルシウム(mg) 0.6
リン(mg) 0.15
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.007
MCT(g) 10.0

キッセイ薬品工業㈱
マクトンゼロパウダー 分包
16007 油脂は一般の油より消化吸収に優れ、

体内で速やかにエネルギーに変わる
特殊な油（中鎖脂肪酸油（MCT))のみ
を使用しています。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 789
水分(g) 1.0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 78.5
炭水化物(g) 20.5
カリウム(mg) 0～3

カルシウム(mg) 4.6
リン(mg) 1.2
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.055
MCT(g) 78.5

キッセイ薬品工業㈱
マクトンゼロパウダー 袋
16008

一般的な植物油と比べ、消化吸収
がよく、エネルギーになりやすい
MCT100%のオイルです。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 100

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル 200g
16014 一般的な植物油と比べ、消化吸収

がよく、エネルギーになりやすい
MCT100%のオイルです。

100gあたり
エネルギー(kcal) 900
水分(g) 0
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 100
炭水化物(g) 0
ナトリウム(mg) 0

カリウム(mg) 0
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0
中鎖脂肪酸油(g) 100

日清オイリオグループ㈱
日清MCTオイル 400g
16009

900g 4,800円 16kg 70,656円
取り寄せ

(15g×30)×6 18,000円
取り寄せ

　 取扱なし 　 取扱なし

(200g×4)×5 29,280円
取り寄せ

450g 3,128円

(12.7g×30包)×20 79,960円
取り寄せ

350g 3,058円

200g×12 17,568円
取り寄せ

400g 2,520円
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